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 Îò ðåäàêòîðà 
 
Ïðåæäå âñåãî, ÿ ïðåäëàãàþ ñâîè èñêðåííèå, ñåðäå÷íûå ïîêëîíû âñåì Âàè¢+àâàì, ñîñòàâ-

ëÿþùèì âñåìèðíîå ñîîáùåñòâî ïðåäàííûõ. Ñëàâà,ñëàâà âñåé íàøåé ½ð¸ Ãóðó-
âàðãå,âîçãëàâëÿåìîé íàøèì ÿâëåííûì ½ð¸ ¿÷¹ðéàäåâîé, ½ð¸ëîé Áõàêòè Ñóíäàðîì Ãîâèí-
äîé Ìàõ¹ð¹äæåì è íàøèì ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì, ½ð¸ëîé Áõàêòè Ðàê¢àêîì 
½ð¸äõàðîì Ìàõ¹ð¹äæåì!  

Ñåé÷àñ ó ìåíÿ åñòü õîðîøèé ïîâîä îáðàòèòüñÿ ñ ìîëüáîé îá èõ, à òàêæå î âàøåé, ìèëîñòè, 
äàáû âñå âû ñìîãëè ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ýòîé ïàäøåé äóøå ñâîé âñåïðîùàþùèé õàðàêòåð. 
Äàííàÿ êíèãà,” Ðàçìûøëåíèÿ ê Çîëîòîìó þáèëåþ”, ñîñòàâëåíà èç çàïèñàííûõ èíòåðâüþ è 
ëåêöèé ½ð¸ëû Ãîâèíäû Ìàõ¹ð¹äæà. Â òî âðåìÿ,êîãäà êíèãà ãîòîâèëàñü ê ïå÷àòè, ½ð¸ëà 
Ìàõ¹ð¹äæ áûë î÷åíü çàíÿò è íå èìåë äîñòàòî÷íî âðåìåíè äëÿ ïðî÷òåíèÿ ðóêîïèñè, õîòÿ ìû 
îáà æåëàëè ýòîãî. Òåïåðü, êîãäà ïî óñïåøíîìó çàâåðøåíèþ ïðàçäíîâàíèÿ Çîëîòîãî þáèëåÿ è 
½ð¸ Ãàóðà-ï¨ð+èìû, çäåñü, â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õå, öàðèò îïðåäåëåííîãî ðîäà çà-
òèøüå, à ýòà êíèãà óæå ïå÷àòàåòñÿ ½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ òùàòåëüíî èçó÷èë åå ñîäåðæàíèå. Îí 
îòìåòèë ðàçëè÷íûå ìîìåíòû, êîòîðûå íåîáõîäèìî áóäåò óïîðÿäî÷èòü ïðè ïåðåèçäàíèè. Èñ-
êðåííèå ÷èòàòåëè äàííîé ïóáëèêàöèè äîëæíû, õîòÿ áû â îáùèõ ÷åðòàõ, çíàòü îá óêàçàííîì 
îáñòîÿòåëüñòâå. Òàê ÷òî, õîòÿ ýòî è íå ïðèíÿòî, ïîçâîëüòå ìíå íà÷àòü ñ èçâèíåíèÿ. 

Âî èçáåæàíèå ëþáûõ îáâèíåíèé â ñòðåìëåíèè ê èìåíè è ñëàâå, ÿ íàìåðåííî íå óêàçàë ñâî-
åãî èìåíè íà òèòóëüíîì ëèñòå. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñòóïàÿ òàê, ÿ íå ïðèíÿë âî âíèìàíèå 
î÷åâèäíîãî: â ïðîöåññå ñîçäàíèè êíèãè íà îñíîâå ìàãíèòîôîííûõ çàïèñåé, ìíîé, õîòÿ è íå-
ïðåäóìûøëåííî, áûëè äîïóùåíû íåêîòîðûå ïðîïóñêè, íåòî÷íîñòè è îøèáêè. Ñëåäóåò ÿñíî 
ïîíèìàòü, ÷òî îòâåòñòâåííîñòü çà ýòî íåñó èñêëþ÷èòåëüíî ÿ. Îñîáî íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü 
âñòðå÷àþùååñÿ èíîãäà íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå îáðàùåíèé ê Âàè¢+àâàì (òàêèõ êàê” äîñ-
òî÷òèìûé”, ½ð¸ëà, ½ð¸ï¹ä, ½ð¸ìàò¸, ½ð¸, ½ð¸éóêòà, è ò.ï.). ½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ çàìå-
òèë, ÷òî çà âñå ñîðîê ëåò, â òå÷åíèå êîòîðûõ îí èçäàâàë åæåìåñÿ÷íûé æóðíàë íàøåãî Ìà}õà” 
½ð¸ Ãàó{¸éà Äàð¡àíà”, èì íè ðàçó íå áûë ïðîïóùåí íàäëåæàùèé òèòóë òîãî èëè èíîãî 
ïðåäàííîãî.  

ß ñìèðåííî ìîëþñü î òîì, ÷òîáû íåñìîòðÿ íà ìîþ íè÷òîæíîñòü è îøèáêè, íåñîìíåííî 
ïðèñóòñòâóþùèå çäåñü, ýòà êíèãà, ñîäåðæàùàÿ áåçóïðå÷íûå ðàññêàçû î Ìà}õå,åãî ïðåäàííûõ 
è ïðèíöèïàõ ïðàêòèêè Ïðåäàííîñòè, ïðèíåñëà ðàäîñòü ñåðäöàì âñåõ èñêðåííèõ äóø, æàæ-
äóþùèõ ñëóæèòü ½ð¸ Ãàó{¸éà Âà¢+àâàì â ëèíèè íàøåãî ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ÷åðåç 
½ð¸ëó Ãîâèíäó Ìàõ¹ð¹äæà. 

 Â íàäåæäå îáðåñòè áëàãîñëîâåíèÿ âñåõ Âàè¢+àâîâ, 
 Ñî ñìèðåíèåì,  Ìàõ¹íàíäà ä¹ñà Áõàêòè Ðà*äæàí. 

 Äåíü ßâëåíèÿ ½ð¸ Ð¹ìà÷àíäðû, 11-îå àïðåëÿ 1992 ãîäà.  
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Ïðîëîã. 
 Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè 

½ð¸ëû Áõàêòè Ðàê¢àêà ½ð¸äõàðà Äåâ-Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà, 
 ¿÷¹ðéè-îñíîâàòåëÿ-ïðåçèäåíòà ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà, 

 ½ð¸äõ¹ì Íàáàäâ¸ï. 

 
Ýòà Íàáàäâ¸ïà-Äõ¹ìà, ðàñïîëîæåííàÿ íà áåðåãàõ Ãà%ãè, èìååò âåëè÷àéøåå çíà÷åíèå, îñî-

áåííî â îòíîøåíèè îñîçíàíèÿ íàøåãî âûñøåãî” ÿ”, êàê ïðåäïèñûâàë ½ð¸ìàí Ìàõ¹ïðàáõó. 
Îíà ÿâëÿåòñÿ çåìëåé ëþáâè, ðàäîñòè, î÷àðîâàíèÿ, êðàñîòû è âñåãî òîãî, ÷òî ñîçâó÷íî ýòèì 
ïîíÿòèÿì. Îíà ïîêîðÿåò ñåðäöà. Íàøå ïîäëèííîå áûòèå – íå â çíàíèè èëè â ñèëå, íî â ñåðä-
öå. 

Â äåéñòâèòåëüíîñòè, íàøå èñòèííîå” ÿ” – òàì, ãäå ñåðäöå. Ïîýòîìó òî, â íàïðàâëåíèè ÷åãî 
óñòðåìëÿåòñÿ ñåðäöå, èãðàåò íàèâàæíåéøóþ ðîëü â íàøåé æèçíè. Ýòî äåëî ñåðäöà. 

Ìàõ¹ïðàáõó íàñòàâëÿë:” Íå ïîëàãàéòåñü íà ñâîå çíàíèå, àíàëèòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè èëè 
ñèëó: æåëàíèå ñåðäöà – ñàìîå ãëàâíîå â âàñ. Âíóòðåííÿÿ äâèæóùàÿ ñèëà âàøåãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ íàõîäèòñÿ â âàøåì ñåðäöå. Ïîýòîìó ïîñòàðàéòåñü íàïðàâèòü åãî ê ñëàäîñòè – ê äîìó. À 
íàø ïîäëèííûé äîì – íå çäåñü. Ñîãëàñíî íàøåé êàðììå, ìû âñëåïóþ ñòðàíñòâóåì òóò ïî 
âîñüìè ìèëëèîíàì ÷åòûðåìñòàì òûñÿ÷àì âèäàì æèçíè. Íî òîëüêî â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå ìû, ñ 
ïîìîùüþ Áîæåñòâåííîãî Ïîñëàíöà, ñïîñîáíû âåðíóòüñÿ äîìîé – òóäà, ãäå âñå èñïîëíåíî 
ëþáâè”.  

Äîì – ýòî ìåñòî, ãäå îêðóæåíèå áåðåò íà ñåáÿ çàáîòó î íàñ, íàøåì ñ÷àñòüå è íàøåì óþòå, 
âíå çàâèñèìîñòè îò íàøèõ ñîáñòâåííûõ ñîîáðàæåíèé. Òàì ñðåäà, íàïîëíåííàÿ ëàñêîé, ïîìî-
æåò íàì ñ âåëè÷àéøåé íåæíîñòüþ è ëþáîâüþ. Ïîýòîìó, íàì íóæíî äîëæíûì îáðàçîì âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ âîçìîæíîñòüþ, ïðåäîñòàâëÿåìîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ, ÷òîáû âîçâðàòèòüñÿ ê 
Áîãó, äîìîé – â íàø ñëàäîñòíûé, ñëàäîñòíûé äîì. 

Ìàõ¹ïðàáõó óêàçàë ïóòü:” Ïîñòàðàéñÿ íàïðàâèòüñÿ òóäà, îïèðàÿñü íà ïîìîùü Áîæåñòâåí-
íîãî Ïîñëàííèêà è áîãîîòêðîâåííûõ Ïèñàíèé. Òâîå íûíåøíåå ïîëîæåíèå íåíàäåæíî. Íåèç-
âåñòíî, êóäà òåáÿ çàíåñåò ïîñëå ñìåðòè ïîòîêîì òâîåé ïðîøëîé êàðììû, ïîýòîìó ïîïûòàéñÿ 
íàèëó÷øèì îáðàçîì èñïîëüçîâàòü âñå âðåìÿ, èìåþùååñÿ ó òåáÿ â çàïàñå. Òû îáëàäàåøü ñâîáî-
äîé âîëè, ïîýòîìó îòâåäåííûå òåáå äíè â êàêîé-òî ñòåïåíè â òâîèõ ðóêàõ. Ñ âåëè÷àéøèì ñòà-
ðàíèåì âîñïîëüçóéñÿ ýòèì âðåìåíåì äëÿ Áîãîîñîçíàíèÿ”. Äëÿ íàñ íåò íè÷åãî âàæíåå ýòèõ íà-
ñòàâëåíèé. 

Ñîâåò äëÿ âñåõ òàêîâ:” Îñòàâü âñå ñâîè îáÿçàííîñòè è ïîãðóçèñü â èñïîëíåíèå åäèíñòâåí-
íîãî äîëãà – âîçâðàùåíèÿ äîìîé. Òàì âñå ÿâëÿåòñÿ ïîëíûì è ñîâåðøåííûì, è êàæäûé çàáî-
òèòñÿ î òâîåì èñòèííîì áëàãå. Ïîýòîìó òû äîëæåí èäòè òóäà: îáðàòíî ê Áîãó, äîìîé”. È 
½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ïðèøåë ñþäà òîëüêî ðàäè òîãî, ÷òîáû ñêàçàòü íàì: é¹ðå äåêõà, 
ò¹ðå êàõà `ê\¢+à-’ óïàäå¡à –” êîãî áû òû íè âñòðåòèë, ãîâîðè åìó î Ê\¢+å, è òîãäà îáà – 
ñëóøàþùèé è ãîâîðÿùèé – ïîëó÷àò áëàãî. Ïîñðåäñòâîì òàêîãî âçðàùèâàíèÿ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ, 
è òîò è äðóãîé ïîëó÷àþò âå÷íîå áëàãî”. Ëèøü â Ê\¢+à-ñîçíàíèè íàøå âðåìÿ è ýíåðãèÿ èñ-
ïîëüçóþòñÿ íàèëó÷øèì îáðàçîì. 

Äóõ ñëóæåíèÿ èñõîäèò èç ñàìûõ ãëóáèí íàøåãî ñóùåñòâà; âñå ïðî÷åå â äîñòàòî÷íîé ñòåïå-
íè ïîâåðõíîñòíî. Ãëóáî÷àéøèå âçàèìîîòíîøåíèÿ – âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæåíèåì â ãëóáî-
÷àéøåé ñôåðå – îñíîâàíû íà ñëóæåíèè. È ýòîò äóõ ñëóæåíèÿ áûâàåò äâóõ âèäîâ. Íà áîëåå 
íèçêîì óðîâíå ïðèñóòñòâóåò äóõ ðàñ÷åòà:” Ïîñêîëüêó ìíå íóæíî äîñòè÷ü ñòîëü ìíîãîãî, ÿ 
äîëæåí äåëàòü ýòî, è íå äîëæåí äåëàòü òî”. Íî íà âûñî÷àéøåì óðîâíå íèêàêèì êîðûñòíûì 
ñîîáðàæåíèÿì ìåñòà íåò. Ñàìîïîæåðòâîâàíèå òàì ñòîëü âåëèêî è ïîëíî – îíî òàê áåçóïðå÷íî, 
à ñëóãè èìåþò ñòîëü ãëóáîêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Àáñîëþòîì, ÷òî îíè íè â ìàëåéøåé ñòåïåíè 
íå çàáîòÿòñÿ î ñåáå. Òàêèå ñîêðîâåííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ îíè îáðåòàþò ÷åðåç ëþáîâü è æåðò-
âåííîñòü. Âñå íàïîëíåíî âåëè÷àéøåé íåæíîñòüþ è ëþáîâüþ. 

Ìàõ¹ïðàáõó åñòü Ñàì Àáñîëþò. Îí íèçîøåë êàê ¿÷¹ðéà, ÷òîáû ïðîïîâåäîâàòü î íàèâûñ-
øåì ïðåäíàçíà÷åíèè äæ¸âû (äóøè). Îí îòêðûë, ÷òî âåëè÷àéøåå äîñòèæåíèå – ýòî áåçóñëîâ-
íîå ñàìîïîæåðòâîâàíèå: ìû äîëæíû” óìåðåòü, ÷òîáû æèòü”. Íàøå ýãî – âñÿ íàøå ýãîèñòè÷å-
ñêîå áûòèå – äîëæíî èñ÷åçíóòü áåç îñòàòêà. È òîãäà ìû îáíàðóæèì ñåáÿ â íîâîì îêðóæåíèè: 
â ñåìüå Áîãà, ñåìüå Àáñîëþòà. Ìû îêàæåìñÿ ñðåäè ñâîèõ ðîäíûõ, êîòîðûå äâèæèìû íå êà-
êèì-íèáóäü çàêîíîì, íî òîëüêî íåæíîñòüþ è ëþáîâüþ. Âåëè÷àéøèé ñìûñë íàøåé æèçíè íå 
îáðåòàåòñÿ ïîñðåäñòâîì óäîâëåòâîðåíèÿ æåëàíèé èëè ïîñðåäñòâîì çíàíèÿ, ðàâíî êàê è ñ ïî-
ìîùüþ ñèëû – îí ïðèõîäèò ÷åðåç íåæíîñòü è ëþáîâü. Ìóäðîñòü è ñèëà íå ñïîñîáíû äàðîâàòü 
åãî. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàóêà ñëóæèò ñèëå. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷åíûõ èññëåäóþò è îòêðûâà-
þò ìíîæåñòâî âåùåé. Íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, óêàçàííûå íàó÷íûå ðàçðàáîòêè ïîä÷èíåíû èí-
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òåðåñàì ñèëû, ïîòîìó ÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîïûòêó ãîñïîäñòâà íàä äàííûì íèçøèì ìèðîì 
ýãîèñòè÷åñêîãî ÷óâñòâåííîãî óäîâëåòâîðåíèÿ. Íî èñïîëíåíèå ÷àÿíèé íàøåãî ñåðäöà – â 
Ê\¢+à-êîíöåïöèè Àáñîëþòà. ½ð¸ Ê\¢+à åñòü Ãîñïîäü ëþáâè, êðàñîòû, ýêñòàçà è ñ÷àñòüÿ. À 
âñå ìû â âûñøåé ñòåïåíè íóæäàåìñÿ â ýòîì. ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó ñêàçàë:” Îòïðàâëÿé-
ñÿ ýòèì ñïåöèàëüíûì ïîåçäîì ïðÿìî âî Â\íä¹âàí. Íå äåëàé íèêàêèõ îñòàíîâîê, èáî ïðè ýòîì 
òû ëèøü ïîïóñòó ïîòðàòèøü âðåìÿ è ýíåðãèþ”. Êðîìå òîãî, Îí ñêàçàë:” Êîãî áû òû íè âñòðå-
òèë, äàâàé èì Ê\¢+à-ñîçíàíèå. Ýòî ïîäîáíî ïðîèñõîäÿùåìó â ñòðàíå, ãäå öàðèò ãîëîä: Ëþáî-
ãî âñòðå÷íîãî òû óãîùàåøü êàêîé-íèáóäü ïèùåé, ÷òîáû ñïàñòè åãî; íî â ñîòíè ðàç áîëåå áåç-
îòëàãàòåëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü – ðàñïîñòðàíåíèå Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ. Ãîâîðè èì:” Íàä âàìè – 
ëþáÿùèé Ãîñïîäü, êîòîðûé âèäèò âñå – âàì òîëüêî íàäî âîéòè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ Íèì è 
Åãî ñëóãàìè. Åãî ñëóãè î÷åíü, î÷åíü äîáðû è âåëèêîäóøíû. Íàéäèòå ïóòü äëÿ òîãî, ÷òîáû 
îáðåñòè ñâÿçü ñ íèìè, è ïîïûòàéòåñü îòïðàâèòüñÿ äîìîé. Çäåñü íåò ìåñòà, êîòîðûé áûë áû 
âàøèì äîìîì. Äîì òîëüêî òàì”. Íàïðèìåð, ñóìàøåäøèé ìîæåò áðîäèòü âåçäå, íî êàê òîëüêî 
îí èçëå÷èâàåòñÿ îò ñâîåãî áåçóìèÿ, îí èäåò ïðÿìî ê ñâîåìó äîìó. Îí íå áóäåò ñëîâíî áðîäÿãà 
áåç êîíöà ñëîíÿòüñÿ ïî óëèöàì, íî ñðàçó íàïðàâèòñÿ äîìîé, ÷òîáû îáðåñòè óäîâëåòâîðåíèå 
ñàìîìó, à òàêæå äîñòàâèòü ðàäîñòü ñâîèì ðîäíûì è áëèçêèì, ñâîèì õðàíèòåëÿì.  

Òàêèì îáðàçîì, ñ êåì áû âû íè âîøëè â êîíòàêò, Ìàõ¹ïðàáõó ñîâåòóåò: é¹ðå äåêõà, ò¹ðå 
êàõà” ê\¢+à-óïàäå¡à” –” Êîãî áû òû íè âñòðåòèë, ó òåáÿ íåò äðóãîé îáÿçàííîñòè, êðîìå êàê 
äàòü èì Ê\¢+à-ñîçíàíèå – ýòî Ê\¢+à-ñîçíàíèå íå òîëüêî ñïàñåò êàæäîãî îòî âñåõ áåä, íî òàê-
æå äàðóåò âûñî÷àéøóþ èñïîëíåííîñòü æèçíè. Ïðèìè ýòî è ñîâåðøàé òàêîå ñëóæåíèå ñî âñåé 
ñåðüåçíîñòüþ è óñåðäèåì”.  

Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó – ñàìûé âåëèêîäóøíûé ñðåäè òåõ, êòî îáðàùàåò. Îí ãëàâà, ëèäåð 
âñåõ ìèëîñåðäíûõ” âåðáîâùèêîâ” – ñàìûé ìèëîñåðäíûé âåðáóþùèé îôèöåð. Ìû äîëæíû 
ïîñòàðàòüñÿ ïîëó÷èòü Åãî ìèëîñòü. Îäíà êàïëÿ ìèëîñòè Íèòé¹íàíäû Ïðàáõó ìîæåò îêàçàòü 
íàì óäèâèòåëüíóþ ïîìîùü. Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó õî÷åò ðàçäàòü ½ð¸ Ãàóð¹%ãó âñåì áåç èñ-
êëþ÷åíèÿ. Îí ïîäõîäèò ê êàæäîé äâåðè, ïðîñÿ ëþáîãî:” Ïðèìèòå Èìÿ Ãàóð¹%ãè! Ïðèìèòå 
Èìÿ Ãàóð¹%ãè! ß ñòàíó âàøèì âå÷íûì äîëæíèêîì. Åñëè âû ëèøü îäíàæäû ïðèìèòå Èìÿ Ãà-
óð¹%ãè, ÿ áóäó âàøèì ðàáîì – âàøèì âå÷íûì ðàáîì!” Âçûâàÿ, Îí îáû÷íî íà÷èíàë ïëàêàòü, 
ïîòîì ïàäàë è êàòàëñÿ ïî çåìëå ó èõ ïîðîãîâ.  

Êîãäà Ìàõ¹ïðàáõó ñäåëàë ñâîèì ïîñòîÿííûì ìåñòîïðåáûâàíèåì Äæàãàíí¹òõà Ïóð¸, Îí 
îòïðàâèë Íèòé¹íàíäó Ïðàáõó ïðîïîâåäîâàòü:” ß äàþ òåáå Ãàó{àäå¡ó (Áåíãàëèþ). Êðîìå òå-
áÿ, Íèòé¹íàíäà, íèêòî íå â ñèëàõ ïîìî÷ü èì. Ïîçàáîòüñÿ î íèõ. ß ïîðó÷àþ òåáå ýòó ìèññèþ. 
Èäè â Áåíãàëèþ, ÷òîáû ïîìîãàòü èì, ñïàñàòü èõ, è äàðèòü èì èñïîëíåííîñòü æèçíè”.  

Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ïðèíÿë ýòè îáÿçàííîñòè è çäåñü, â Íàáàäâ¸ïà-Äõ¹ìå, ìû íàõîäèìñÿ 
ïîä Åãî âîäèòåëüñòâîì. Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó – ãëàâà òåõ, êòî ïðîïîâåäóåò âåñòü î Ãàóð¹%ãå. À 
òå, êòî ïîëó÷àåò ìèëîñòü Ãàóð¹%ãè, åñòåñòâåííûì îáðàçîì îáðåòàþò Ð¹äõ¹-Ãîâèíäà-Ë¸ëó, 
Â\íä¹âàíà-Ë¸ëó. 

 
 éàòõ¹ éàòõ¹ ãàóðà ïàä¹ðàâèíäå 

 âèíäåòà áõàêòè= ê\òà ïó+éà-ð¹¡è¯ 
 òàòõ¹ òàòõîòñàðïàòè õ\äé-àêàñì¹ò 
 ð¹äõ¹ ïàä¹ìáõîäæà ñóäõ¹ìáóð¹¡è¯ 

 
Íåîæèäàííî, òà Ë¸ë¹ îòêðîåòñÿ â âàøåì ñåðäöå. Âû õîòåëè çíàòü òîëüêî Ãàóð¹%ãó, íî 

âäðóã îáíàðóæèâàåòå ñåáÿ âî Â\íä¹âàíå – ð¹äõ¹ ïàä¹ìáõîäæà ñóäõ¹ìáóð¹¡è¯ – âû ñòàíîâè-
òåñü ÷àñòüþ êðóãà Ð¹äõ¹ð¹+¸ – ÷àñòüþ îáèòåëè Ìàäõóðà-ë¸ëû.  

Êîãäà Ìàäõóðà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îáû÷íûì ëþäÿì, ýòî íàçûâàåòñÿ Àóä¹ðà-ë¸ëîé, è ýòî – 
âûñî÷àéøåå. Êîãäà íåêòàð ðàçäàåòñÿ, îí ñòàíîâèòñÿ åùå ñëàùå. Íåêòàð ñëàäîê è äàðóåò íàè-
âûñøåå óäîâëåòâîðåíèå, íî êîãäà åãî ðàçäàþò, îí ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå âåëèêèì, ïðåêðàñíûì 
è íåîáûêíîâåííûì. 
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 Ðàííèå äíè. 
Ïåðâàÿ ÷àñòü èíòåðâüþ ñ Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ 

½ð¸ëîé Áõàêòè Ñóíäàðîì Ãîâèíäîé Ìàõ¹ð¹äæåì, 
¿÷¹ðèéåé-Ñåâ¹èòå-ïðåçèäåíòîì ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà 

 
Âîïðîñ: Ñåé÷àñ ìû îòìå÷àåì Çîëîòîé þáèëåé, ïÿòèäåñÿòóþ ãîäîâùèíó ½ð¸ ×àèòàíéà 

Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà, Íàáàäâ¸ï. Ïîæàëóéñòà, ðàññêàæèòå íåìíîãî î ðàííåé èñòîðèè Ìà}õà, è 
îñîáåííî î òîì, ïî÷åìó ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñàò Ìà}õ ïðèçíàåòñÿ ñòîëü íåîáû÷íûì ìåñòîì?  

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ðàäæ: Ïîñëå óõîäà ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ Ïðàá-
õóï¹äû, îñíîâàííàÿ èì ìèññèÿ – Ãàó{¸éà Ìà}õ – íà÷àëà äâèãàòüñÿ â íåæåëàòåëüíîì íà-
ïðàâëåíèè, ïîýòîìó ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ëè÷íîñòè ïîêèíóëè åå. Ïîñëå òîãî, êàê ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ âûøåë èç Ãàó{¸éà Ìà}õà, îêîëî ïîëîâèíû ñòàðøèõ ïðåäàííûõ ïîñëåäîâàëè åãî 
ïðèìåðó. Êàæäûé â Ìèññèè î÷åíü ïî÷èòàë ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, ïîýòîìó êîãäà îí óøåë 
èç íåå, îíè ïîñòóïèëè òàêæå. Ñðåäè ïðåäàííûõ, êîòîðûå îòîøëè îò Ãàó{¸éà Ìà}õà â òå äíè, 
áûëè: Õàéàãð¸âà Áðàõìà÷¹ð¸ (âïîñëåäñòâèå Ì¹äõàâà Ìàõ¹ð¹äæ), Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ, îòâå-
÷àâøèé çà ïðîïîâåäü íà Çàïàäå, Êå¡àâà Ìàõ¹ð¹äæ (òîãäà Âèíîä Áèõàðè Áðàõìà÷¹ð¸) – îí 
áûë óïðàâëÿþùèì öåíòðàëüíîãî Ìà}õà ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû, ×àèòàíéà Ìà}õà â Ì¹é¹ïóðå, 
Íàðàõàðè Ïðàáõó – óïðàâëÿþùèé-êîíñóëüòàíò ×àèòàíéà Ìà}õà, Íàðàñè=õà Ìàõ¹ð¹äæ, 
Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ, Âàèêõ¹íàñ Ìàõ¹ð¹äæ, è åùå ìíîæåñòâî äðóãèõ.  

Áîëüøèíñòâî âåðíûõ ïîñëåäîâàòåëåé ïîêèíóëî Ìèññèþ. Îñòàëèñü òîëüêî òðîå: Íè¡èê¹íòà 
Ñ¹ííé¹ë, Áõàêòè Ñóäàêà¡ Ïðàáõó – îí áûë ÷åëîâåêîì âûäàþùèõñÿ ëè÷íûõ êà÷åñòâ, è Ñóí-
äàð¹íàíäà Âèäé¹âèíîä, ðåäàêòîð è èçäàòåëü” Gaudiya Magazine” è ìíîãèõ êíèã Ãàó{¸éà 
Ìà}õà. Ìèëîñòüþ ½ð¸ëû Ïðàáõóïàäû â òî âðåìÿ îí ñäåëàë ìíîãî ñåâû. 

Ïîñëå ðàñïàäà Ãàó{¸éà Ìà}õà ó ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà íå áûëî îñîáîãî ýíòóçèàçìà îò-
íîñèòåëüíî ïðîïîâåäè. Îí íå õîòåë ñîçäàâàòü äðóãóþ ìèññèþ, è ïîýòîìó â îäèíî÷åñòâå óøåë 
âî Â\íä¹âàí. Çàòåì ïðåäàííûå ïîòåðÿëè åãî ñëåäû. Âñå äóõîâíûå áðàòüÿ ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà ñòðåìèëèñü íàïðàâèòü åãî ê ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîýòîìó îíè áåñïðå-
ðûâíî âåëè ïîèñê âî ìíîãèõ ìåñòàõ â íàäåæäå îáíàðóæèòü åãî. Â êîíöå êîíöîâ, íåñêîëüêî 
äóõîâíûõ áðàòüåâ íàøëè ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà â Íàáàäâ¸ïå. ß âèäåë ìåñòî, â êîòîðîì îí 
òîãäà æèë: ýòî ïîìåùåíèå, ðàññ÷èòàííîå íà îäíîãî ÷åëîâåêà, íàõîäèëîñü íàïðîòèâ Ãà%ãè. Îíî 
ñóùåñòâóåò è ñåé÷àñ, õîòÿ âèä åãî èçìåíèëñÿ. 

Âñêîðå äðóãèå äóõîâíûå áðàòüÿ, óçíàâ îá ýòîì, ÿâèëèñü ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, ÷òîáû 
ïðèâëå÷ü åãî ê ïðîïîâåäè. Îíè ïûòàëèñü îðãàíèçîâàòü íîâóþ ìèññèþ â ñîþçå ñî ½ð¸ëîé Ãó-
ðó Ìàõ¹ð¹äæåì. Êå¡àâà Ìàõ¹ð¹äæ, Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ è Íàðàñè=õà Ìàõ¹ð¹äæ ïðèíÿëè â 
òó ïîðó ñàííé¹ñó. Îíè ñòàëè òðåìÿ ïåðâûìè ñàííé¹ñà-ó÷åíèêàìè ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, è 
â Äåâ¹íàíäà Ãàó{¸éà Ìà}õå èìè áûëî îñíîâàíî” Ãàó{¸éà Âåä¹íòà Ñàìèòòè”. Íî çàòåì ìåæäó 
ïðåäàííûìè îïÿòü âîçíèêëè ðàçíîãëàñèÿ. 

Â õàðàêòåðå ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà áûëà ñêëîííîñòü ê óåäèíåíèþ, ïîýòîìó, êîãäà âíîâü 
íà÷àëèñü îïðåäåëåííûå òðåíèÿ, îí îòäàë âñå Êå¡àâå Ìàõ¹ð¹äæó.  

Êå¡àâà Ìàõ¹ð¹äæ áûë âåëèêèì ó÷åíèêîì ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû. Îí ïðèíÿë ñàííé¹ñó îò 
½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà è õîòåë ïðîïîâåäîâàòü è áûòü ãóðó. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óòâåð-
äèë åãî â êà÷åñòâå ãëàâû Äåâ¹íàíäà Ãàó{¸éà Ìà}õà, è ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì îñóùåñòâëÿëàñü 
ïðîïîâåäíè÷åñêàÿ ïðîãðàììà. 

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñòàë æèòü îäèí è íå âûõîäèë äàæå ïðîñèòü ïîäàÿíèå. Åãî ïåðâûé 
ìëàäøèé áðàò, Ìà+è Á¹áó, áûë êðóïíûì ñëóæàùèì íà Âîñòî÷íîé æåëåçíîé äîðîãå. Êàæäûé 
ìåñÿö îí äàâàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó äåñÿòü ðóïèé, êîòîðûå ïîìîãàëè òîìó ïîääåðæèâàòü 
ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, íå ïðèáåãàÿ ê ñáîðó ìèëîñòûíè. Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ æèë â äîìå ïîä íàçâà-
íèåì Ìàãåð Á¹{¸, íåäàëåêî îò êîòîðîãî íàõîäèòñÿ íûíå ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ, è 
âûïëà÷èâàë äâå ðóïèè â ìåñÿö çà åãî àðåíäó. Ýòîò äîì íå ñîõðàíèëñÿ äî íàøèõ äíåé. 

Êîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ æèë â óêàçàííîì Ìàãåð Á¹{¸, ê íåìó ñ ðàäîñòüþ ïðèñîåäè-
íèëèñü äâîå åãî äóõîâíûõ áðàòüåâ. Ïîçæå âûÿñíèëîñü, ÷òî èñòèííûì ìîòèâîì èõ ïîìîùè 
½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó â îðãàíèçàöèè íîâîé ìèññèè áûëà íàäåæäà â íàäëåæàùåå âðåìÿ 
óíàñëåäîâàòü åå. Íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ áûë î÷åíü ïðîñòîäóøíûì, è íå ìîã ïîíÿòü èõ 
ìîòèâîâ. Îí ñíîâà çàíÿëñÿ ïðîïîâåäüþ – â îãðàíè÷åííûõ ìàñøòàáàõ. Îäíàæäû îí â òå÷åíèå 
ìåñÿöà ïðîâîäèë Áõ¹ãàâàòà-ï¹} (ëåêöèè ïî” ½ð¸ìàä-Áõ¹ãàâàòàì”) â õðàìå ïðè äâîðöå öà-
ðÿ Ìà+èïóðà. 

Â òî âðåìÿ Ñàêõ¸ Á¹áó, äóõîâíûé áðàò ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, âûçâàëñÿ êóïèòü äëÿ íå-
ãî êàêóþ-íèáóäü çåìëþ. Ñàêõ¸ Á¹áó áûë âåëèêèì ó÷åíèêîì ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñà-
ðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äû, ñîâåðøèâøèì ìíîãîîáðàçíîå ñëóæåíèå äëÿ ×àèòàíéà Ìà}õà. Â ÷èñëå 
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ìíîæåñòâà äåë, êîòîðûå îí ïðåäïðèíÿë äëÿ ½ð¸ëû Ïðàáõóï¹äû, áûëî è ñòðîèòåëüñòâî Éî-
ãàï¸}õà Ìàíäèðà, à òàêæå Áõàêòèâèäæàé Áõàâàíà. Îí ïðîâåë òàì ýëåêòðèôèêàöèþ, óñòàíî-
âèâ ãåíåðàòîð, è ïîñòðîèë äîðîãó. Òàê âîò, ýòîò ñàìûé Ñàêõ¸ Á¹áó è ñêàçàë ½ð¸ëå Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæó:” Åñëè òû âûáåðåøü çåìåëüíûé ó÷àñòîê, ÿ äàì äåíüãè íà åãî ïðèîáðåòåíèå”. È 
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ èçáðàë äëÿ ñâîåãî áõàäæàí ¹¡ðàìà çåìëþ, ãäå òåïåðü ðàñïîëîæèëñÿ 
½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ. Ïåðâîíà÷àëüíî, ó÷àñòîê, ïëîùàäüþ îäèí àêð, ïðîñòèðàëñÿ îò 
áàìáóêîâûõ äåðåâüåâ íà îäíîé ñòîðîíå äî äîìà ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, è äàëåå íà øåñòü 
ôóòîâ â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè äî ìîåãî íûíåøíåãî äîìà íà ýòîé ñòîðîíå. Þãî-
çàïàäíûé óãîë áûë îáîçíà÷åí íåáîëüøèì ïîìåùåíèåì äëÿ îìîâåíèé. Ñåé÷àñ îò íåãî îñòàëèñü 
òîëüêî ðàçâàëèíû. 

Êîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âûáðàë ñåé ó÷àñòîê, òóò áûëî ëèøü íåñêîëüêî äåðåâüåâ: òðè 
ìàíãîâûõ äåðåâà, äâà äåðåâà ãóàâà è äåðåâî, íàõîäèâøååñÿ ê ñåâåðó îò ìîåãî çäåøíåãî æèëè-
ùà. Îäíî èç òðåõ ìàíãîâûõ äåðåâüåâ ïîãèáëî îäíîâðåìåííî ñ óõîäîì ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà.  

Ïîñëå ïîêóïêè ýòîé çåìëè,â 1941 ãîäó, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïîñòðîèë êðûòûé òðîñòíè-
êîì äîì, è íà Ðàòõà-é¹òðó òîãî æå ãîäà âñòóïèë â äàííûé Ìà}õ.  

½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà îñíîâàë Ãàó{¸éà Ìà}õ, è ïîçæå 
Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ è äðóãèå äóõîâíûå áðàòüÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà âêëþ÷àëè ñëîâî” 
Ãàó{¸éà” â íàçâàíèå ñâîèõ Ìèññèé, êàê íàïðèìåð Ñàìàíäà Ãàó{¸éà Ìà}õ, Äåâ¹íàíäà 
Ãàó{¸éà Ìà}õ, è ò.ï. Íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ìûñëèë èíà÷å: èñòèííûì îñíîâàòåëåì íàøåé 
Ñàìïðàä¹éè ÿâëÿåòñÿ ½ð¸ ×àèòàíéà Ìàõ¹ïðàáõó, è îíà ðàçâèâàåòñÿ ïîä Åãî áîæåñòâåííûì 
âîäèòåëüñòâîì. Õîòÿ ìû ïðèíàäëåæèì ê Áðàõì¹-Ì¹äõâà-Ãàó{¸éà-Ñàìïðàä¹éå, ïîäëèííîå 
ó÷åíèå î ð¹ã¹íóã¹-áõàêòè âïåðâûå áûëî ÿâëåíî Ì¹äõàâåíäðîé Ïóð¸,” Ãóðó-Äåäîì” ½ð¸ 
×àèòàíéàäåâà. Äàííîå ó÷åíèå ïðèñóòñòâîâàëî ó íåãî â ôîðìå ñåìåíè, íî â ×àèòàíéå 
Ìàõ¹ïðàáõó ïðèíÿëî îáðàç äåðåâà. Ïîýòîìó, ïîìíÿ î ãëàâíîé Ëè÷íîñòè íàøåé Ñàìïðàä¹éè, 
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ðàäæ âêëþ÷èë â íàçâàíèå ñâîåãî Ìà}õà èìÿ ½ð¸ ×àèòàíéè. Ãóðóäåâà 
½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹æäà çâàëè ½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà. Òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû îò íà÷àëà äî êîíöà ðàñêðûòü, ê êàêîé Ñàìïðàä¹éå îòíîñÿòñÿ åãî õðàì è Ìèñ-
ñèÿ, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ èçáðàë íàçâàíèå” ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ”.  

½ðèëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñîáñòâåííîðó÷íî âûáðàë è ïðèîáðåë ó íåêîåãî Í¹ð¹éà+û 
Ãõî¢à,âëàäåâøåãî áîëüøîé áàìáóêîâîé ðîùåé, î÷åíü äëèííûé, êðåïêèé è äîðîãîé áàìáóêî-
âûé øåñò. Ïðèåõàâ â ìà}õ, îí â ïåðâûé æå äåíü âîäðóçèë ôëàã íà ýòîò âûñîêèé áàìáóêîâûé 
ôëàãøòîê è ïîìåñòèë åãî òóäà, ãäå íûíå íàõîäèòñÿ õðàì.  

Êîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèøåë ñþäà, ó íåãî áûëî Áîæåñòâî Ãèðèäõàðèäæ¸ó, Êîòî-
ðîãî îí ïðèâåç èç Â\íä¹âàíà. Îí èçáðàë ýòî ìåñòî ïî ìíîæåñòâó ïðè÷èí. Îäíà èç íèõ – 
çäåñü íàõîäèòñÿ àïàð¹äõà-áõà*äæàí-ï¹}, Êîëàäâ¸ï: ìåñòî,ãäå ïðåîäîëåâàþòñÿ âñå îñêîðáëå-
íèÿ òåõ, êòî ïðåäàåòñÿ Ãîñïîäó. Ïîìèìî ýòîãî, ÿâëÿÿñü àïàð¹äõà-áõà*äæàí-ï¹}îì, ýòî òàêæå 
Ãèðèð¹äæ Ãîâàðäõàí, Ãóïòà Ãîâàðäõàí (Ñêðûòûé Õîëì Ãîâàðäõàí). ½ð¸ëà Áõàêòè 
Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà ïðîïîâåäîâàë ïî âñåé Èíäèè, îí ñòðåìèëñÿ îõâàòèòü òàêæå 
âåñü ìèð. Òåì íå ìåíåå, â ýòîé îáëàñòè Êîëàäâ¸ïà îí íå ìîã âåñòè ïðîïîâåäü óñïåøíî. Òóò 
áûëî ìíîæåñòâî áîëüøèõ ïà+{èòîâ, êîòîðûå ñèëüíî ïðîòèâîäåéñòâîâàëè ½ð¸ëå Ïðàáõóï¹äå 
è åãî ïðîïîâåäíè÷åñêèì ïðîãðàììàì. È ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ñîîòâåòñòâåííî, õîòåë îáðà-
òèòü ýòèõ ëþäåé. 

Îí íà÷àë ïðîïîâåäîâàòü äàííîé ïóáëèêå, êîòîðóþ âîçãëàâëÿë Òðèïàòõàí¹òõ Ïà+{èò, ÿâ-
ëÿâøèéñÿ ãëàâîé îáëàñòè Òåãõàðèïàðû. Ñðåäè âñåõ âûäåëÿëñÿ åùå îäèí êðóïíûé ïà+{èò, 
çíàìåíèòûé íà âñþ Èíäèþ – åãî çâàëè Ãîïåíäó Ñ¹%êõéàò¸ðòõà. 
 ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèñòóïèë ê ïðîïîâåäè â äîìå ñâîåé òåòè Ñàðîäæàá¹ñèí¸ Äåâ¸. Îíà 
ïîëüçîâàëàñü âñåîáùåé ëþáîâüþ, è åå èìÿ âêëþ÷åíî â ïî÷åòíûé ñïèñîê, âûãðàâèðîâàííûé íà 
äîùå÷êå, ÷òî íàõîäèòñÿ íà ñòåíå õðàìà Ìàõ¹ïðàáõó, ðàñïîëîæåííîãî çäåñü. Îíà áûëà î÷åíü 
çíàìåíèòà è êàæäûé ïî÷èòàë åå. Êîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñòàë ïðîïîâåäîâàòü â åå äîìå, 
ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëè âðàæäåáíî íàñòðîåííîé ãðóïïû òîæå ïðèõîäèëè ïîñëóøàòü – è áûëè 
èì îáðàùåíû. 

Ïîñëå òîãî, êàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âïåðâûå ïðèøåë ñþäà, ê íåìó ïðèñîåäèíèëèñü íå-
êîòîðûå åãî äóõîâíûå áðàòüÿ, ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèå äóõ áåçóñëîâíîãî ñàìîïðåäàíèÿ. Ñïóñòÿ 
åùå íåìíîãî âðåìåíè ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïðèìêíóëè è äðóãèå äóõîâíûå áðàòüÿ. Ýòè 
áðàõìà÷¹ð¸ ïðèñîåäèíèëèñü, ñàìîå ìàëîå, ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå îòêðûòèÿ ½ð¸ 
×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà. 

Áëàãîäàðÿ ñâîåé òâîð÷åñêîé íàòóðå, Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âñå âðåìÿ ÷òî-íèáóäü ñî÷èíÿë. Îí 
ñîçäàë ìíîæåñòâî ¡ëîê. Êàê òîëüêî áûë îñíîâàí ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ, îí íåìåä-
ëåííî íàïèñàë ñëåäóþùóþ ¡ëîêó: 
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 ¡ð¸ìà÷-÷àèòàíéà-ñ¹ðàñâàòà-ìà}õàâàðà-óäã¸òà-ê¸ðòèð äæàéà-¡ð¸= 

 áèáõðàò ñàìáõ¹òè ãà%ã¹-òà}à-íèêà}à-íàâàäâ¸ïà-êîë¹äðè-ð¹äæå 
 éàòðà ¡ð¸-ãàóðà-ñ¹ðàñâàòà-ìàòà-íèðàò¹-ãàóðà-ã¹òõ¹ ã\+àíòè 
 ¡ð¸ìàä-ð¨ï¹íóãà ¡ð¸-ê\òàìàòè-ãóðó-ãàóð¹%ãà-ð¹äõ¹-äæèò¹¡¹ 

 
“ Íà áåðåãó Ãà%ãè â Êîëàäâ¸ïå, Íàáàäâ¸ï, ñòîèò ñèÿþùèé ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ. 

Â âûøèíå ðàçâèâàåòñÿ ôëàã, âîñïåâàÿ åãî ñëàâó ïî âñåìó ìèðó. Æèâóùèå â ýòîì õðàìå ïðî-
ñëàâëÿþò Ãîñïîäà Ãàóð¹%ãó è æàæäóò ñëóæèòü ½ð¸ ½ð¸ Ð¹äõ¹-Ãîâèíäå íà ïóòè ½ð¸ Ð¨-
ïû”.  

Îäíàæäû Ñàêõ¸ Á¹áó, åãî äóõîâíûé áðàò, óñëûøàâ ýòîò ñòèõ, ñêàçàë:” Ó ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà íåò íè÷åãî, êðîìå êðûòîãî òðîñòíèêîì äîìà, íî îí óñòàíîâèë òàì âûñîêèé áàìáó-
êîâûé øåñò ñ ôëàãîì íàâåðõó. À çàòåì îí ñëîæèë ýòó ¡ëîêó!” Íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ 
îòâåòèë åìó:” Ïîñìîòðèøü, ÷òî áóäåò çäåñü â áóäóùåì!” È ïîçæå îí, êàê è âñå ìû, óáåäèëñÿ 
â èñòèííîñòè äàííûõ ñëîâ. 

Âîïðîñ: Êàêîãî ðàçìåðà áûëî ïåðâîíà÷àëüíîå, êðûòîå òðîñòíèêîì ïîìåùåíèå? 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñòðîåíèå áûëî äâàäöàòü ôóòîâ â äëèíó è ïðèìåðíî äâåíà-

äöàòü ôóòîâ â øèðèíó. Ïåðâîå âðåìÿ òàì íå áûëî äàæå êðîâàòåé, íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ 
âñêîðå ñäåëàë äâå èç áàìáóêà. Âåðîÿòíåå âñåãî, ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, èëè ÷åðåç ãîä, ïðè-
øëè áðàõìà÷¹ð¸ è ïîñòðîèëè áàìáóêîâûé äîì ñ êðûøåé èç ãîôðèðîâàííîãî îëîâà. Êîãäà ÿ 
ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ìèññèè, ÿ ñíà÷àëà æèë â íåì. 

Ãèðèäõàðè íàõîäèëñÿ â êðûòîì òðîñòíèêîì ïàâèëüîíå, ðàçìåðîì ïðèáëèçèòåëüíî øåñòü íà 
äåñÿòü ôóòîâ, êîòîðûé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñîîðóäèë ðÿäîì ñ åãî ñîáñòâåííûì æèëèùåì. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ òàì ðàñïîëîæåíû êóõíÿ è ñêëàä áõîãè. Áûòü ìîæåò, ãîä èëè äâà ñïóñòÿ áûë 
ïîñòðîåí ñóùåñòâóþùèé íûíå äîì Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Îí èçîáðàæåí íà ïåðåäíåé ñòîðîíå îá-
ëîæêè íàøåé êíèãè áõàäæàíîâ,” Ãàó{¸éà-ã¸ò¹*äæàëè”. Êîãäà âî âðåìÿ ïðàçäíèêà Í\ñè=õà-
÷àòóðäà¡¸ â 1946-ì èëè 1947-ì ãîäó ÿ âïåðâûå ïðèøåë ñþäà, òî óâèäåë ýòî çäàíèå. Ê òîìó 
âðåìåíè îí ñóùåñòâîâàë óæå îêîëî äâóõ ëåò. Óêàçàííûé äîì âîçâåëè èç êèðïè÷åé, ïîæåðòâî-
âàííûõ âëàäåëüöåì íàõîäÿùåãîñÿ íåïîäàëåêó êèðïè÷íîãî çàâîäà. È ïîíûíå, óæå òðåòüå ïî-
êîëåíèå ñåìüè òîãî ÷åëîâåêà áûâàåò çäåñü, íåèçìåííî âûðàæàÿ ñâîå ïî÷òåíèå. Íåêîòîðûå 
ïðåäñòàâèòåëè äàííîãî ðîäà ïðèíÿëè äèê¢ó îò íàøåãî Ìà}õà.  

Çäàíèå áûëî ïîñòðîåíî èç çåìëè è êèðïè÷åé è ïîêðûòî øòóêàòóðêîé. Öåìåíò íå èñïîëüçî-
âàëñÿ. Îíî ñòîèò äî ñèõ ïîð, õîòÿ âðåìÿ îò âðåìåíè ìíå ïðèõîäèòñÿ åãî ðåìîíòèðîâàòü. Âåðõ-
íèé ýòàæ ïîÿâèëñÿ çäåñü ìíîãî ïîçæå, è ïðè åãî ñòðîèòåëüñòâå óæå ïðèìåíÿëñÿ öåìåíò.  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óñòàíîâèë òàì Ãèðèäõàðè è Ìàõ¹ïðàáõó. Â êîìíàòå ñïðàâà, ãäå 
ñåé÷àñ æèâåò ½ð¸ï¹ä Àðà+éà Ìàõ¹ð¹äæ, ïðåáûâàë Ìàõ¹ïðàáõó. Êîãäà ÿ ïðèñîåäèíèëñÿ ê 
Ìà}õó, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ æèë â ëåâîé îò Ìàõ¹ïðàáõó êîìíàòå. Âïîñëåäñòâèè îí ïåðå-
øåë â ïðàâóþ êîìíàòó, à Ìàõ¹ïðàáõó ïåðåñåëèëñÿ â ëåâóþ.  

ß ñäåëàë äâå óáîðíûå – îäíó äëÿ êîìíàòû, ãäå òåïåðü ïðîæèâàåò Õàðè ×àðàí Ïðàáõó, à 
äðóãóþ äëÿ êîìíàòû ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. 

Ïðèìåðíî â 1957 ãîäó, êîãäà äëÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà íàìè áûëà ïîñòðîåíà êîìíàòà 
íàâåðõó, ÿ ïåðåñåëèëñÿ â åãî ñòàðóþ êîìíàòó.  

Ïåðâûå áðàõìà÷¹ð¸ áûëè ïîëíû æåëàíèÿ ñëóæèòü ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, íî íåêîòîðûå 
èç íèõ ïðåñëåäîâàëè ñâîè òàéíûå öåëè. Îñíîâûâàÿñü íà åãî ãîðîñêîïå, îíè çàêëþ÷èëè, ÷òî îí 
íå ñìîæåò ïðîæèòü áîëåå ïÿòèäåñÿòè âîñüìè ëåò. Ê òîìó æå, åãî çäîðîâüå íå îòëè÷àëîñü áîëü-
øîé êðåïîñòüþ, è òðè-÷åòûðå ðàçà â ìåñÿö îí èñïûòûâàë î÷åíü ñèëüíûå ãîëîâíûå áîëè. Îíè 
ïîëàãàëè, ÷òî ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó îñòàëîñü æèòü ñîâñåì íåäîëãî, è ïîñëå åãî óõîäà ðàñ-
ñ÷èòûâàëè ñòàòü õîçÿåâàìè ýòîãî Ìà}õà. Íî ñàì ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ î íàçíà÷åíèè 
ãëàâíûì ñåâ¹èòå, èëè âëàäåëüöåì Ìà}õà, íè ñ êåì èç íèõ íå ãîâîðèë, ïîñêîëüêó õîòåë ñî-
õðàíèòü ñâîþ íàñòàâíè÷åñêóþ ëèíèþ, òàêæå êàê è ñâîþ Ãóðó-ïàðàìïàðó.  

Ãóðó-ïàðàìïàð¹ ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç ó÷åíèêîâ. Ïîýòîìó ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ èñêàë êîãî-
íèáóäü íåìíîãî ìëàäøå âîçðàñòîì, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü åãî äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ñâîåé ïàðàìïàðû. 
Èìåííî ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ â 1947 ãîäó ÿ âñòóïèë â Ìèññèþ. Íà ñåäüìîé äåíü, ïîñëå 
áåñåäû ñî ìíîé, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèíÿë ðåøåíèå íàçíà÷èòü ñâîèì ïðååìíèêîì ìåíÿ. 
Íå â ñèëàõ ñêðûâàòü ÷òî-ëèáî, îí âûðàçèë ýòî ïîæåëàíèå Ê\¢+å Ä¹ñó Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæó, 
Ð¹ìå Äèäè, ìàòåðè Ãîï¹ëà, ñâîåé òåòå, Ê\¢+àìàé¸ Äèäè, ñâîèì äóõîâíûì áðàòüÿì è äðóãèì. 

Âîïðîñ: Êàêîâ áûë â òî âðåìÿ îáû÷íûé ðàñïîðÿäîê äíÿ?  
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ïîêëîíåíèå ïðîâîäèëîñü ïî ïîëíîé ïðîãðàììå. 
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Ìàõ¹ïðàáõó óñòàíîâèëè â 1944 èëè â 1945 ãîäó. Òàêèì îáðàçîì, íà àëòàðå íàõîäèëèñü 
Ìàõ¹ïðàáõó è Ãèðèäõàðè. Ïðîâîäèëèñü óòðåííèå, äíåâíûå è âå÷åðíèå ¹ðàòè, à òàê æå äðó-
ãèå ïðîãðàììû – â òî÷íîñòè êàê ýòî äåëàåòñÿ ñåé÷àñ. Ïðîãðàììû ïðîõîäèëè íà âåðàíäå.  

Âîïðîñ: Â òî âðåìÿ, êîãäà Âû âïåðâûå ïðèøëè ñþäà, ñêîëüêî çäåñü áûëî ïðåäàííûõ? 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Áûëî âîñåìíàäöàòü ïðåäàííûõ: äâåíàäöàòü çðåëîãî âîçðàñòà è 

øåñòü ìîëîäûõ. Îíè îáû÷íî åçäèëè ïðîïîâåäîâàòü â Êàëüêóòòó. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ó÷-
ðåäèë êàëüêóòòñêèé Ìà}õ ïðèáëèçèòåëüíî çà äâà èëè òðè ãîäà äî ìîåãî ïðèõîäà. Îí áûë îñ-
íîâàí ïî æåëàíèþ ½ð¸ëû À.×.Áõàêòèâåä¹íòû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà.  

½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ âñåãäà î÷åíü ñåðäå÷íî îòíîñèëñÿ ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó è 
âðåìÿ îò âðåìåíè íàâåùàë åãî. Îí îáðàòèëñÿ ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ñ òàêèìè ñëîâàìè:” 
ß âëàäåþ äâóìÿ äîìàìè. Â îäíîì æèâó ÿ ñ ñåìüåé, à â äðóãîì, íà íèæíåì ýòàæå, ó ìåíÿ ëà-
áîðàòîðèÿ. Äëÿ ïðîïîâåäè ÿ ïðåäîñòàâëþ â òâîå ïîëüçîâàíèå äâå êîìíàòû íàâåðõó. Ìíå áó-
äåò íå æàëêî îòäàòü ýòè êîìíàòû òâîåìó îáùåñòâó. Åñëè òû ìèëîñòèâî ïðèåäåøü òóäà è ïîáó-
äåøü òàì íåêîòîðîå âðåìÿ, ÿ áóäó î÷åíü ñ÷àñòëèâ”. Òàê âîçíèêëî îòäåëåíèå ½ð¸ ×àèòàíéà 
Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà íà Ñèòàêàíòà Áàíåðæäè ëåéí, ä.7. 

Âîïðîñ: ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèøåë â Êîëàäâ¸ï åùå è äëÿ òîãî, ÷òîáû îòäàëèòüñÿ îò 
ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îñíîâàë ëè îí íîâûé Ìà}õ äëÿ ïðîïîâåäè â Êàëüêóòòå èñ-
êëþ÷èòåëüíî ïî ïðîñüáå ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà? 

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âñåãäà õîòåë îñòàâàòüñÿ â òåíè. Îí íå 
æåëàë çàíèìàòü âûñîêîå ïîëîæåíèå, ïîçâîëÿâøåå áû åìó íàáèðàòü ëþäåé, ïðèíèìàòü ó÷åíè-
êîâ è ò.ï.. Íî ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ î÷åíü õîòåë ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü – ñîçäàòü äðóãóþ 
Ãàó{¸éà Ìèññèþ âî ãëàâå ñ íàøèì ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì. Îí ìíîãî ðàç âûñêàçûâàë 
½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ñâîå ïîæåëàíèå, íî ó ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà íå áûëî áîëüøîãî 
ýíòóçèàçìà ïî ýòîìó ïîâîäó. Òîëüêî áëèçêèå äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñî ½ð¸ëîé Ñâ¹ì¸ 
Ìàõ¹ð¹äæåì ïîñëóæèëè ïðè÷èíîé ïðèíÿòèÿ èì äàííîãî ïðåäëîæåíèÿ. 

Âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà íà Ñèòàêàíòà Áàíåðäæè ëåéí, ïðè ïîñðåä-
íè÷åñòâå Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà ñ íèì âñòðåòèëîñü íåñêîëüêî î÷åíü èçâåñòíûõ ëþäåé. Òàê ê Ìèñ-
ñèè ïðèñîåäèíèëèñü ïðåäàííûå-ã\õàñòõè. Áõóòàáõðèò Ïðàáõó è Í\ñè=õ¹íàíäà Ïðàáõó áûëè 
âûäàþùèìèñÿ áðàõìà÷¹ð¸, è îíè òîæå æèëè â äîìå ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà è ïðîïîâåäî-
âàëè â Êàëüêóòòå. Âðåìÿ îò âðåìåíè ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ðàäæ ïðèåçæàë òóäà, èíîãäà îñòàíàâ-
ëèâàÿñü òàì íà äâà-òðè ìåñÿöà, â òî âðåìÿ êàê äðóãèå áðàõìà÷¹ð¸ óïðàâëÿëè Ìà}õîì çäåñü, â 
Íàáàäâ¸ïå. 

Âîïðîñ: Êàêèì ñëóæåíèåì çàíèìàëèñü òå, êòî îñòàâàëñÿ òóò, â Ìà}õå? 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Òîãäà ðåãóëÿðíî ïðîâîäèëèñü âñå õðàìîâûå ïðîãðàììû, òàêæå 

êàê è çåìëåäåëü÷åñêèå ðàáîòû. Ïðèäÿ ñþäà, ÿ óñòðîèë ïåðåä çäàíèåì ÷óäåñíûé öâåòíèê. 
Êðîìå òîãî, ìû âûðàùèâàëè îâîùè è ôðóêòû. Îäíàæäû ìû âûòàùèëè”ñòèê-ñàáäæ¸” äëèíîé 
â äåñÿòü ôóòîâ, è ïðèíåñëè åãî â äîì Ñàêõ¸ Á¹áó. Îí î÷åíü óäèâèëñÿ, óâèäåâ òàêîå. 

Âîïðîñ: Êîãäà áîëüøèíñòâî ïðåäàííûõ äóìàþò î Ìà}õå, îíè ïðåæäå âñåãî ïîäðàçóìåâàþò 
õðàì. Êîãäà îí íà÷àë ÿâëÿòü ñåáÿ?  

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñòðîèòåëüñòâî õðàìà íà÷àëîñü ïîñëå òîãî, êàê ïåðâàÿ ãðóïïà 
áðàõìà÷¹ð¸ óøëà, ÷òîáû îñíîâàòü ñîáñòâåííóþ ìèññèþ. Çàòåì îáðàçîâàëàñü íîâàÿ ãðóïïà, 
ñîñòîÿâøàÿ â îñíîâíîì èç íåïîñðåäñòâåííûõ ó÷åíèêîâ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Òóäà âõîäè-
ëè ÿ, Õàðè ×àðàí Ïðàáõó, Ê\¢+à ½àðàí Ïðàáõó (òåïåðü ½ð¸ï¹ä Àðà+éà Ìàõ¹ð¹äæ), è åùå 
äâîå èëè òðîå ïðåäàííûõ. Ìû æèëè çäåñü è âûõîäèëè âîâíå íà ïðîïîâåäü. Îáû÷íî ìû õîäè-
ëè îò äîìà ê äîìó, ðàññêàçûâàÿ ëþäÿì î ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæå, è ñîáèðàÿ ìèëîñòûíþ. 
Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ, Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ è Ìàäõóñ¨äàí Ìàõ¹ð¹äæ áûëè ïåðâûìè, êòî ñòàë 
ïîìîãàòü ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïîñëå óõîäà íà÷àëüíîé ãðóïïû áðàõìà÷¹ð¸ èç ½ð¸ ×àè-
òàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà. Îíè ïåðâûìè ñòàëè ïðîïîâåäîâàòü î ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæå è ñîç-
äàëè äëÿ ýòîé ïðîïîâåäè ïðî÷íóþ îñíîâó. Êðîìå òîãî, îíè ñîáèðàëè ïîæåðòâîâàíèÿ. Ìû õî-
äèëè ñ íèìè. È ãîðàçäî ïîçäíåå, êîãäà îíè áîëüøå óæå íå çàíèìàëèñü ýòîé äåÿòåëüíîñòüþ, 
ìû ïðîäîëæàëà ñáîð ïîæåðòâîâàíèé â òåõ æå ñàìûõ ìåñòàõ. 

Ó êàæäîãî èç óêàçàííûõ ñàííé¹ñ¸ áûëè ñîáñòâåííûå ìèññèè, íî îíè ñîáèðàëè ïîæåðòâî-
âàíèÿ äëÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Ìèññèÿ Ìàäõóñ¨äàíà Ìàõ¹ð¹äæà íàõîäèòñÿ â Áóðäâàíå, 
ó Äæ¹äæ¹âàðà Ìàõ¹ð¹äæà áûëî äâå èëè òðè, Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ èìåë ìíîãî Ìà}õîâ, íî âñå 
îíè ïðèõîäèëè, ÷òîáû ïðîïîâåäîâàòü è ñîáèðàòü ïîæåðòâîâàíèÿ äëÿ ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà. Îíè ïðèñîåäèíÿëèñü ê íàì è âîçãëàâëÿëè íàøó ãðóïïó. Áëàãîäàðÿ èõ ïðîïîâåäè 
ïðèõîäèëè ðèñ, áõîãà è êîå-êàêèå äåíüãè. Òàê îíè ïîìîãàëè ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó. 

Äàæå êîãäà ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ ïðåäñòàâëÿë ñîáîé ïðîñòî äâà êðûòûõ òðîñòíè-
êîì ñòðîåíèÿ, òûñÿ÷è ëþäåé ïðèõîäèëè ñþäà, ÷òîáû ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïðàçäíîâàíèÿõ è âêó-
ñèòü Ïðàñ¹äàì – òàê æå, êàê ýòî ïðîèñõîäèò è ñåé÷àñ. Áëàãîäàðÿ ïîæåðòâîâàíèÿì, ñîáèðàå-
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ìûì ïðåäàííûìè, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ìîã ïðåäîñòàâèòü Ïðàñ¹äàì êàæäîìó æåëàþùåìó. 
Ìàäõóñ¨äàí Ìàõ¹ð¹äæ êàæäûé ãîä õîäèë ñ íàìè ñîáèðàòü ïîæåðòâîâàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
ïðàçäíèêîâ, è Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ èíîãäà òîæå ïðèñîåäèíÿëñÿ ê íàì. 

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ÿ óñòðîèë ïåðâóþ Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-
Ïàðèêðàìó. ß âûñêàçàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî åñëè áû ìû ñòàëè ïðî-
âîäèòü Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ïàðèêðàìó, æåëàþùèõ ó÷àñòâîâàòü â íåé ìîæíî áûëî áû íàéòè áåç 
òðóäà. Âûõîäÿ íà ñáîð ïîæåðòâîâàíèé è âñòðå÷àÿñü ñî ìíîæåñòâîì äåðåâåíñêèõ æèòåëåé, ÿ 
èìåë áû øàíñ âäîõíîâèòü ìíîãèõ ëþäåé ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íàøåé ïàðèêðàìå. 

Â òî âðåìÿ òîëüêî äâå äðóãèå ãðóïïû ïðîâîäèëè Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ïàðèêðàìó: Êå¡àâà 
Ìàõ¹ð¹äæ è ì¹é¹ïóðñêèé Ìà}õ.  

Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ, Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ è Ìàäõóñ¨äàíà Ìàõ¹ð¹äæ ïðèñîåäèíèëèñü ê 
íàøåé ïàðèêðàìå âìåñòå ñî ìíîæåñòâîì ñâîèõ ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé. Â ïðàçäíè÷íûå äíè 
îíè âñå îáû÷íî ïðèõîäèëè ñþäà, â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ. Èõ ãðóïïû áûëè î÷åíü 
áîëüøèìè, è íàì ïðèõîäèëîñü ñòàâèòü âðåìåííóþ ïàëàòêó äëÿ èõ ðàçìåùåíèÿ. Îäíà òîëüêî 
ãðóïïà Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà íàñ÷èòûâàëà ïðèìåðíî äâåñòè ïîñëåäîâàòåëåé – â îñíîâíîì ñåëü-
ñêèõ æèòåëåé – ã\õàñòõ. Â ãðóïïå Äæ¹äæ¹âàðà Ìàõ¹ð¹äæà áûëî îêîëî ñîòíè ÷åëîâåê, â íà-
øåé, áûòü ìîæåò, äâå ñîòíè, è ó Ìàäõóñ¨äàíà Ìàõ¹ð¹äæà îêîëî ïÿòèäåñÿòè. Òàêèì îáðàçîì, 
ìíîãèå ïðèõîäèëè è ïðèñîåäèíÿëèñü ê íàøåé ïàðèêðàìå. Ìû ïðîäîëæàëè äåëàòü òàê â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ ëåò. 

Çàòåì Ì¹äõàâà Ìàõ¹ð¹äæ òîæå íà÷àë ïðîâîäèòü Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ïàðèêðàìû. Ñëåäóÿ âî-
ëå ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ îñíîâàë â Ì¹é¹ïóðå ñâîé Ìà}õ – õðàì Íàí-
äàí ¿÷¹ðééà Áõàâàí – è òàì îí òàêæå íà÷àë Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ïàðèêðàìû. Ãðóïïà 
Äæ¹äæ¹âàðà Ìàõ¹ð¹äæà ïðèñîåäèíèëàñü ê Ì¹äõàâå Ìàõ¹ð¹äæó, è ñ òîãî âðåìåíè íàøà ïà-
ðèêðàì¹ ïðîâîäèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñ òåõ ïîð, êàæäûé ãîä îò ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò 
Ìà}õà ïðîõîäèò ñîáñòâåííàÿ Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ïàðèêðàì¹. 

Âîïðîñ: ß ñëûøàë, ÷òî áûëè îðãàíèçîâàíû ïàðèêðàìû è ïî äðóãèì ñâÿòûì ìåñòàì.  
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: ß âîäèë ãðóïïû ïàëîìíèêîâ â äðóãèå ìåñòà Èíäèè, â òîì 

÷èñëå è â Áàäàð¸ê¹¡ðàì. È ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ òîæå ýòî äåëàë. Â òî âðåìÿ ÿ áûë åùå íå 
î÷åíü èñêóñåí â ñáîðå ïîæåðòâîâàíèé, îñîáåííî â Êàëüêóòòå. Íàøè æå ðàñõîäû âîçðàñòàëè 
äåíü îòî äíÿ, äà è çäàíèå õðàìà ïîêà ïîñòðîåíî íå áûëî. 

ß çàìåòèë, ÷òî è Êå¡àâà Ìàõ¹ð¹äæ, è ×àèòàíéà Ìà}õ, è Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ, ïðîâîäÿò 
òóðû ïî âñåé Èíäèè. Ïîýòîìó ÿ îáðàòèëñÿ ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ñ ïðåäëîæåíèåì îá îð-
ãàíèçàöèè è íàìè òàêèõ òóðîâ, ñîñòîÿâøèõ áû èç íåñêîëüêèõ ÷àñòåé: Þæíàÿ Èíäèÿ, Ñåâåð-
íàÿ Èíäèÿ, Çàïàäíàÿ Èíäèÿ è ò.ä. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îòâåòèë:” Åñëè òû ñìîæåøü ýòî, 
áóäåò î÷åíü õîðîøî”. 

Óñïåõ òàêîãî ïóòåøåñòâèÿ î÷åíü ñèëüíî çàâèñèò îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ æåëåçíîäîðîæíîé 
êîìïàíèåé. Ïîýòîìó ÿ âûñêàçàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïðåäëîæåíèå, ÷òî åñëè ìû îòïðà-
âèìñÿ â Áàäàð¸ê¹¡ðàì, òî çàâèñèìîñòü îò æåëåçíîé äîðîãè áóäåò ìèíèìàëüíîé. Ñëåäîâàòåëü-
íî, øàíñû íà óñïåõ òóðà âîçðàñòàþò. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî äîáðàòüñÿ Äóí-ýêñïðåññîì äî 
Õàðäâ¹ðà, çàòåì àâòîáóñîì äî Õ\ø¸êå¡à, è îòòóäà ïðîäîëæèòü ïóòü ïåøêîì. ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ çàìåòèë:” Ýòî áóäåò òðóäíîå ïóòåøåñòâèå. Ñìîæåøü ëè òû îðãàíèçîâàòü è ïðîäå-
ëàòü åãî óñïåøíî?” ß îòâåòèë:” Äà. Åñëè Âû äàäèòå ñâîå áëàãîñëîâåíèå, ÿ ñìîãó”.  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âîîäóøåâèë ìåíÿ è ñêàçàë: ”Åñëè òû ñìîæåøü, ýòî áóäåò î÷åíü 
õîðîøî”. 

Ïîñëå ýòîãî, ìû ñòàëè ñîáèðàòü ëþäåé äëÿ òóðà. Ñ ïîìîùüþ íàøèõ ïîêðîâèòåëåé ìû äà-
âàëè èíôîðìàöèþ, ïðîõîäÿ ñ ðåêëàìíûìè ëèñòêàìè îò äâåðè ê äâåðè.  

Â ïåðâóþ ãðóïïó íàáðàëè ïðèáëèçèòåëüíî ïÿòüäåñÿò ÷åòûðå ÷åëîâåêà. ß è Ïàðàìàõà=ñà 
Ìàõ¹ð¹äæ – ñàííé¹ñà-ó÷åíèê ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, îêàçàâøèé åìó î÷åíü áîëüøóþ ïî-
ìîùü ñáîðîì ïîæåðòâîâàíèé è ïðîïîâåäüþ, âçÿëè íà ñåáÿ ðóêîâîäñòâî ãðóïïîé. Â òî âðåìÿ ÿ 
áûë î÷åíü ìîëîä – ìíå áûëî îêîëî 24-õ ëåò. Ïåðåä ïåðâûì òóðîì ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ 
ñêàçàë, ÷òî íåîáõîäèìî,÷òîáû âî ãëàâå ãðóïïû ñòîÿë áû è êàêîé-íèáóäü ñòàðøèé ïðåäàííûé. 
Ïîýòîìó îí ïðèãëàñèë Ïàðàìàõà=ñó Ìàõ¹ð¹äæà. Ôàêòè÷åñêè, ðóêîâîäèòåëåì áûë ÿ, íî Ïà-
ðàìàõà=ñà Ìàõ¹ð¹äæ î÷åíü ïîìîãàë ìíå. Êàæäûé ãîä ìû õîäèëè â Êåä¹ðí¹òõ, â Áàäà-
ð¸ê¹¡ðàì è Òó%ãàí¹òõ. 

Ïîñëå ýòîãî ìû íà÷àëè ñîâåðøàòü ðàçëè÷íûå ïàðèêðàì¹-òóðû ïî ñâÿòûì ìåñòàì Þæíîé 
Èíäèè, Çàïàäíîé Èíäèè, Ïóð¸, Â\íä¹âàíà, Äâ¹ðàêè, è ò.ä. Âñå óêàçàííûå òóðû ïðîõîäèëè 
ïî ñâÿòûì ìåñòàì. Ìû ïîäðóæèëèñü ñ áîëüøèì ÷èñëîì ëþäåé, è ìíîãèå èç íèõ ïðèíÿëè èíè-
öèàöèþ îò ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Ìíîãèå èç ó÷àñòíèêîâ ïàðèêðàì ñòàëè ïðåäàííûìè; 
êðîìå òîãî, áëàãîäàðÿ äàííûì òóðàì ìû ñóìåëè ñîáðàòü â òî âðåìÿ ìíîãî äåíåã. Ïîìíþ, ÷òî 
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êàæäûé òóð ïðèíîñèë íå ìåíåå 5000 ðóïèé. Îêàçûâàÿ íàì ïîääåðæêó, ëþäè áûëè î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâû.  

Òðè èëè ÷åòûðå ðàçà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ òîæå õîäèë ñ íàìè. Îí ó÷àñòâîâàë â æåëåç-
íîäîðîæíûõ òóðàõ, à òàêæå â ïåøåì ïàëîìíè÷åñòâå â Áàäð¸ê¹¡ðàì. Ê òîìó âðåìåíè àâòîáóñ-
íîå ñîîáùåíèå äîñòèãëî Ãèìàëàåâ, è àâòîáóñû ïðîõîäèëè âåñü ïóòü âïëîòü äî Ðóäðà Ïðàé¹ãà 
èëè, áûòü ìîæåò ×¹ìàóëè. Âî âðåìÿ íàøåãî ïåðâîãî ïàëîìíè÷åñòâà âåñü ïåøèé ïóòü ñîñòàâèë 
îêîëî 286 êì, è íà ïðåîäîëåíèå åãî ïîòðåáîâàëñÿ ìåñÿö. 

Âîïðîñ: Ó÷àñòèå ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà â ýòèõ òóðàõ äîëæíî áûëî îçíà÷àòü ñóùåñòâåí-
íîå óëó÷øåíèå åãî çäîðîâüÿ.  

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Äà. Õîòÿ Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íå ÷óâñòâîâàë ñåáÿ î÷åíü õîðîøî, 
òåì íå ìåíåå, îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ýòèõ òóðàõ.  

Êàê íè ñòðàííî ýòî ñëûøàòü, íî â òî âðåìÿ â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õå íå áûëî ëè÷-
íîñòè, îáëàäàþùåé íåîáõîäèìûìè äëÿ ïîääåðæàíèÿ åãî Ìèññèè êà÷åñòâàìè. Â âîçðàñòå 55 
ëåò ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñîñòàâèë çàâåùàíèå. Îí íàçíà÷èë ìåíÿ Ñåâ¹èòå è ¿÷¹ðééåé; 
Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ, Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ è äóõîâíûé áðàò Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, Ñàêõ¸ Á¹áó, 
ñòàëè äîâåðèòåëüíûìè ñîáñòâåííèêàìè, à Ïàðàìàõà=ñà Ìàõ¹ð¹äæ, âîçìîæíî, êîíñóëüòàíòîì. 
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äóìàë, ÷òî îí óéäåò â òî âðåìÿ, êîãäà îíè åùå áóäóò îñòàâàòüñÿ íà 
çåìëå, è ïîýòîìó ñäåëàë èõ äîâåðèòåëüíûìè ñîáñòâåííèêàìè. Íî âñå îíè ïîêèíóëè ýòîò ìèð 
äî íåãî. Â 1964 ãîäó, êîãäà ïðîøëî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ëåò ñ òåõ ïîð, êàê îí äîñòèã 
ñâîåãî 58-ëåòèÿ (âîçðàñòà, â êîòîðîì, êàê îæèäàëè íåêîòîðûå, åãî æèçíü äîëæíà áûëà ïðå-
ðâàòüñÿ), îí çàðåãåñòðèðîâàë” Àêò î ïîðÿäêå íàñëåäîâàíèÿ”. 

Îí óñòàíîâèë Ã¹íäõàðââ¹-Ãîâèíäàñóíäàðà ïðèìåðíî ÷åðåç ÷åòûðå ãîäà ïîñëå ìîåãî ïðèõî-
äà â Ìèññèþ.  

Ñòðîèòåëüñòâî õðàìà íà÷àëîñü, âåðîÿòíåå âñåãî, â 1955 ãîäó. Ñíà÷àëî ñóùåñòâîâàë òîëüêî 
îäèí, êðûòûé ñîëîìîé äîì. Çàòåì ïîÿâèëñÿ âòîðîé, ïîòîì çäàíèå èç êèðïè÷åé, øëàìà è øòó-
êàòóðêè. Âïîñëåäñòâèè, ïîñòåïåííî ïîÿâëÿëèñü äðóãèå ïîñòðîéêè. Â òîò ãîä, êîãäà ÿ õîäèë â 
Áàäð¸ê¹¡ðàì, ìû ñîáðàëè 5000 ðóïèé, è ïî âîçâðàùåíèè ÿ îáðàòèëñÿ ê ½ð¸ëå Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæó ñ ïðåäëîæåíèåì îòíîñèòåëüíî ñòðîèòåëüñòâà õðàìà. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñêà-
çàë: (Íó ÷òî òû ñìîæåøü ñäåëàòü, èìåÿ òîëüêî 5000 ðóïèé? (Îí âåëåë ìíå ïîçâàòü 
Äæ¹äæ¹âàðà Ìàõ¹ð¹äæà. Êðîìå íåãî, ïðèøåë òàêæå Ìàäõóñ¨äàí Ìàõ¹ð¹äæ. Áûëî âðåìÿ 
Ãàóðà-ï¨ð+èìû, è îíè ïðèåõàëè ïðîïîâåäîâàòü, èáî çäåñü ïðîâîäèëñÿ ôåñòèâàëü. Òîãäà æå 
ïðèáûë îäèí êðóïíûé æåðòâîâàòåëü – Êè¡îðè Ìîõàí Ä¹ñ Âàèð¹ãéà. Åãî èìÿ íàïèñàíî íà 
ïåðâîé èç ìðàìîðíûõ äîùå÷åê,íàõîäÿùèõñÿ ðÿäîì ñ ìàíäèðîì. Ïîñêîëüêó îí ïîîáåùàë äà-
âàòü äåíüãè íà õðàì, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íà÷àë ñòðîèòåëüñòâî. ß íå î÷åíü õîðîøî çàïî-
ìèíàþ èñòîðè÷åñêèå äàòû, íî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòî áûëî â 1955 ãîäó. Ïîçäíåå Êè¡îðè Á¹áó 
ïîæåðòâîâàë ïðèìåðíî äåñÿòü-äâåíàäöàòü òûñÿ÷ ðóïèé – áîëüøèå ïî òåì âðåìåíàì äåíüãè. 

Âíà÷àëå ïîñòðîèëè ïîìåùåíèå äëÿ Áîæåñòâà. Êðûøà áûëà çàâåðøåíà, íî íå áûëî âåðàí-
äû. Ïîñëå åå ïîÿâëåíèÿ ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óñòàíîâèë òàì Áîæåñòâî. ß ïîìíþ, ÷òî ïåð-
âûé àáõè¢åê Áîæåñòâà ïðîâîäèëñÿ â ñòàðîì çäàíèè. Ïîýòîìó, Áîæåñòâî ïåðâîíà÷àëüíî 
äîëæíî áûëî áûòü óñòàíîâëåíî òàì.  

Âîïðîñ: Ãäå ïðåäàííûå ñîâåðøàëè áõàæäàí, êîãäà õðàì ïðåäñòàâëÿë ñîáîé òîëüêî õðàìî-
âóþ êîìíàòó, áåç âåðàíäû? 

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ïðåäàííûå ñîâåðøàëè áõàäæàí â êðûòîì ñîëîìîé áàðàêå ïå-
ðåä õðàìîì, ïðåäñòàâëÿâøåì ñîáîé ïîäîáèå ìàëåíüêîãî Í¹}-ìàíäèðà. Îí áûë ñäåëàí èç 
áàìáóêà è ãîôðèðîâàííîé æåñòè. Åùå îäíà ëè÷íîñòü, òîæå æåíùèíà, äàâàëà êîå-êàêèå äåíüãè 
íà Í¹}-ìàíäèð.  

Íåìíîãî ïîçæå, êîãäà Êè¡îð¸ Á¹áó îñòàâèë òåëî, áûë ãîòîâ òîëüêî öîêîëüíûé ýòàæ õðà-
ìà. ×òîáû äîáûòü ñðåäñòâà íà ïðîäîëæåíèå ñòðîèòåëüñòâà õðàìà, íåêîòîðûå ïðåäàííûå 
½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, ïîìèìî åæåãîäíûõ ïàðèêðàì¹-òóðîâ íà ïîåçäå è ïàëîìíè÷åñòâà â 
Áàäð¸ê¹¡ðàì, ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíûå ñáîðû ïîæåðòâîâàíèé. Òàêèå òóðû ìû ñîâåðøàëè 
êàæäûé ãîä, ñ 1953-ãî ïî 1979-é. Ïîñëå óõîäà ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà, êîãäà ñòàëè ïðèõî-
äèòü çàïàäíûå ïðåäàííûå, ó ìåíÿ áîëüøå íå áûëî âðåìåíè íà îðãàíèçàöèþ ïàðèêðàìû. Êðî-
ìå òîãî, íåêîòîðûå äåíüãè ñòàëè ïîñòóïàòü èç äðóãèõ èñòî÷íèêîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïî ðàçíûì 
ïðè÷èíàì ìû ïðåêðàòèëè ïðîâîäèòü ïàðèêðàìû. Íàñ áûëî íåìíîãî, è â îñíîâíîì èìåííî íå-
äîñòàòîê âðåìåíè ñòàë ïðè÷èíîé ïðåêðàùåíèÿ ïàðèêðàì. 

Âîïðîñ: Ñêîëüêî âðåìåíè óøëî íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìà?  
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñòðîèòåëüñòâî õðàìà çàíÿëî äâàäöàòü ëåò, à êîãäà îíî çàâåð-

øèëîñü, Í¹}-ìàíäèðà âñå åùå íå áûëî. Ïðèìåðíî â 1975 ãîäó îäíà ïðåäàííàÿ Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà ïðåäîñòàâèëà 5000 ðóïèé, è ìû íà÷àëè âîçâåäåíèå Í¹}-ìàíäèðà.  
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Ïî÷òè äî ñàìîãî îêîí÷àíèÿ ñòðîèòåëüñòâà õðàìà ñóùåñòâîâàëî òîëüêî îäíî, ïîìèìî íåãî 
ñàìîãî, çäàíèå èç êèðïè÷à – äîì ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Í¹}-ìàíäèð âîçâåëè ïîñëå 1975 
ãîäà, êîãäà ðÿäîì ñ ìîèì íûíåøíèì äîìîì áûëà ãî¡¹ë¹ – êîðîâíèê. Çäàíèå, â êîòîðîì ÿ 
ñåé÷àñ æèâó, òîæå ïîñòðîèëè ïðèìåðíî â òî âðåìÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî îíî íå áûëî ìîèì äîìîì, 
íî ïðåäíàçíà÷àëîñü äëÿ êóõíè.  

Îäèí ïðåäàííûé, Áàíîé¹ð¸ë¹ë Ñè=õ¹íèé¹, çàõîòåâ èñïîëíèòü æåëàíèå ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà, ðåøèë ñäåëàòü çäàíèå êóõíè. Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ýòî äîëæíî áûëî áûòü äâóõ-
ýòàæíîå çäàíèå, ÷òîáû íàâîäíåíèå íå ìîãëî ïîìåøàòü ïðèãîòîâëåíèþ ïèùè. Èíîãäà âîäà 
ïîäíèìàåòñÿ áîëåå ÷åì íà ïÿòü ôóòîâ. Ïîýòîìó ïîñòðîéêà äâóõýòàæíîé êóõíè ïîçâîëèëà áû 
íàì âî âðåìÿ íàâîäíåíèÿ ïåðåíåñòè âñå íàâåðõ è òàì ïðîäîëæàòü ãîòîâèòü. Âñå îñòàëüíîå 
âðåìÿ ãîäà ìû ìîãëè áû ãîòîâèòü âíèçó, à â ïåðèîä ïðàçäíèêîâ – è âíèçó, è íàâåðõó.  

Êîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óâèäåë äàííîå ïîìåùåíèå, îí ñêàçàë ìíå:” Òåïåðü âîçüìè 
âåðõíþþ ÷àñòü è æèâè òàì”.  

Äî ýòîãî ÿ æèë â ìàëåíüêîé êîìíàòå íà þæíîé ñòîðîíå êðûøè Í¹}-ìàíäèðà, íî â íåé íå 
õâàòàëî ìåñòà ìíîæåñòâó ìîèõ êíèã, è ò.ä. Äðóãîé ïðè÷èíîé ìîåãî ïåðååçäà ñòàëà óäàëåí-
íîñòü äâóõýòàæíîé êóõíè îò õðàìà, ÷òî îñîáåííî îùóùàëîñü â ñåçîí äîæäåé. Äîðîãà ñòàíî-
âèëàñü ñêîëüçêîé, è áûëî òðóäíî, ïðîõîäÿ âåñü ïóòü îò ýòîãî çäàíèèÿ, êàæäûé äåíü íîñèòü 
áõîãó â õðàì. Ïîýòîìó ïðåäàííûå, äëÿ óäîáñòâà, ïî-ïðåæíåìó ïðåäïî÷èòàëè èñïîëüçîâàòü 
ìàëåíüêóþ ñòàðóþ êóõíþ ðÿäîì ñ õðàìîì.  

Òóò ïðîõîäèò ìíîãî áîëüøèõ ôåñòèâàëåé, è âî âðåìÿ íèõ ìû îáû÷íî ãîòîâèëè íà êóõíå, 
ðàñïîëîæåííîé ïîä ìîåé êîìíàòîé. Íî â òå÷åíèå ãîäà â îñíîâíîì èñïîëüçîâàëàñü ìàëåíüêàÿ 
êóõíÿ.  

Òàê êàê ïðåäàííûå ñòîëü ÷àñòî ïîëüçîâàëèñü ñòàðîé êóõíåé, ÿ îáðàòèëñÿ ê ½ð¸ëå Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæó:” Òåïåðü ìû îáëàäàåì êîå-êàêèìè ôèíàíñîâûìè âîçìîæíîñòÿìè. Íå ïîçâîëèòå ëè 
Âû ìíå ñäåëàòü íîâóþ áîëüøóþ êóõíþ íåäàëåêî îò õðàìà, íà ìåñòå ñòàðîé ìàëåíüêîé?” Îí 
ñîãëàñèëñÿ. Ïîñëå ýòîãî, ñòàðóþ êóõíþ ðàçîáðàëè è ïðåêðàñíî îòñòðîèëè çàíîâî. Ñåé÷àñ îíà 
èñïîëüçóåòñÿ âñå âðåìÿ. 

Â ñâîþ íûíåøíþþ êîìíàòó ÿ ïåðååõàë ïðèìåðíî â 1982 ãîäó. Â 1973 ãîäó áûëî çàâåðøåíî 
ñòðîèòåëüñòâî õðàìà. Ïîòîì ñîîðóäèëè äâóõýòàæíóþ êóõíþ è íà÷àëè âîçâåäåíèå Í¹}-
ìàíäèðà. Äîìà, ãäå æèëè Ê\¢íàìàé¸ Äèäè è ½à%êàðà Äèäè, áûëè ïîñòðîåíû ðàíüøå, îêîëî 
1963 ãîäà, êîãäà ñóùåñòâîâàëî åùå îäíî çäàíèå, ãäå ïðîæèâàëà Äõàðììà Äèäè. 

Â ïåðèîä ñòðîèòåëüñòâà õðàìà çåìëè Ìà}õà ðàñøèðÿëèñü. Ñè=õàäæóëè, ãäå âûðàùèâàåòñÿ 
ðèñ äëÿ Ìà}õà, áûëî ïðèîáðåòåíî â 1962 ãîäó. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ëè÷íî íàáëþäàë çà 
õîäîì çåìëåäåëü÷åñêèõ ðàáîò íà ýòîé òåððèòîðèè. Â òàêóþ ïîðó ìû îáû÷íî åæåäíåâíî åçäèëè 
òóäà íà âåëîñèïåäàõ, íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, êàê ïðàâèëî, ïîñåùàë òî ìåñòî ðàç â íå-
ñêîëüêî äíåé, è ïîëüçîâàëñÿ ðèêøåé. Âîñüìèêèëîìåòðîâîå ïóòåøåñòâèå ñòîèëî òîãäà äâå ðó-
ïèè. Ëèøü â ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè îí åçäèë òóäà êàæäûé äåíü. Ñàòè¡ Ïðàáõó òàê-
æå ìíîãî ïîìîãàë â ïîëåâîäñòâå íà Ñè=õàäæóëè.  

Â ñàìûå ïåðâûå äíè ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà Ñàòè¡ Ïðàáõó æèë çäåñü. Íèêîìó íå 
õîòåëîñü æèòü äàæå áåç êðûøè íàä ãîëîâîé, íî Ñàòè¡ Ïðàáõó ñ ðàäîñòüþ æèë çäåñü è ïîìî-
ãàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ñòðîèòü êðûòûé òðîñòíèêîì äîì. Îí áûë ïåðâûì, êòî ïðèøåë è 
ïîñåëèëñÿ íà ýòîé çåìëå ïîñëå òîãî, êàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèîáðåë åå. 

Áëàãîóñòðàèâàÿ òåððèòîðèþ âîêðóã Ìà}õà, Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñâîèìè ðóêàìè ïîñàäèë æèâóþ 
èçãîðîäü è âûïîëíèë ìíîãî äðóãîé ôèçè÷åñêîé ðàáîòû. ß ïîìîãàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó â 
ýòîì.  

Âîïðîñ: Ïðèâëåêàþòñÿ ëè äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò íàåìíûå ðàáîòíèêè? 
½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: Â îñíîâíîì, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàáîòû îñóùåñòâëÿþòñÿ áðàõ-

ìà÷¹ð¸ Ìà}õà, íî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ íàíèìàåòñÿ ðàáî÷àÿ ñèëà íà ñòîðîíå. Ïðèáëèçèòåëüíî 
â 1962 ãîäó, äëÿ òîãî, ÷òîáû îáëåã÷èòü ïðîâåäåíèå ïîëåâûõ ðàáîò, ìû ïðèîáðåëè äâóõ î÷åíü 
áîëüøèõ è ñèëüíûõ áóéâîëîâ. ß óïðàâëÿë èìè, è îíè áûëè î÷åíü ñ÷àñòëèâû ñî ìíîé. Îíè 
áûëè î÷åíü øèðîêîñòíûå è ñèëüíûå. È îáëàäàëè òàêîé âåëè÷èíîé, ÷òî òðóäíî ñåáå âîîáðà-
çèòü. Ïîïåðå÷èíû íà ïîâîçêå áûëè îñîáåííî øèðîêèìè – òàêèìè, ÷òîáû ïîäõîäèòü áóéâîëàì.  

Ýòè áóéâîëû îáûêíîâåííî èãðàëè ñî ìíîé, íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îïàñàëñÿ, ÷òî îíè 
ìîãóò óáèòü ìåíÿ. Áóéâîëû áûëè áîëüøèìè, ñèëüíûìè è ìîëîäûìè, è Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íå 
õîòåë, ÷òîáû ÿ âñå âðåìÿ îáùàëñÿ ñ íèìè. ×òîáû îíè ìîãëè ïîåñòü òðàâû, ÿ îáû÷íî âûâîäèë 
èõ ïàñòèñü ïåðåä õðàìîì Ìàõ¹ïðàáõó. Îäíàæäû ÿ áûë òàì ïðè íèõ, è ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë ìíå:” Íå ïîäõîäè ê áóéâîëàì áëèçêî”. Íî ÿ óâåðèë åãî:” Ýòè áóéâîëû íå 
íàïàäóò íà ìåíÿ”. Îí âîçðàçèë:” Ýòî âñå-òàêè çâåðè, îíè ìîãóò íàáðîñèòüñÿ íà òåáÿ”.  

ß îòâåòèë:” Íåò, Ìàõ¹ð¹äæ, îíè íå òàêèå, êàê ïðî÷èå æèâîòíûå”. Ïîñëå ýòîãî ÿ âñòàë ïå-
ðåä áîëåå êðóïíûì èç äâóõ áóéâîëîì, çàòåì áûñòðî îáîøåë åãî ñçàäè è óäàðèë ïî íîãå. Îí 
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ðåçêî ðàçâåðíóëñÿ. Ïîäîáíî êîçëåíêó, îí âûñòàâèë ñâîþ óâåí÷àííóþ ðîãàìè ãîëîâó ïðÿìî 
ïåðåä ìîèì òåëîì. Íî ñäåëàë îí ýòî î÷åíü îñòîðîæíî. Íàáëþäàÿ çà ïðîèñõîäÿùèì, ½ð¸ëà 
Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë:” Îõ, îí íå íàêèíåòñÿ íà òåáÿ?” È ÿ âíîâü çàâåðèë åãî, ÷òî íåò. ß 
ïîâòîðèë âñå åùå ìíîãî ðàç. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñëåäèë è óäèâëÿëñÿ, âèäÿ, ÷òî âñÿêèé 
ðàç, êîãäà íåìåäëåííàÿ àòàêà áóéâîëà êàçàëàñü íåèçáåæíîñòüþ, ÿ ñëåãêà ïîäíèìàë ðóêè è òîò 
îñòîðîæíî, ñëîâíî èãðàÿ, îñòàíàâëèâàë ðÿäîì ñî ìíîé ñâîè ðîãà. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ áûë 
ïîðàæåí òåì, êàê òàêîé ñèëüíûé êðàñíîãëàçûé áóéâîë, êîòîðîãî âñå áîÿëèñü, èãðàåò ñî ìíîé.  

Ýòîãî áóéâîëà çâàëè Ð¹ìä¹ñ. Äðóãîé áóéâîë íîñèë èìÿ ½é¹ìä¹ñ. Êîãäà ½é¹ìä¹ñ óìåð, ÿ 
êóïèë íîâîãî áóéâîëà ïî èìåíè Õàðèä¹ñ. Ýòî áûëè î÷åíü ñèëüíûå æèâîòíûå, è îíè âñïàõè-
âàëè ïîëÿ, òÿíóëè ïîâîçêè è ò.ä.  

Âîïðîñ: Íàñ ÷àñòî ñïðàøèâàþò î ñóäüáå ñîñòàðèâøèõñÿ êîðîâ â Ìà}õå. 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Îáû÷íî êîðîâû ïðîâîäÿò çäåñü âñþ ñâîþ æèçíü. Êàê ïðàâè-

ëî, òóò îíè ñòàðåþò è óìèðàþò. Íî èíîãäà, êîãäà èõ ñòàíîâèòñÿ ñëèøêîì ìíîãî, ìû ïðîäàåì 
íåêîòîðûõ. Ïðåñòàðåëûõ êîðîâ ìû íå ïðîäàåì. Ïðîäàåì ìû òîëüêî òåõ êîðîâ, êîòîðûå äàþò 
ìîëîêî èëè ìîãóò èìåòü òåëÿò. Äà è òî, òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñóùåñòâóåò èçáûòîê æè-
âîòíûõ.  

Êîãäà ÿ ïðèøåë ïåðâûé ðàç, çäåñü áûëî äâå êîðîâû. Îäíó, áåëîãî öâåòà, çâàëè Ñóðàáõ¸. 
Äðóãàÿ íîñèëà èìÿ ½é¹ìàë¸. ½é¹ìàë¸ èìåëà î÷åíü îçîðíîé íðàâ è áðîñàëàñü â àòàêó íà 
êàæäîãî. ß äóìàþ, ÷òî, âîçìîæíî, åé íå íðàâèëèñü ïèùà, êîòîðóþ îíà ïîëó÷àëà. 

 Â þíîñòè ÿ ïðèâûê óïîòðåáëÿòü áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìîëîêà. Íî ïîñëå òðåõ-÷åòûðåõ ëåò 
æèçíè â Ìà}õå, çäîðîâüå ìîå óõóäøèëîñü, è âðà÷ îïðåäåëèë,÷òî ÿ ñòðàäàþ îò íåäîñòàòêà ìî-
ëîêà. ß áûë î÷åíü íåçäîðîâ, è äîêòîð ïðîïèñàë îäíî-äâà ÿáëîêà è ëèòð ìîëîêà â äåíü. ß 
ïðåäëîæèë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó: (ß õîòåë áû ñîâåðøàòü ñåâó ½é¹ìàë¸. Òîãäà îíà áóäåò 
äàâàòü äëÿ ìåíÿ äîñòàòî÷íî ìîëîêà, è òàêèì îáðàçîì, íå âîçíèêíåò íåîáõîäèìîñòè ïîêóïàòü 
äîïîëíèòåëüíîå êîëè÷åñòâî íà ðûíêå ”.  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îõîòíî è ñ ðàäîñòüþ ñîãëàñèëñÿ. Â òî âðåìÿ ½é¹ìàë¸ äàâàëà 2,5 
êã ìîëîêà, íî ïîñëå òîãî, êàê ÿ íà÷àë ñëóæèòü åé, îíà ïðåèñïîëíèëàñü ñ÷àñòüåì è ñòàëà äà-
âàòü äî 6,25 êã. Êîãäà ÿ óåçæàë â Êàëüêóòòó, îáû÷íî îíà äàâàëà ìåíüøå ìîëîêà, à ïîñëå ìîå-
ãî âîçâðàùåíèÿ – áîëüøå. Òîãäà ó íàñ áûëî íåìíîãî êîðîâ: ½é¹ìàë¸ áûëà ïåðâîé, çàòåì 
Ñóðàáõ¸, è íåìíîãî ïîçæå ïîÿâèëàñü Íàíäèí¸.  

Ïîçäíåå, êîãäà êîëè÷åñòâî êîðîâ óâåëè÷èëîñü, ïîñòðîèëè ãî¡¹ëó. Ïåðâîíà÷àëüíî, ìû ïî-
êóïàëè êîðîâ, íî çàòåì âñå æèâîòíûå ëèáî ðîæäàëèñü çäåñü, ëèáî äàâàëèñü â êà÷åñòâå ïî-
æåðòâîâàíèÿ.  

Âîïðîñ: Êàêèì îáðàçîì ìû äîëæíû îñîçíàâàòü äóõîâíûå êà÷åñòâà ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò 
Ìà}õà? 

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ìû ìîæåì ïîëó÷èòü îïðåäåëåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äóõîâíîé 
ñóùíîñòè Ìà}õà èç òîãî, ÷òî ãîâîðèë ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ. Áëàãîäàðÿ åãî ñëîâàì è êîí-
öåïöèÿì íàøå ñîáñòâåííîå âèäåíèå ðàñøèðèòñÿ. Êîãäà Ñàêõ¸ Á¹áó îäíàæäû øóòÿ ñêàçàë: 
(½ð¸ëà ½ð¸äõàð Ìàõ¹ð¹äæ ïîñòàâèë ëèøü äëèííûé áàìáóêîâûé ôëàãøòîê, à ñî÷èíèë òà-
êóþ âåëè÷åñòâåííóþ ¡ëîêó! ”, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îòâåòèë åìó: (Óâèäèøü, ÷òî ïðîÿâèòñÿ 
â áóäóùåì ”. Íàêîíåö, ìû èìååì âîçìîæíîñòü ëèöåçðåòü òî, ÷òî çäåñü ïðîÿâèëîñü – è ýòî êà-
ñàåòñÿ íå òîëüêî çäàíèé. Êîãäà áûë çàâåðøåí öîêîëüíûé ýòàæ õðàìà, ìàëî-ïîìàëó, ïî Ñâîåé 
âîëå, ñþäà ïðèøåë Êîëàäâ¸ï-àäõèïàòè, Âëàäûêà Êîëàäâ¸ïà, â îáðàçå Áîæåñòâà ½¹ëàãð¹ì-
¡èëû. Îí æèë ñëîâíî öàðü â äîìå áð¹õìàíà, îòêóäà ïðèáûë ÷åðåç Äæ¹äæ¹âàðà Ìàõ¹ð¹äæà 
è Ãîñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà ñþäà. Êîãäà Îí òîëüêî ïðèøåë, ìû íå çíàëè, ÷òî çà òèï ½¹ëàãð¹ì-
¡èëû ÿâèëñÿ. Íî ïî óêàçàíèþ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ÿ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ èìåíè 
½¹ëàãð¹ì-¡èëû ïî ðàñïîëîæåííûì íà Íåì çíàêàì, èññëåäîâàë (Ãàðó{à-ïóð¹+ó”. Íà îñíîâà-
íèè óêàçàííûõ äàííûõ ÿ óñòàíîâèë, ÷òî ýòî Ëàê¢ì¸-Âàð¹õàäåâà. ×òîáû ïîäòâåðäèòü ìîå çà-
êëþ÷åíèå, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íàïèñàë ïèñüìî áð¹õìà+ó, çàáîòèâøåìóñÿ î Íåì. Â ñâîåì 
îòâåòå òîò çàñâèäåòåëüñòâîâàë, ÷òî ½¹ëàãð¹ì äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿåòñÿ Ëàê¢ì¸-Âàð¹õàäåâîé. 
Ïðè ýòîì îí òàêæå óïîìÿíóë î áîëüøîì ñ÷àñòüå, êîòîðîå áóäåò èñïûòûâàòü áð¹õìà+-
áðàõìà÷¹ð¸, åñëè ñòàíåò ñëóæèòü äàííîìó ½¹ëàãð¹ìó.  

Óçíàâ ýòî, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë ìíå: (Óñòðîé òàê, ÷òîáû êàæäûé äåíü äëÿ 
Ëàê¢ì¸-Âàð¹õàäåâà ãîòîâèëñÿ îñîáûé ñëàäêèé ðèñ – ïàðàì¹ííà. Ýòèì Îí áóäåò ñ÷àñòëèâ, à 
Ìà}õ îáðåòåò âåëèêîå óìèðîòâîðåíèå ”. Ñ òîãî äíÿ áð¹õìà+-áðàõìà÷¹ð¸ ïîñòîÿííî ñîâåðøàåò 
ïîêëîíåíèå Åìó è ïðåäëàãàåò ïàðàì¹ííó.  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âèäåë Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì êàê àïàð¹äõà-áõà*äæàíï¹}, à Êîëàäâ¸ï 
êàê ê¡åòðó, çåìëþ, Ëàê¢ì¸-Âàð¹õàäåâû. (Êîëà (îçíà÷àåò (Âàð¹õàäåâà ”. Ñâîèì òðàíñöåí-
äåíòàëüíûì çðåíèåì ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âîñïðèíèìàë ïîäëèííóþ ðåàëüíîñòü ýòîãî ìåñòà. 
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Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîÿâëÿþùååñÿ çäåñü óæå ñóùåñòâóåò â Êîëàäâ¸ïå, è áëàãîäàðÿ ïðåäàííî-
ìó ñëóæåíèþ îíî ïîñòåïåííî ðàñêðûâàåò ñåáÿ. 

 Îñîáåííî ïîñëå óõîäà ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, ìû íàáëþäàëè íåêîòîðûå ñïåöèôè÷åñêèå 
ïðèçíàêè. Ñ þíûõ ëåò ÿ âñåãäà ñòàðàëñÿ ñìîòðåòü íà âñå äåðåâüÿ è íà âñå óáðàíñòâî ½ð¸ 
×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà êàê íà íå÷òî íåìàòåðèàëüíîå. Ôàêòè÷åñêè, ìîå îñîçíàíèå âñåãäà 
ïîçâîëÿëî ìíå ñ÷èòàòü, ÷òî çäåñü âñå ÿâëÿåèñÿ íàäìèðíûì. Ìû âèäåëè ìíîæåñòâî ïðèçíàêîâ 
ýòîãî.  

Â þíîñòè ÿ èíîãäà áûâàë íåìíîãî ðàññåðæåí è õîòåë ïîêèíóòü Ìà}õ. Íî â òàêèõ ñèòóàöè-
ÿõ ÿ âñåãäà ïðîñèë ðàçðåøåíèÿ óéòè ó äåðåâüåâ, êîðîâ è ò.ï. Ñëåäîâàòåëüíî, ÿ ìîãó ñäåëàòü 
âûâîä î òîì, ÷òî ó ìåíÿ áûëî îïðåäåëåííîå îñîçíàíèå îòíîñèòåëüíî âñåãî ýòîãî ìåñòà. Èíà÷å, 
çà÷åì áû ÿ õîäèë îò äåðåâà ê äåðåâó, ñïðàøèâàÿ ó íèõ ðàçðåøåíèÿ? Áîëåå òîãî, îíè íå ïî-
çâîëÿëè ìíå óéòè! ß íå çíàþ, íàñêîëüêî ïðàâèëüíûì ÿâëÿåòñÿ ìîå âèäåíèå. ß ìîãó ñêàçàòü, 
÷òî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè îáëàäàþ íàäëåæàùèì âîñïðèÿòèåì, î êîòîðîì ãîâîðèòñÿ â Ïèñà-
íèÿõ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ, êàêèì îáðàçîì íóæíî âèäåòü Ñâÿòóþ 
Äõ¹ìó è åå óáðàíñòâî. Ìû ïûòàåìñÿ âèäåòü ÷åðåç çíàíèå è ïðîçðåíèå ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà – è ïîðîé íàì òàêæå óäàåòñÿ óçðåòü.  

Âîïðîñ: Êàêèå íàñòàâëåíèÿ äàâàë ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ â îòíîøåíèè òîãî, êàê ñëåäóåò 
âèäåòü äàííîå ìåñòî?  

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Îí ãîâîðèë, ÷òî ýòî î÷åíü áëàãîäàòíîå ìåñòî, è òóò íàõîäèòñÿ 
Ãóïòà Ãîâàðääõàí. Ðÿäîì ñ õîëìîì Ãîâàðääõàí ñóùåñòâóåò Ì¹íàñà Ãà%ã¹, à êðîìå òîãî, Ãî-
âèíäà Êó+{à – â ïàìÿòü î Ãîâèíäà Êó+{å ó Ãîâàðääõàíà. Âî Â\íä¹âàíå åñòü Ì¹íàñà Ãà%ã¹, à 
òóò, â Íàáàäâ¸ïå – Ãà%ã¹. Íà Ãîâàðääõàíå ïðîõîäèò ìíîãîîáðàçíàÿ Ë¸ë¹ Ê\¢+û, è çäåñü 
òîæå èìååò ìåñòî Ë¸ë¹ Ã¹íäõàðââ¹-Ãîâèíäàñóíäàðà: Èãðû Ãîñïîäà ðÿäîì ñ Ãîâèíäà Êó+{îé 
ïðîèñõîäÿò òóò. Ìû ïîìíèì è Êóñóì Ñàðîâàð, íî âñëåäñòâèå áåñ÷èñëåííîãî ñëóæåíèÿ â íà-
øèõ ðàçëè÷íûõ öåíòðàõ çäåñü, â Èíäèè, ó íàñ î÷åíü ìàëî âðåìåíè, è ÿ äî ñèõ ïîð íå ñäåëàë 
åãî. ß âñåãäà õîòåë âûêîïàòü ïðóä ïîçàäè ãåñò-õàóñà äëÿ èíäèéöåâ è ïðåâðàòèòü åãî â Êóñóì 
Ñàðîâàð. Òàêîâ áûë ìîé ïëàí. È ÿ ñïðîñèë ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà î âîçìîæíîñòè âûêî-
ïàòü òàì èçÿùíóþ êó+{ó, ê êîòîðîé âåëè áû ñòóïåíè. Îí ñ ðàäîñòüþ ñîãëàñèëñÿ.  

Âû ìîæåòå óâèäåòü Êîëàäâ¸ï-ë¸ëó çäåñü: 
 

 êóëèé¹-ãð¹ìåòå ¹ñè’ 
 ¡ð¸-ê\¢+à-÷àèòàíéà 

 õåíà í¹õè, é¹ ’ðå ïðàáõó 
 í¹ êàðèë¹ äõàíéà 

 (½ð¸ ×àèòàíéà-Áõ¹ãàâàò ”,Àíòéà,3.541) 
 
×òîáû îñâîáîäèòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïàäøèõ äóø, ½ð¸ìàí Ìàõ¹ïð¹áõó ÿâèë çäåñü 

Ñâîè Èãðû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû êàæäûé, êòî ïðèíÿë ïðèáåæèùå ó ýòîãî ìåñòà, áûë áû èç-
áàâëåí îò ñâîåãî íåñ÷àñòíîãî ñîñòîÿíèÿ. 
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Çà çàâåñîé 
 (Âòîðàÿ ÷àñòü èíòåðâüþ) 

 
ß ïîëàãàþ, ÷òî âñå ìîæåò ïðèéòè ê íàì, êîãäà ýòî íåîáõîäèìî äëÿ íàøåé æèçíè â ñëóæå-

íèè. Äåðæàòüñÿ íàñòðîåíèÿ ÷èñòîé ïðåäàííîñòè è äóõà ñëóæåíèÿ – âîò ÷òî íàì íóæíî; òîãäà 
ê íàì ïðèäåò âñå. Áèëâàìà%ãàë §õ¹êóð ïèñàë, ÷òî äõàðììà (äîáðîäåòåëü), àðòõà (áîãàòñòâî), 
ê¹ìà (æåíùèíû è äðóãèå ïðåäìåòû âîæäåëåíèÿ) – âñå îíè ÿâÿòñÿ ê èñòèííîìó ïðåäàííîìó. 
Äàæå Ìóêòèäåâ¸ áóäåò ïûòàòüñÿ ñëóæèòü òàêîìó ïðåäàííîìó è ñòàíåò îáðàùàòüñÿ ê íåìó: 
(Êàêîâî ìîå ñëóæåíèå? Äàé ìíå êàêîå-íèáóäü ñëóæåíèå â òâîåì ìèðå ñëóæåíèÿ ”. Åñëè ìû 
çàõîòèì, ìû ñìîæåì ïîíÿòü, ÷òî ýòî èñòèíà. Äõàðììà, àðòõà, ê¹ìà, ìóêòè – âñå æåëàåò 
ïîä÷èíÿòüñÿ òîìó, êòî õî÷åò ðåâíîñòíî ñëóæèòü ñâîåìó Áîæåñòâåííîìó Âëàäûêå. Òàêèì îáðà-
çîì ìû ïîëó÷àåì âñå áîëüøèé è áîëüøèé ñòèìóë, âèäÿ: “Äà, ýòî âîçìîæíî”. Âèäåòü óêàçàí-
íîå – ïðèçíàê ïðîäâèæåíèÿ íà íàøåì äóõîâíîì ïóòè. 

Åñëè ìû äâèæåìñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê öåíòðó ãîðîäà, íàì âñòðåòÿòñÿ îïðåäåëåííîå äåðåâî â 
èçâåñòíîì ìåñòå, îïðåäåëåííûå ìàãàçèíû, çàòåì àâòîçàïðàâî÷íàÿ ñòàíöèÿ. È ïîñòåïåííî, íà 
ñâîåì ïóòè ìû ïîëó÷èì ìíîãîîáðàçíûå ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî ïðîäâèãàåìñÿ ê íàøåé öåëè. 
Ïîäîáíûì îáðàçîì, â ñâîåé äóõîâíîé æèçíè ìû âèäèì íåìàëî ïðèçíàêîâ, è ìû íå äîëæíû 
áîÿòüñÿ. Íà ïîëå áèòâû ìíîãèå ìîãóò ïîãèáíóòü, íî ìíîãèå äîñòèãíóò óñïåõà.  

Ðàññìàòðèâàÿ íàø ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ, ÿ ìîãó ñêàçàòü, ÷òî íå ñîìíåâàþñü â 
òîì, ÷òî â öåëîì ìû èìååì óñïåõ. Ìû íàáëþäàåì ìíîæåñòâî ïðèçíàêîâ, êîòîðûå ïðèíîñÿò 
ìíå áîëüøîå ñ÷àñòüå. Äóðéîäõàí õîòåë âî ÷òî áû òî íè ñòàëî íàéòè Ï¹+{àâîâ. Åñëè áû îí 
ñìîã îáíàðóæèòü èõ íà ïîñëåäíåì ãîäó èçãíàíèÿ, òåì ïðèøëîñü áû îòïðàâèòüñÿ â ññûëêó åùå 
íà äâåíàäöàòü ëåò. Ïîýòîìó Äóðéîäõàí è åãî ëþäè èçî âñåõ ñèë èñêàëè Ï¹+{àâîâ ïî ëåñàì, 
ãîðàì, ïåùåðàì è ò.ï., íî áåçóñïåøíî. Êîãäà ìèíîâàëà áîëüøàÿ ÷àñòü ãîäà, Äóðéîäõàí ïðè-
øåë â êðàéíåå îò÷àÿíèå è ñîçâàë ñîáðàíèå âñåõ ñâîèõ ãëàâíûõ ñïîäâèæíèêîâ è âàññàëîâ. Íà 
òîì ñîáðàíèè Áõ¸¢ìàäåâà ñêàçàë åìó: (Òû íå ìîæåøü íàéòè Ï¹+{àâîâ? Èõ ïÿòåðî, íî òû íå 
ñïîñîáåí íàéòè äàæå îäíîãî? ”. Çàòåì Áõ¸¢ìàäåâà óëûáíóëñÿ è îáðàòèëñÿ êî âñåì ïðèñóòñò-
âîâàâøèì íà ýòîì âåëèêîì ñúåçäå: (Âû ãëóïöû. Âû èùèòå íå â òåõ ìåñòàõ, ïîòîìó ÷òî íå âå-
äàåòå ïðàâèëüíîãî ñïîñîáà èõ ïîèñêà. Ðûñêàòü ïî ïåùåðàì, ãîðàì, äæóíãëÿì, è ò.ï. – ýòî íå 
ìåòîä. Íà ñàìîì äåëå, ãäå áû íè æèëè Ï¹+{àâû, âû ñìîæåòå óâèäåòü ïðèçíàêè èõ ïðèñóòñò-
âèÿ. Âåçäå, ãäå îíè íàõîäÿòñÿ, êîðîâû äàþò ìíîãî ìîëîêà, äåðåâüÿ îäàðèâàþò ìíîæåñòâîì 
ïëîäîâ, çëàêè ïðîèçðàñòàþò â èçîáèëèè, äîæäè âûïàäàþò â ñâîå âðåìÿ, ðåêè òåêóò î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâî, âîçäóõ ñâåòåë è ÷èñò, è âñå âîêðóã ïðîöâåòàåò âî âñåõ îòíîøåíèÿõ. Åñëè âû îòûùèòå 
òàêîå ìåñòî, âû íåïðåìåííî îáíàðóæèòå òàì Ï¹+{àâîâ. Âàøè èññëåäîâàíèÿ äæóíãëåé è ïåùåð 
– íå åñòü ïóòü ê íàõîæäåíèþ Ï¹+{àâîâ. Íî åñëè âñòðåòèòå îáëàñòü, â êîòîðîé ïðèñóòñòâóþò 
âûøåóïîìÿíóòûå ïðèçíàêè, âû íàéäåòå èõ òàì ”. Ó Äóðéîäõàíà ïî÷òè íå îñòàâàëîñü âðåìåíè, 
è îí íåìåäëåííî îòïðàâèë ðàçâåä÷èêîâ íà ïîèñêè òàêèõ ìåñò.  

Êîãäà ÿ, ïîìíÿ îá ýòîì, âèæó ÷òî çäåñü, â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õå, äåðåâüÿ ïîðîæ-
äàþò ìíîãî ïëîäîâ, êîðîâû äàþò ìíîãî ìîëîêà, ïòèöû ïîþò, îáèòàòåëè â ñ÷àñòëèâîì ðàñïî-
ëîæåíèè äóõà ýíåðãè÷íî ïûòàþòñÿ ñëóæèòü Ìèññèè ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, è íàëèöî 
ìíîæåñòâî äðóãèõ áëàãèõ ïðèçíàêîâ, ÿ ïîíèìàþ, ÷òî âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá î÷åíü õîðî-
øåì. Âñå ïåðå÷èñëåííîå ïîêàçûâàåò, ÷òî ìû ïðîäâèãàåìñÿ ê öåëè íàøåé æèçíè.  

Êðîìå òîãî, ïî âñåìó ìèðó èçäàþòñÿ êíèãè. Íåäàâíî ìû ïîëó÷èëè ïóáëèêàöèè èç Ëîíäî-
íà, Âåíãðèè, Áðàçèëèè, Ìåêñèêè, à òàê æå îòñþäà (èç Èíäèè). Åùå ìû ïîëó÷èëè ãàçåòû èç 
Àâñòðàëèè, Ëîíäîíà è Àìåðèêè. Ìîæíî óâèäåòü, ÷òî â ýòîì îòíîøåíèè âñå èäåò òîæå õîðî-
øî, è ÿ ÷óâñòâóþ – ýòî ìèëîñòü ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. 

Â íàøåé ïðàêòè÷åñêîé æèçíè ïîñòîÿííî ìîãóò ïðèõîäèòü êàêèå-òî áåñïîêîéñòâà, íî ìû íå 
îáðàùàåì íà ýòî âíèìàíèå. Òîò, êòî ñòàðàåòñÿ ñëóæèòü, íåïðåìåííî ñòàëêèâàåòñÿ â ìàòåðè-
àëüíîì ìèðå ñ òåìè èëè èíûìè ïðîáëåìàìè. Òîò æå, êòî íå ïûòàåòñÿ ñëóæèòü, íå âñòðåòèò 
çàòðóäíåíèé. Îí ïðîñòî áóäåò â îäèíî÷åñòâå âîñïåâàòü íà ñâîèõ ÷åòêàõ, íå ïðîáóÿ ïðèëîæèòü 
õîòÿ áû ìàëåéøåå óñèëèå â íàïðàâëåíèè ñëóæåíèÿ. Òàê îí èçáàâèò ñåáÿ îò áåñïîêîéñòâ – è îò 
ïðîãðåññà. Íî ïðèíèìàþùèé æèçíü-ñëóæåíèå äîëæåí èñïûòàòü íåêîòîðûå áåñïîêîéñòâà, è ýòî 
òàêæå îäèí èç áëàãîïðèÿòíûõ ïðèçíàêîâ. Åñëè ñïîðòñìåí áåæèò è íå ÷óâñòâóåò íèêàêîé áîëè 
â ñâîèõ íîãàõ, òî òàêîé áåã äëÿ íåãî íåäîñòàòî÷åí. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí íå ïðèëàãàåò íàäëåæà-
ùèõ óñèëèé, è íå ñìîæåò ïîáåäèòü â ñîñòÿçàíèè. Äëÿ íà÷èíàþùèõ íåâîçìîæíî ñëóæåíèå â 
ñîñòîÿíèè ðàññëàáëåííîñòè. Ñëóæåíèå âñåãäà òðóäíî, è òîò, êòî ñïîñîáåí ñîâåðøàòü åãî, áóäåò 
áëàãîñëîâëåí. 

Âîïðîñ: Ìû çíàåì, ÷òî â Íàáàäâ¸ïå æèâóò îñîáåííûå ëè÷íîñòè. Êàêîå âèäåíèå ýòèõ ëþäåé 
äîëæíî áûòü ó íàõîäÿùèõñÿ âíå Äõ¹ìû? 
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½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: Åñëè ìû ñïîñîáíû âèäåòü òðàíñöåíäåíòàëüíûì çðåíèåì, ìû ïîéìåì, 
÷òî îáèòàòåëè Äõ¹ìû î÷åíü áëàãîíîñíû. Íî òî, ÷òî ìû íàáëþäàåì ñåé÷àñ, íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ 
áëàãèì, èáî íàøå âîñïðèÿòèå ïîêðûòî èëëþçèåé, Ì¹éåé. Áõàêòèâèíîäà §õ¹êóð ïèñàë â ñâîåé 
(Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ì-Ì¹õ¹òìéå ”, ÷òî ìû íå âèäèì òîãî, ÷òî çäåñü ñóùåñòâóåò â äåéñòâèòåëüíîñòè. 
Òóò âñå íåñåò áëàãî. Íî òî, ÷òî ìû ëèöåçðååì, åñòü, ôàêòè÷åñêè, Ì¹é¹. È òå, êîãî ìû âèäèì, 
òîæå ïðåáûâàþò â èëëþçèè. Íî ïîä ïîêðîâîì Ì¹éè ñóùåñòâóåò ïîäëèííàÿ, æèâàÿ Íàáàäâ¸-
ïà-Äõ¹ìà. Ìû äîëæíû îòêðûòü æèâóþ Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ìó ïîñðåäñòâîì íàøåé ïðåäàííîñòè è 
ìèëîñòè ïðåäàííûõ Ìàõ¹ïðàáõó. Òàêîâ åäèíñòâåííûé ïóòü, äàþùèé ýòó âîçìîæíîñòü. Â ïðî-
òèâíîì ñëó÷àå, ïûëü, è âñå îñòàëüíîå â ïðåäåëàõ íàøåãî ìàòåðèàëüíîãî âèäåíèÿ, íàõîäèòñÿ â 
Ì¹éå. Çà ðàìêàìè íàøåãî ìàòåðèàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ æèâåò ïîäëèííàÿ Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ìà.  

 
 ì¹éà ê\ï¹ êàðè äæ¹ëà ó}õ¹éà éàêõàí 

 ¹=êõè äåêõå ñóâè¡¹ëà ÷èíìàéà áõàâàíà 
 
Ìû áóäåì âèäåòü íàäëåæàùèì çðåíèåì òîëüêî òîãäà, êîãäà Ì¹é¹äåâ¸ ìèëîñòèâî óäàëèò 

ïîêðîâ ñ íàøèõ ãëàç. À ýòî âîçìîæíî èñêëþ÷èòåëüíî áëàãîäàðÿ íàñòðîåíèþ ïðåäàííîñòè â 
äóøå. Äæ¸âà äîëæíà ïðåäàòüñÿ Ìàõ¹ïðàáõó è Íèòé¹íàíäå Ïðàáõó. Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó – 
Ãîñïîäèí Ì¹éè, è ïî Åãî âîëå Ì¹é¹ ñîðâåò ïåëåíó ñ íàøèõ ãëàç. Òîãäà íàì áóäåò îòêðûòî 
âñå, è ìû ñìîæåì âèäåòü ïîäëèííóþ, òðàíñöåíäåíòàëüíóþ Íàáàäâ¸ï-Äõ¹ìó. Â äàííóþ ìèíó-
òó ìû ïûòàåìñÿ óçðåòü èñòèííûé Íàáàäâ¸ï, íî âñå, ÷òî ìû âèäèì, åñòü ëèøü ÷àñòü Ì¹éè. 
Òàêîâà îñíîâíàÿ ôèëîñîôñêàÿ ëèíèÿ, äàííàÿ Áõàêòèâèíîäîé §õ¹êóðîì, Êàâèð¹äæåì 
Ãîñâ¹ì¸, Íàðàõàðè ×àêðàâàðò¸ §õ¹êóðîì â åãî (Áõàêòè-ðàòí¹êàðå ”, à òàêæå Ïðà-
áîäõ¹íàíäîé Ñàðàñâàò¸ï¹äîé è âñåé Ãàó{¸éà-Âàè¢+àâà Ñàìïðàä¹éåé. 

Ìû âîñïèòàíû ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì, è ïîýòîìó âñåãäà ñòðåìèìñÿ âçèðàòü íà âñå â 
äóõå íàøåé ïðåäàííîñòè, ñîãëàñíî åãî íàñòàâëåíèÿì. Ìû íå ïðèíèìàåì íåìåäëåííî ÿâëåííóþ 
äåéñòâèòåëüíîñòü êàê òðàíñöåíäåíòíóþ. Ìû îöåíèâàåì, à çàòåì ïðèçíàåì. Îöåíèâàíèå – òîæå 
âûðàæåíèå íàøåé ìàòåðèàëüíîñòè, íî ìèëîñòüþ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà èíîãäà ìû ñïîñîá-
íû ðàñïîçíàâàòü.  

Êîãäà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óøåë, â òîò æå ñàìûé äåíü áîëüøîå ìàíãîâîå äåðåâî îñòàâèëî ñâîå 
òåëî. ß óäèâèëñÿ, ïîòîìó ÷òî ýòî áûëî î÷åíü çäîðîâîå äåðåâî. Â òå÷åíèå äâàäöàòè ÷åòûðåõ 
÷àñîâ âñå åãî ëèñòüÿ îïàëè, è íàì ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî äåðåâî ïîãèáëî. Íî òîãäà ìû áûëè íå â 
ñîñòîÿíèè ïîíÿòü, ïî÷åìó ýòî ñëó÷èëîñü. ß äóìàë, ÷òî îíî ïîãèáëî èç-çà íåñïîñîáíîñòè ñòåð-
ïåòü áîëüøóþ ðàçëóêó. Âîçìîæíî, îíî áûëî î÷åíü äîðîãî ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, è â ãëó-
áîêîé ðàçëóêå îêîí÷èëî ñâîþ æèçíü. Íî ïîçæå ÿ îòêðûë, ÷òî ýòî áûëà íå åäèíñòâåííàÿ ïðè-
÷èíà. Äâà äðóãèõ ìàíãîâûõ äåðåâà ïðîäîëæàëè æèòü íåïîäàëåêó, íî äàííîå äåðåâî ïîãèáëî. 
Ïîýòîìó ÿ ñòàë ðàçìûøëÿòü î ïðè÷èíàõ åãî ñìåðòè – ÷òî æå ïðîèçîøëî íà ñàìîì äåëå. Ïîç-
æå êî ìíå ïðèøëî îïðåäåëåííîå ïîíèìàíèå. ß îñîçíàë, ÷òî ïðåäàííûì, ñîâåðøàþøèì ¹ðàòè 
è äðóãîå ïîêëîíåíèå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, äëÿ ïîääåðæàíèÿ êðûøè, äàþùåé èì òåíü, áûëè 
íóæíû êîëîííû. Îäíîé èç ýòèõ êîëîíí áûëî íåîáõîäèìî íàõîäèòüñÿ ó òîãî ñàìîãî ìåñòà, ãäå 
ðîñëî òî äåðåâî.  

Â ìîèõ ïðèâû÷êàõ áûëî íå óíè÷òîæàòü íè îäíî äåðåâî â ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õå. 
ß äîêó÷àþ äåðåâüÿì ëèøü â ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè, êîãäà ýòî íåèçáåæíî. Åñëè áû òî 
îñîáîå ìàíãîâîå äåðåâî îñòàëîñü, ÿ íå ñðóáèë áû åãî, ïðåäïî÷òÿ áîëåå ñêðîìíûé ïðîåêò çäà-
íèÿ. È ïîýòîìó îíî óøëî ñàìî. È òåïåðü âû ìîæåòå âèäåòü, êàê íà ýòîì ìåñòå ïðîÿâèëñÿ 
Ñàì¹äõè Ìàíäèð, õðàì Åäèíåíèÿ â Ðàçëóêå, õðàì ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. ß íå ìîã ïîíÿòü 
êàê îí ïðîÿâèòñÿ, íî äåðåâî áûëî ñïîñîáíî.  

Ó Ð¹äõ¹-Êó+{û â ½ð¸äõàì Â\íä¹âàíå âû ìîæåòå âèäåòü øåñòü äåðåâüåâ. Íûíå â ôîðìå 
òåõ äåðåâüåâ æèâóò Ïà*÷à Ï¹+{àâà è Äðàóïàä¸. Îíè ñêàçàëè Ðàãõóí¹òõå Ä¹ñó Ãîñâ¹ì¸ âî 
ñíå: (Ïîæàëóéñòà, íå èçãîíÿé íàñ; ìû – Ïà*÷à Ï¹+{àâà, æèâóùèå çäåñü â ôîðìå ýòèõ äåðåâü-
åâ ”. Ìû ñòàðàåìñÿ âèäåòü âñå â íàøåì ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õå ïîä òàêèì óãëîì çðå-
íèÿ.  

Çäåñü âñå ÷ðåçâû÷àéíî áëàãîíîñíî. ß âñåãäà îùóùàþ îãðîìíîå âíóòðåííåå ñ÷àñòüå, ïðèêà-
ñàÿñü ê ýòèì äåîåâüÿì, è ïðîñòî ãëÿäÿ íà íèõ. Äóìàþ, ÷òî òàêèå ïåðåæèâàíèÿ è îïðåäåëåííîå 
áëàãîå ÷óâñòâî ïðèõîäÿò êî ìíå ïî áëàãîñëîâåíèþ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, à òàêæå ïî áåñ-
ïðè÷èííîé ìèëîñòè ìíîæåñòâà Âàè¢+àâîâ. Íå âñåãäà ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü ïîëíîòà òàêèõ 
ïåðåæèâàíèé, íî çíàíèå ïîìîãàåò íàì âèäåòü, ÷òî âñå èìååò òðàíñöåíäåíòàëüíóþ ïðèðîäó è 
íåñåò ÷ðåçâû÷àéíîå áëàãî. 

ß ðóêîâîæó çäåñü, â Ìà}õå, âûïîëíåíèåì ìíîãèõ äåë. Íî íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, ÿ âñå-
ãäà ñòàðàþñü èçáåãàòü ïðè÷èíåíèÿ êàêîé-ëèáî áîëè äðóãèì. Äóìàþ, ÷òî åñëè ìèëîñòü ½ð¸ëû 
Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ïîçâîëèò íàøèì ïðåäàííûì òàê æå ïîëó÷èòü ýòîò ðîä âèäåíèÿ, îíè áóäóò â 
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âûñøåé ñòåïåíè áëàãîñëîâëåíû. Òóò, â Äõ¹ìå, ñóùåñòâóþò äâå ðåàëüíîñòè – ìàòåðèàëüíàÿ è 
òðàíñöåíäåíòàëüíàÿ. È ìû äîëæíû ðàçäåëÿòü èõ- èíà÷å ìû âñåãäà áóäåì â ïðîèãðûøå.  

Íà âûñî÷àéøåì óðîâíå âñå ïåðåæèâàíèÿ, ïðèõîäÿùèå ê ñèääõà-ïóðó¢å, – òðàíñöåíäåí-
òàëüíû. Ïðèìåð òîìó – Ãàóðà Êè¡îð Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ. Îäíàæäû, êàêèå-òî ìàëü÷èø-
êè ñòàëè áðîñàòü â íåãî êàìíÿìè è îñêîðáëÿòü åãî. Â îòâåò íà ýòî îí äóìàë: (Îõ, Ê\¢+à, Òû 
òàêîé îçîðíèê! Òû áåñïîêîèøü ìåíÿ âî âðåìÿ ìîåãî ïóòè. Ê\¢+à, Òû î÷åíü øàëîâëèâ! ß 
ïîéäó ê ìàòåðå Éà¡îäå è ðàññêàæó åé î Òâîåì îçîðñòâå. Óñëûøàâ ýòî, îíà îòøëåïàåò Òåáÿ ”. 
Òàêîé óðîâåíü îñîçíàíèÿ î÷åíü âûñîê, íî ýòî ïîäëèííîå âèäåíèå. Îáðåòÿ ïîäîáíîå çðåíèå, 
ìû âñå áóäåì âèäåòü êàê òðàíñöåíäåíòàëüíîå. È ìû óæå íå ñìîæåì âîñïðèíèìàòü îêðóæàþ-
ùåå êàê ìèðñêîå. Òàêèì âèäåíèåì îáëàäàëè Ãàóðà Êè¡îð Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ, Âà=¡¸ 
Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ, Äæàãàíí¹òõ Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ, Áõàêòèâèíîä §õ¹êóð, Áõàêòè 
Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà, è íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ. Ìèëîñòüþ ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà â áóäóùåì ýòî âèäåíèå äîëæíî ïðèéòè ê íàì, ÿ íå ñîìíåâàþñü. 

Âîïðîñ: Íûíå ãîä Çîëîòîãî þáèëåÿ ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà. Î ÷åì íàì íàäëåæèò 
ðàçìûøëÿòü, êàêîâà äîëæíà áûòü íàøà ìåäèòàöèÿ, è êàêèì îáðàçîì äîëæíû ìû ñîâåðøàòü 
ïðîñëàâëåíèÿ â ñâÿçè ñ ýòèì ñîáûòèåì?  

½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: Íà ñàìîì äåëå, ñíà÷àëà ÿ íå îñîçíàâàë êàê ñëåäóåò, ÷òî äàííûé ãîä – 
ãîä Çîëîòîãî þáèëåÿ. Çàòåì, ýòî âäðóã îêàçàëîñü â çîíå ìîåãî âíèìàíèÿ, è ÿ íåìåäëåííî ïî-
äóìàë î ìîåì ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæå. ß çíàë, ÷òî åãî îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé áûëî ïîñòîÿí-
íîå ïðîñëàâëåíèå Âàè¢+àâîâ, ñàï¹ð¢àäà Ìàõ¹ïðàáõó è Äõ¹ìû. Ìû âèäåëè, ÷òî îí ÷ðåçâû-
÷àéíî ëþáèë çàíèìàòü â ñëóæåíèè Âàè¢+àâàì, Ãóðó, Ìàõ¹ïðàáõó, Ð¹äõ¹-Ê\¢+å è Íàáàäâ¸ï-
Äõ¹ìå. Îí âñåãäà î÷åíü ðàäîâàëèÿ ëþáîìó ìîåìó ïðåäëîæåíèþ, ñâÿçàííîìó ñ âûøåóïîìÿíó-
òûì, îí âñåãäà î÷åíü ðàäîâàëñÿ è òîò÷àñ æå äàâàë ñâîå ðàçðåøåíèå. Ïîýòîìó, îñîçíàâ, ÷òî â 
ýòîì ãîäó – Çîëîòîé þáèëåé, ÿ ïîäóìàë, ÷òî åñëè áû ñêàçàë ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó: (Â 
ýòîì ãîäó Çîëîòîé þáèëåé. ß õî÷ó ïðîâåñòè ïî òàêîìó ñëó÷àþ ôåñòèâàëü. Ìíîãèå îòìå÷àþò 
Çîëîòûå þáèëåè, òàê êàê ïî òðàäèöèè äëÿ âñåõ âèäîâ îðãàíèçàöèé, áóäü òî ôèðìû, ó÷ðåæäå-
íèÿ, èëè ÷òî-òî åùå – ýòî ïðàçäíè÷íîå ñîáûòèå. Ñåé÷àñ ïðèáëèæàåòñÿ Çîëîòîé þáèëåé íàøå-
ãî ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà, ïîýòîìó ÿ òîæå íàìåðåâàþñü ïðîâåñòè êàêèå-íèáóäü îñî-
áûå ìåðîïðèÿòèÿ ”, – òî óâåðåí, ÷òî îí ñ ðàäîñòüþ äàë áû ñâîå ïîçâîëåíèå. Îí íå îãðàíè÷èë-
ñÿ áû òîëüêî îäíèì ðàçðåøåíèåì. Åñëè áû îí, èç-çà íåñïîñîáíîñòè âèäåòü èëè ïèñàòü, íå ñìîã 
áû èñïîëíèòü ìîþ ïðîñüáó ñî÷èíèòü ñòàòüþ äëÿ èçäàíèÿ, ïîñâÿùåííîãî Çîëîòîìó þáèëåþ, îí 
íåïðåìåííî ñêàçàë áû ÷òî-íèáóäü äëÿ ìàãíèòîôîííîé çàïèñè. ß ïî÷óâñòâîâàë ýòî ñ îãðîìíîé 
ñèëîé. 

Êîãäà áû ÿ íè çàõîòåë íà÷àòü òó èëè èíóþ íîâóþ ïðîãðàììó ñåâû, ÿ âñåãäà ñïðàøèâàë ó 
½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà – â ïåðâóþ î÷åðåäü çàòåì, ÷òîáû óâèäåòü, áóäåò îí äîâîëåí èëè íåò. 
Íî îí íè ðàçó íå äàë îòðèöàòåëüíîãî îòâåòà – îí âñåãäà îòçûâàëñÿ ïîëîæèòåëüíî. Æåëàë ëè 
ÿ èäòè â Áàäð¸ê¹¡ðàì, èëè â Ð¹ìå¡âàðàì – ðàäè ñëóæåíèÿ Ìàõ¹ïðàáõó, îí íåèçìåííî äàâàë 
ñâîå ðàçðåøåíèå. Ïîýòîìó, ïîëó÷èâ âäîõíîâåíèå ïðîâåñòè â ãîä Çîëîòîãî þáèëåÿ îñîáûå ïðî-
ãðàììû ïðîñëàâëåíèÿ è ïðàçäíîâàíèÿ, ÿ ïîäóìàë: “Äà, ÿ äîëæåí ïîïðîáîâàòü”. Áîëåå òîãî, ÿ 
ðåøèë, ÷òî åñëè íå ïîëó÷ó íèêàêîé ïîìîùè è íå ñìîãó îðãàíèçîâàòü âñå ñ áîëüøèì ðàçìàõîì, 
òî ïî êðàéíåé ìåðå, ìíå íóæíî áóäåò ÷òî-íèáóäü íàïå÷àòàòü. Òàê ÿ ïîäãîòîâèë ñåáÿ è íà÷àë. 
Òåïåðü ÿ âèæó, ÷òî êàæäûé ïîëîí îãðîìíîãî ýíòóçèàçìà ïî ïîâîäó ïðàçäíîâàíèÿ Çîëîòîãî 
þáèëåÿ, è ïîýòîìó îùóùàþ âñå áîëüøåå è áîëüøåå ñ÷àñòüå. Â ýòîì ãîäó óæå ñîñòîÿëîñü ìíîãî 
ìåðîïðèÿòèé ïî ñëó÷àþ Çîëîòîãî þáèëåÿ. È ìíîæåñòâî äðóèõ ïëàíèðóåòñÿ èëè ïðîõîäèò â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî âñåìó ìèðó.  

Â äåéñòâèòåëüíîñòè, äëÿ áûñòðîãî ïðîÿâëåíèÿ ñëóæåíèÿ ÷àñòî íåîáõîäèì êàêîé-òî îñîáûé 
ïîâîä. Òàê ÷òî, ïî ñëó÷àþ ãîäà íàøåãî Çîëîòîãî þáèëåÿ ìû äîëæíû ñëóæèòü ñ ÷åòûðåõêðàò-
íîé ýíåðãèåé! 

Êàæäûé ãîä çàïàäíûå ïðåäàííûå â ýíòóçèàçìîì ó÷àñòâóþò â êàêîì-íèáóäü ñëóæåíèè-
(ìàðàôîíå ”. Òàê æå è òóò, ìû áóäåì ñîâåðøàòü (áûñòðî âûäàâàåìîå ñëóæåíèå”. Ìû áóäåì 
ñòàðàòüñÿ ñäåëàòü âñå âîçìîæíîå äëÿ ìíîãîîáðàçíîãî ñëóæåíèÿ ½ð¸ ½ð¸ Ãóðó-Ãàóð¹%ãå-
Ãàíäõàðââ¹-Ãîâèíäàñóíäàðó. Â (½ð¸ Áõàêòè-ðàñ¹ì\òà-ñèíäõó¯ (½ð¸ëà Ðóïà Ãîñâ¹ì¸ ïåðå-
÷èñëÿåò øåñòüäåñÿò ÷åòûðå âèäà ñëóæåíèÿ. Ìàõ¹ïðàáõó, â ñæàòîì âèäå, äàë òîëüêî ïÿòü: 

 
 ñ¹äõó-ñà%ãà í¹ìàñà%ê¸ðòòàí 

 áõ¹ãàâàò-¡ðàâàíà 
 ìàòõóð¹â¹ñà ¡ð¸ì¨ðòòèðà 

 ¡ðàääõ¹éà ñåáàí 
 ñàêàëà ñ¹äõàí ¡ðå¢}õà 

 ýè ïà*÷à à%ãà 
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Ìû äîëæíû ïîãðóçèòüñÿ âî âñå ðàçëè÷íûå âèäû ñëóæåíèÿ: ïðîïîâåäü, ïðîñëàâëåíèå Õà-

ðè, Ãóðó, Âàè¢+àâà, ñëóæåíèå Ìà}õó è ïðåäàííûì, ïàðèêðàìó òðåõ ãëàâíûõ Äõ¹ì – 
Â\íä¹âàíà, Ïóð¸ è Íàáàäâ¸ïû, èçäàíèå êíèã, ïðîñëàâëÿþùèõ ½ð¸ Ãóðó-Ãàóð¹%ãó-
Ã¹íäõàðââ¹-Ãîâèíäàñóíäàðäæ¸ó. (Ãóðó (îçíà÷àåò ïðîñëàâëåíèå Áîæåñòâåííîãî Íàñòàâíèêà, 
ìû òàêæå áóäåì ñëàâèòü Âàè¢+àâîâ, Ãàóð¹%ãó Ìàõ¹ïðàáõó è Ã¹íäõàðââ¹-Ãîâèíäàñóíäàðà. Â 
òå÷åíèå ýòîãî ãîäà ìû ìîæåì îïóáëèêîâàòü ìíîãî êíèã, ñëåäóþùèõ óêàçàííîé ëèíèè. Êðîìå 
òîãî, ó íàñ åñòü áîëüøèå ïëàíû, êàñàþùèåñÿ èçäàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî âñåìó ìèðó.  

Ïðåäàííûå ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòü Ïðàñ¹äàì, ïðîâîäèòü ïðîãðàììû, îõâàòûâàþùèå íå-
ñêîëüêî äíåé, è óñòðàèâàòü Í¹ìà-ñà%ê¸ðòòàí è Íàãàð-ñà%ê¸ðòòàí âî ìíîãèõ ìåñòàõ è ðàç-
ëè÷íûìè ñïîñîáàìè. Åùå ìû õîòèì íà÷àòü íîâûå äîëãîñðî÷íûå ïðîåêòû. Õîòÿ ýòî íå î÷åíü 
ïðèíÿòî â íàøåé Ñàìïðàä¹éå, ìû ìîæåì ïî ñëó÷àþ Çîëîòîãî þáèëåÿ ïðîâåñòè ñåìèäåñÿòè-
äâóõ÷àñîâûå ïðîãðàììû ñà%ê¸ðòòàíà ñ âîñïåâàíèåì è ïðîñëàâëåíèåì, â ñî÷åòàíèè ñ ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì Ïðàñ¹äà. Ìû ìîæåì ñîçäàâàòü öâåòíèêè è îãîðîäû äëÿ Ãóðó-Ãàóð¹%ãè-
Ã¹íäõàðââà-Ãîâèíäàñóíäàðà. È äëÿ Èõ óäîâëåòâîðåíèÿ ìû ìîæåì âûðàùèâàòü ðèñ, ñëóæèòü 
êîðîâàì, êîðìÿ è ìîÿ èõ, î÷èùàÿ ãî¡àëó, à òàê æå çàíÿòü ñåáÿ â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âèäàõ 
äåÿòåëüíîñòè. Çàáîòà î êîðîâàõ ÿâëÿåòñÿ ñëóæåíèåì, ÷ðåçâû÷àéíî ëþáèìûì Ãîâèíäîé. Êðîìå 
òîãî, ìû ìîæåì îêàçûâàòü ïîääåðæêó äåðåâüÿì, ïðèìåíÿÿ óäîáðåíèÿ è óäàëÿÿ ñ íèõ íàñåêî-
ìûõ è îòðîñòêè. 

Âîïðîñ: Êàêîå îñîáîå ñëóæåíèå ìîãóò ñîâåðøàòü ïðåäàííûå, æèâóùèå â äðóãèõ ñòðàíàõ?  
½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: Â äðóãèõ ñòðàíàõ ïðåäàííûå äîëæíû ïîâñþäó ïðîâîäèòü ïðàçäíîâà-

íèÿ, ïîñâÿùåííûå ãîäó Çîëîòîãî þáèëåÿ ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õà. Â ïðèãëàøåíèè íà 
Çîëîòîé þáèëåé ÿ äàë èì ñîâåò óñòðàèâàòü ïðîïîâåäíè÷åñêèå ïðîãðàììû ñà%ê¸ðòòàíû, âîñ-
ïåâàòü ñ ì\äà%ãàìè è êàðàò¹ëàìè íà óëèöàõ, ðàñïðîñòðàíÿòü êíèãè, èçäàâàòü êíèãè, è ìíî-
ãîîáðàçíî ïðîñëàâëÿòü ½ð¸ ×àèòàíéà Ñ¹ðàñâàò Ìà}õ, ãäå áû îíè íè íàõîäèëèñü. Îíè ìîãóò 
íà÷àòü åæåíåäåëüíûå âñòðå÷è ïî âûõîäíûì, à òàê æå îðãàíèçîâàòü ãëàâíóþ ãîäè÷íóþ âñòðå÷ó 
ñ ïðàçäíîâàíèåì è ðàçäà÷åé Ïðàñ¹äà, è åùå äâà-òðè äðóãèõ áîëüøèõ ôåñòèâàëÿ â òå÷åíèå ãî-
äà. Â ñâîèõ ñòðàíàõ îíè ìîãóò ñäåëàòü ìíîãîå ïî ñëó÷àþ Çîëîòîãî þáèëåÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå, 
êàæäûé èìååò âîçìîæíîñòü âîñïåâàòü, ó÷àñòâîâàòü â ïðîñëàâëåíèè è ïðîâîäèòü êàêèå-íèáóäü 
ñîáðàíèÿ. Åñëè ýòî âîçìîæíî, ÿ ìîã áû îòñþäà îòïðàâèòü â èõ ñòðàíû ½ð¸ï¹äà Áõàêòè 
¿íàíäó Ñ¹ãàðà Ìàõ¹ð¹äæà èëè êîãî-òî äðóãîãî. ß òîæå æàæäó âñòðåòèòüñÿ ñ ïðåäàííûìè íà 
Çàïàäå, è åñëè íà òî áóäåò âîëÿ Ê\¢+û, ýòî äîëæíî ïðîèçîéòè.  

Íàäåÿòüñÿ – â ìîåé ïðèðîäå. Äî ñàìîé ñìåðòè ÿ ïîëîí íàäåæäû – è ïîñëå ñìåðòè òîæå ó 
ìåíÿ, ôàêòè÷åñêè, íåò ïðîáëåì. Äà è êàêèå ìîãóò áûòü ïðîáëåìû, åñëè ìû ïîëó÷àåì ïîä-
äåðæêó îò ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà? 

 
 ðàê¢¹ êàáàðè ò¨õà íè¡÷àéà äæ¹íè 

 ï¹íà êàðàá¨ õàìà é¹ìóíà ï¹íè 
  
Áõàêòèâèíîäà §õ¹êóð, îáðàùàÿñü ê Ê\¢+å, ãîâîðèò â (½àðà+¹ãàòè): (Òû äîëæåí ñïàñòè 

íàñ. Ýòî Òâîé äîëã, ÿ çíàþ. Òàê ìîãó ëè ÿ áîÿòüñÿ? ß ìîãó áåç ñòðàõà ïðûãíóòü â îòðàâëåí-
íûå âîäû îçåðà Ê¹ëèéà, ÿ ìîãó ñäåëàòü âñå ”. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì, ïðåäàííûå, èìåþùèå 
ñâÿçü ñ òàêèì òðàíñöåíäåíòàëüíûì çíàíèåì, ñïîñîáíû ïîëó÷èòü âíóòðåííåå âäîõíîâåíèå. Ð¨-
ïà Ãîñâ¹ì¸ ãîâîðèë, ÷òî èíîãäà ïðåäàííûå ìîãóò áûòü è íåìíîãî ðàçî÷àðîâàíû (ãõàíà òà-
ðàë¹), íî îáû÷íî â îáùåíèè ñ Ê\¢+îé îíè î÷åíü âîîäóøåâëåíû. Ê\¢+à áåñïðåðûâíî äàðóåò 
íàì îáùåíèå ñ Íèì, è åñëè ìû îáëàäàåì ñîîòâåòñòâóþùèìè êà÷åñòâàìè, ìû ñïîñîáíû íåìåä-
ëåííî ïðèçíàòü ýòî.  

Êîãäà ïåðåäî ìíîé ñòîèò ìíîæåñòâî ïðîáëåì, ÿ æàæäó íåìåäëåííîãî èõ ðàçðåøåíèÿ. Íî 
ïîñëåäíåå íåâîçìîæíî, ïîýòîìó èíîãäà ÿ èñïûòûâàþ îïðåäåëåííîå ÷óñòâî îãîð÷åíèÿ. Â òàêèå 
ìîìåíòû ÿ äóìàþ: (Âñå ïðîèñõîäèò ïî âîëå Ê\¢+û, òàê ÷òî ìíå íå íóæíî òàê áåñïîêîèòüñÿ 
ïî ëþáîìó ïîâîäó ”. Ê\¢+à çíàåò, êàê î÷èñòèòü Ñâîåãî ïðåäàííîãî, è ìîé åäèíñòâåííûé äîëã 
– áûòü ïðåäàííûì ïðåäàííîãî. Ýòî òîæå ÿâëÿåòñÿ ìîèì ïîñòîÿííûì ñòðåìëåíèåì. Åñëè âñå 
áóäåò èäòè òàêèì ïóòåì, îïàñíîñòè íå áóäåò íè ñ êàêîé ñòîðîíû. À íàøà ïîääåðæêà î÷åíü 
ñèëüíà: íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ. 

Âîïðîñ: Â çàêëþ÷åíèè ïîçâîëüòå Âàñ ñïðîñèòü: êàêîâ áóäåò äàëüíåéøèé íàêàç ïðåäàííûì, 
îñîáåííî â ñâÿçè ñ Çîëîòûì þáèëååì? 

½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: Îíè äîëæíû ñòàðàòüñÿ âñåì ñåðäöåì ñëóæèòü ½ð¸ëå Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæó. Ñëóæåíèå ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïîäðàçóìåâàåò ñîáîé ñëóæåíèå åãî Ìèññèè, 
åãî Áîæåñòâàì è åãî ïðåäàííûì. Îíè ìîãóò äåêîðèðîâàòü ñâîå ñëóæåíèå, íî ýòî ñóòü òðè 
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ãëàâíûõ îáÿçàííîñòè. Åãî Ìèññèÿ æèâåò â êàæäîé ñòðàíå, è ÷óäåñíûì, èçÿùíûì îáðàçîì, 
îíè ìîãóò ïûòàòüñÿ äåëàòü âñå áîëüøå è áîëüøå.  

ß äîâîëåí ïðåäàííûìè Çàïàäà, íî îíè ñïîñîáíû íà áîëüøåå. À åñëè âû ñïðîñèòå ìåíÿ, äî-
âîëåí ëè ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ, ÿ âûíóæäåí áóäó îòâåòèòü, ÷òî íåò. Îí âñåãäà õî÷åò ïîë-
íîãî, à íå ÷àñòè÷íîãî ñëóæåíèÿ. Íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ áûë, â îñíîâíîì, î÷åíü íåâçû-
ñêàòåëåí â ýòîì îòíîøåíèè: îí âñåãäà ïðèíèìàë îò ïðåäàííûõ äàæå íåïîëíîå ñëóæåíèå. 
Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ èìååò íå òàêîé õàðàêòåð – îí íåèçìåííî õî÷åò ïîëó÷èòü âñþ ýíåðãèþ ïðå-
äàííûõ. Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ òîæå õîòåë ýòîãî, íî îí îáû÷íî îáðàùàåò âíèìàíèå è äàðóåò ìè-
ëîñòü ïîâñþäó, ãäå ñîâåðøàåòñÿ õîòü êàêîå-òî ñëóæåíèå; è äàííîå íàñòðîåíèå äàåò ïðåäàííûì 
áîëüøå íàäåæäû. Íî ïðåäàííûå äîëæíû ïûòàòüñÿ äåéñòâîâàòü ñîãëàñíî ëèíèè ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ 
Ìàõ¹ð¹äæà! È ÿ òàêæå õî÷ó ýòîãî. Íåîáõîäèìî ñëóæèòü ½ð¸ Ãóðó è Âàè¢+àâó äâàäöàòü ÷å-
òûðå ÷àñà â ñóòêè. Íî åñëè íåò âîçìîæíîñòè äåëàòü òàê â òå÷åíèè öåëîãî ãîäà, òî ïî êðàéíåé 
ìåðå, ñëåäóåò ñîâåðøàòü ñëóæåíèå óêàçàííîãî òèïà õîòÿ áû íåñêîëüêî äíåé.  

Âîïðîñ: Âñå ïðåäàííûå â îãðîìíîì äîëãó ïåðåä Âàøåé Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ, òàì áî-
ëåå, ÷òî Âû çàòðàòèëè âðåìÿ è ñèëû, ÷òîáû ïîáåñåäîâàòü ñåãîäíÿ ñ íàìè. 

½ð¸ëà Ìàõ¹ð¹äæ: ß òîæå ñòàðàëñÿ âûòÿíóòü ó ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ÷òî-íèáóäü äëÿ 
ïðåäàííûõ. Îí äåìîíñòðèðîâàë ïëîõîå çäîðîâüå, íî ÿ ñòàðàëñÿ äëÿ áëàãà ïðåäàííûõ. Íå 
çíàþ, íàñêîëüêî ó ìåíÿ ïîëó÷àëîñü, íî öåëü áûëà î÷åíü õîðîøåé. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, îäíî 
ìãíîâåíèå ñïîñîáíî äàðîâàòü íàì ïîëíîå áëàãî, è òàê æå îäíî ïàãóáíîå ìãíîâåíèå ìîæåò 
ñòàòü ïðè÷èíîé íàøåãî ïîëíîãî êðàõà. ß âèäåë ýòî â ñâîåé æèçíè.  

Îäíà äóðíàÿ ñåêóíäà â ñîñòîÿíèè óíè÷òîæèòü âñå, ÷òî ó íàñ åñòü. È îäíà áëàãàÿ ñåêóíäà 
ñïîñîáíà äàòü íàì âñå.  
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Øàã çà øàãîì 
 Èç ëåêöèè Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè 

 ½ð¸ëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèíäû Ìàõ¹ð¹äæà. 
 
Èíîãäà íàì ìîæåò áûòü î÷åíü íåëåãêî ïðèíÿòü ðàçíîîáðàçèå õàðàêòåðîâ ïðåäàííûõ â ýòîé 

Ìèññèè Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ. Åñëè êòî-íèáóäü ïðèâÿçàí òîëüêî ê îäíîìó íàñòðîåíèþ, îí ìîæåò 
îáðå÷ü ñåáÿ íà ïðîâàë. Ñóùåñòâóåò ìíîãî ïðåäàííûõ – è ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ õàðàêòåðîâ. Â 
êà÷åñòâå ïðèìåðà ýòî ìîæíî íàáëþäàòü â íàøåé ñîáñòâåííîé ½ð¸ Ãóðó-âàðãå: ó ½ð¸ëû 
Áõàêòèâèíîäû §õ¹êóðà áûë îäèí òèï õàðàêòåðà, ó ½ð¸ëû Ãàóðà Êè¡îðà Ä¹ñà Á¹á¹äæ¸ 
Ìàõ¹ð¹äæà – äðóãîé, õàðàêòåð ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ – òðåòüåãî òèïà, à 
Âà=¡¸ Ä¹ñà Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæà – åùå îäíîãî. Íî âñå îíè – ñèääõà-ìàõ¹ïóðó¢è – ñîâåð-
øåííûå äóøè. Ó ½ð¸ëû Äæàãàíí¹òõà Ä¹ñà Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæà òàêæå ñâîé õàðàêòåð, è ó 
íàøåãî ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà – ñîáñòâåííûé. Òàê êîìó æå âû áóäåòå ñëåäîâàòü? 

Âû íå ñïîñîáíû çàíèìàòüñÿ äåÿòåëüíîñòüþ íèêîãî èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ ëè÷íîñòåé: 
òîëüêî â ñëó÷àå ïðèíÿòèÿ ðóêîâîäñòâà ñâîåãî Ãóðóäåâà, è íå ïûòàÿñü íèêîìó ïîäðàæàòü, âû 
ïîëó÷èòå áëàãî â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé æèçíè.  

Ìû çíàåì, ÷òî Âà=¡¸ Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ åë ðûáó è ÷àñòî êóðèë òðóáêó. Îáû÷íî îí 
ñíà÷àëà çàæèãàë òàáàê, çàòåì ïðåäëàãàë ½ð¸ ½ð¸ Íèò¹è-Ãàóðå, à ïîòîì ïðèíèìàë ñàì. Íî 
åñëè âû ïîïûòàåòåñü ïîäðàæàòü åìó, âàñ, íåñîìíåííî, æäåò ïàäåíèå. 

Âîïðîñ: Îíè (Áîæåñòâà – ïåð.) ïðèíèìàëè òàêîå ïîäíîøåíèå? 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Äà, Îíè ïðèíèìàëè. Âà=¡¸ Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ áûë 

Ïàðàìàõà=ñà-Âàè¢+àâîì â â¹òñàëéà-ðàñå, ïîýòîìó Íèò¹è-Ãàóðà íå ìîãëè èãíîðèðîâàòü åãî 
ïîäíîøåíèÿ. Íî âû íå ìîæåòå ïîäðàæàòü åìó. 

Äðóãèì õàðàêòåðîì îáëàäàë Ãàóðà Êè¡îð Ä¹ñ Á¹á¹äæ¸ Ìàõ¹ð¹äæ. Îí áûë î÷åíü îòðå-
÷åííûì, è êàê ïðàâèëî ïðèíèìàë â êà÷åñòâå ñâîåãî Ïðàñ¹äàìà ëèøü íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî 
ìÿãêîãî ðèñà ñ îäíèì çåëåíûì ÷èëëè. Îí äåðæàë ýòîò ðèñ â ãîðøêå â òå÷åíèå òðåõ-÷åòûðåõ 
äíåé è êàæäûé äåíü âêóøàë îòòóäà íåìíîãî, âìåñòå ñ îäíèì çåëåíûì ÷èëëè. Òàêîãî ðîäà 
Ïðàñ¹äàì îí ïðèíèìàë, ïîñòîÿííî ïîãðóæåííûé â ñâîé áõàäæàí. À ãäå îí ñîâåðøàë ñâîé 
áõàäæàí? Â îáùåñòâåííîé óáîðíîé. Ðåçèäåíöèåé åìó ñëóæèë êóñîê îáùåñòâåííîé óáîðíîé. 
Ëþäè íå ïîéäóò â òàêîå ìåñòî, ïîòîìó ÷òî òàì î÷åíü ãðÿçíî. Íî îí æèë òàì. Âû íå ìîæåòå 
ïîäðàæàòü è åìó. 

À òåïåðü ïðèâåäó ïðèìåð, ïîêàçûâàþùèé õàðàêòåð ½ð¸ëû Áõàêòè Ñèääõ¹íòû Ñàðàñâàò¸ 
§õ¹êóðà. Â ìîëîäîñòè îí æèë òàì, ãäå òåïåðü ðàñïîëîæåí ì¹é¹ïóðñêèé ½ð¸ ×àèòàíéà Ìà}õ. 
Âî âðåìÿ ÷¹òóðì¹ñéè îí íå ïîëüçîâàëñÿ äëÿ åäû ðóêàìè, íî ïðèíèìàë ïèùó íåïîñðåäñòâåííî 
ðòîì, ïðÿìî ñ çåìëè. È îí âîñïåâàë îäèí êðîð Õàðèí¹ìà (äåñÿòü ìèëëèîíîâ Ñâÿòûõ Èìåí) â 
ìåñÿö. Â òå ðàííèå äíè îí íåïðåðûâíî âîñïåâàë Õàðèí¹ì è âêóøàë òîëüêî òðè-÷åòûðå êóñêà 
ïèùè, äà ê òîìó æå ïðÿìî ñ çåìëè. Íî ïîçæå îí ñòàë æèòü â Ãàó{¸éà Ìà}õå è ïîëüçîâàòüñÿ 
ìíîæåñòâîì âåùåé. Âû íå ìîæåòå ïîäðàæàòü åìó. 

Íàø ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ â íà÷àëå ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â Ãàó{¸éà Ìà}õå åë î÷åíü æèä-
êèé ä¹ë è ïëîõîãî êà÷åñòâà îâîùíîå ïþðå ñ ðèñîì. Â òî âðåìÿ îí âåë î÷åíü îòðå÷åííóþ 
æèçíü. Ïîçäíåå, êîãäà ÿ ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ìèññèè, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò íàáëþäàë, êàê 
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèíèìàë ëèøü ñòî ãðàììîâ ðèñà, 250 ãðàììîâ ìîëîêà è îäíó êàðòî-
ôåëèíó â äåíü. Íî â äàëüíåéøåì ÿ âèäåë, ÷òî îí ïðèíèìàåò Ïðàñ¹äàì áåç îãðàíè÷åíèÿ.  

 ß íåïîñðåäñòâåííî îáùàëñÿ ñî ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì â ïðîäîëæåíèè ñîðîêà äâóõ 
ëåò, âïëîòü äî åãî óõîäà. È ïîýòîìó èìåþ ïðåäñòàâëåíèå î ìíîãèõ ÷åðòàõ åãî õàðàêòåðà. Ñ 
ïåðâîãî äíÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ çäåñü, ÿ ïî âåëèêîé óäà÷å ñíèñêàë ëþáîâü ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà, è îí çàíÿë ìåíÿ â ëè÷íîì ñëóæåíèè ñåáå. Åñëè ó íåãî áîëåëà ãîëîâà, ÿ äåëàë 
åìó ìàññàæ. ß òàêæå ðàñòèðàë åìó ñòîïû è äåëàë ìàññàæ íåðâîâ. Â òî âðåìÿ íè îäíà æåíùè-
íà, âêëþ÷àÿ åãî ñåñòðó Ð¹ìó Äèäè, íå èìåëà ïðàâà âîéòè â åãî êîìíàòó.  

Â ïåðâûé äåíü ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â Ìà}õå ÿ óâèäåë Ð¹ìó Äèäè, ïðèøåäøóþ èç äîìà åå 
ñâåêðà. Ñòîÿ çà äâåðüþ, îíà ñïðîñèëà ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà: (Êàê Âàøè äåëà, Ìàõ¹ð¹äæ? 
ß, Ð¹ì¹, ïðåäëàãàþ Âàì ñâîè ïîêëîíû ”. Òîãäà ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë: (Î, Ð¹ì¹ 
ïðèøëà! (Íî Ð¹ì¹ Äèäè íå èìåëà ïðàâà âîéòè â åãî êîìíàòó. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îáðà-
òèëñÿ ê íåé: (Ð¹ì¹! Ïîäîéäè è ïîñìîòðè íà ýòîãî ìàëü÷èêà. Êàêèå êà÷åñòâà òû âèäèøü â 
íåì? Êàê òû äóìàåøü, ñìîæåò ëè îí îñòàòüñÿ çäåñü, â Ìà}õå, è âåñòè æèçíü ïðåäàííîãî â íà-
øåé ëèíèè? ( 

Ð¹ì¹ Äèäè ñíàðóæè ïîñìîòðåëà â êîìíàòó ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà è îòâåòèëà: (Î, ýòîò 
ìàëü÷èê êàæåòñÿ î÷åíü ñëàâíûì. ß äóìàþ, ÷òî Âàøåé ìèëîñòüþ è áëàãîäàòüþ îí ñìîæåò îñ-
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òàòüñÿ è âåñòè äóõîâíóþ æèçíü ”. ß ïîìíþ òó ñöåíó: Ð¹ì¹ Äèäè áûëà îäåòà â áåëîå, è åé áû-
ëî òîãäà äâàäöàòü äåâÿòü ëåò.  

Êîãäà ó Ê\¢+àìàé¸ Äèäè óìåðëè è ñûí è çÿòü, îíà, ïðåèñïîëíèâøèñü ãîðÿ, ïðèøëà, â 
íàäåæäå ïîëó÷èòü çäåñü ïðèáåæèùå. Åå ñûí áûë ìîèì ðîâåñòíèêîì. Ê\¢+àìàé¸ Äèäè âèäå-
ëà, ÷òî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îáèëüíî îäàðèâàåò ìåíÿ ñâîåé ëþáîâüþ. È ïîýòîìó îíà îòíî-
ñèëàñü êî ìíå êàê ê ñâîåìó ñûíó, âñåãäà äàâàÿ ìíå ìíîãî âäîõíîâåíèÿ. 

Îíà ïðîèñõîäèëà èç î÷åíü èìåíèòîé ñåìüè. È ñî ñòîðîíû îòöà, è ñî ñòîðîíû ìóæà åå ðîä-
ñòâåííèêè ÿâëÿëèñü î÷åíü âûñîêîðîäíûìè áð¹õìà+àìè. Íî îíè áûëè ñì¹ðòòàìè, è ïîýòîìó 
íèêòî èç íèõ íå ëþáèë âàè¢+àâñêèå õðàìû. Ê\¢+àìàé¸ Äèäè è ðàíüøå ïðèõîäèëà ñþäà, íî 
òàéíî. Èç-çà ïðèíàäëåæíîñòè åå ñåìüè ê ñì¹ðòòàì, ðîäñòâåííèêè íå ðàçðåøàëè åé äåëàòü 
ýòîãî. Íî íåñìîòðÿ íà çàïðåò, îíà ïðèõîäèëà. Åå ñåìüÿ çíàëà ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ñ ñà-
ìîãî äåòñòâà, òàê êàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ áûë èõ ðîäñòâåííèêîì è òîæå ïðîèñõîäèë èç 
î÷åíü âàæíîãî ñì¹ðòòà-áð¹õìà+ñêîãî ðîäà. Ïîýòîìó ôîðìàëüíî îíè íå ãîâîðèëè 
Ê\¢+àìàé¸ Äèäè íè÷åãî äóðíîãî, íî ìíîãèìè ñïîñîáàìè âûðàæàëè ñâîå íåîäîáðåíèå. Îíà íå 
ñëóøàëàñü èõ è ãîâîðèëà: “Ó ìåíÿ åñòü âåëèêèé Ãóðó, è ÿ íå ìîãó îñòàâèòü åãî ñòîï-ëîòîñîâ”. 

Êîãäà óìåð åå ïðåêðàñíûé çÿòü, îíà î÷åíü ñêîðáåëà, è íå áûëà áîëåå â ñîñòîÿíèè æèòü ó 
ñåáÿ äîìà. Îíà ïðèøëà, ÷òîáû ïðèíÿòü ïðèáåæèùå ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. È ïðåäëîæèëà 
åìó ñâîé äîì. Îíà ñêàçàëà ìíå: (Ïðîäàé, ïîæàëóéñòà, ìîé äîì ”. Â êîíöå êîíöîâ, ÿ ñìîã 
ïðîäàòü åãî çà õîðîøóþ öåíó, è ñîãëàñíî åå âîëå, îòäàë äåíüãè ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó. Îí 
ïîñòðîèë äëÿ íåå íåáîëüøîå îäíîêîìíàòíîå áóíãàëî. Îíî èçâåñòíî êàê Ãîâèíäà Äõ¹ì, è îíà è 
ïîíûíå æèâåò òàì. 

Ïåðâîé æåíùèíîé â Ìà}õå, ïîìîãàâøåé ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, áûëà Ð¹ì¹ Äèäè. Êîãäà 
îíà óõîäèëà, ÷òîáû ïîáûòü ñî ñâîèìè ðîäñòâåííèêàìè, çàáîòèòüñÿ î ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæå 
îáû÷íî ïîìîãàëà Ê\¢+àìàé¸ Äèäè. Äëÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà íåîáõîäèìî áûëî ãîòîâèòü 
î÷åíü òùàòåëüíûì îáðàçîì, èíà÷å îí èñïûòûâàë ãîëîâíóþ áîëü. Ê\¢+àìàé¸ Äèäè ó÷èëàñü 
ãîòîâèòü äëÿ íåãî ó Ð¹ìû Äèäè. Ïðèãîòîâëåííîå åþ ïðåäëàãàëè ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ìû, 
íî ãîäà ÷åðåç äâà-òðè îíà ñòàëà ñàìà ïðèíîñèòü è íåïîñðåäñòâåííî ïîäàâàòü åìó åãî 
Ïðàñ¹äàì.  

Â òî âðåìÿ ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïëîõî âèäåë. Îäíàæäû Ê\¢+àìàé¸ Äèäè ÷òî-òî ïîäà-
âàëà ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, è ïðè ýòîì èõ ïàëüöû ñëó÷àéíî ñîïðèêîñíóëèñü. Ñî ñëîâàìè: 
(Îõ, ÿ ñîâåðøèëà âåëèêîå îñêîðáëåíèå! ”,îíà òîò÷àñ æå ïðåäëîæèëà ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó 
ïî÷òèòåëüíûé ïîêëîí.  

ß áûë ñâèäåòåëåì ýòîé ñöåíû. Âèäÿ, êàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñëåãêà óëûáíóëñÿ, ÿ ïî-
äóìàë: (Îíà äåéñòâîâàëà ñîâåðøåííûì îáðàçîì ”. 

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ñòàðåë, åãî ïóëüñ áûë ñëàáûì, êðîâÿíîå äàâëåíèå ïîíèæåííûì, è 
îáùåå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ óõóäøèëîñü. Ïîñëå òîãî ñëó÷àÿ Ê\¢+àìàé¸ Äèäè ñòàëà îêàçûâàòü 
½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó áîëåå áëèçêîå ñëóæåíèå. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âèäåòü, ÷òî âíà÷àëå 
æåíùèíàì íå áûëî äîñòóïà â åãî êîìíàòó. Íî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ, íà÷àëà âîçäàâàòü ñëó-
æåíèå ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó Ê\¢+àìàé¸ Äèäè, à ïîçæå Ð¹ìà Äèäè è ìíîæåñòâî äðóãèõ 
òàêæå ïðèõîäèëè è ñëóæèëè åìó ðàçíîîáðàçíûì îáðàçîì.  

Òå ðàííèå äíè áûëè î÷åíü òðóäíûìè äëÿ ïðåäàííûõ. Äàæå äóõîâíûå áðàòüÿ ½ð¸ëû Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæà, õîòÿ è æèëè â ñîñåäíåé ñ åãî ïðèñòàíèùåì êîìíàòå, íå õîäèëè ïî âåðàíäå, êîòî-
ðàÿ íàõîäèëàñü ñíàðóæè. Îíè áîÿëèñü ïîòðåâîæèòü ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Îí æèë òîãäà 
â ïîìåùåíèè, êîòîðîå ñåé÷àñ çàíèìàåò ½ð¸ï¹ä Àðà+éà Ìàõ¹ð¹äæ. Ìàõ¹ïðàáõó íàõîäèëñÿ â 
ñîñåäíåé êîìíàòå, à ñàìóþ âîñòî÷íóþ êîìíàòó çàíèìàëè ïðåäàííûå. 

 Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü ïîëíîñòüþ ïðîéòè ïåðâûé óðîê, çàòåì óñâîèòü 
âòîðîé, è òîëüêî ïîòîì – òðåòèé. Ëèøü ïîñëå ýòîãî ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ áðàòüñÿ çà ÷åòâåð-
òûé óðîê – â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, íàñ ïîäæèäàåò îïàñíîñòü. Íóæíî øàã çà øàãîì ïîçíàâàòü 
âñå. Åñëè íåêòî, ïðî÷èòàâ ÷òî-ëèáî, áóäåò äóìàòü: (ß çíàþ âñå ”, îí â îïàñíîñòè. Óâåðåííîå 
ñóæäåíèå ìîæíî âûíåñòè, òîëüêî ïîëó÷èâ ïîëíîå çíàíèå î ïðåäìåòå. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëîæèëàñü äðóãàÿ ñèòóàöèÿ, êàê òîãî è õîòåë ½ð¸ëà Áõàêòè 
Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ §õ¹êóð: ïðîèñõîäèò ñèíòåç Âîñòîêà è Çàïàäà. Ìíîæåñòâî ëþäåé, ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ ðàçíîîáðàçíûå êóëüòóðû, ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê Ê\¢+à-ñîçíàíèþ. Â ðåçóëüòàòå ýòî-
ãî, ìíîãèå èç îñíîâíûõ òðàäèöèîííûõ ñòàíäàðòîâ ñìÿã÷àþòñÿ. Ïîñêîëüêó ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà 
æåëàë äàòü ïðèáåæèùå êàæäîìó, âñòàëà íåîáõîäèìîñòü èçìåíåíèÿ íåêîòîðûõ èç ãëàâíûõ 
ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé. Îäíàæäû ½ð¸ï¹ä Áõàêòè Õ\äàé Áîí Ìàõ¹ð¹äæ ïðèâåç â Áàãõ Áàç¹ð 
Ãàó{¸éà Ìà}õ äâóõ çàïàäíûõ ïðåäàííûõ. Íàìåðåâàÿñü ñîâåðøèòü îìîâåíèå â áîëüøîì öå-
ìåíòíîì áàññåéíå, îíè ïðûãíóëè òóäà ñîâåðøåííî îáíàæåííûìè. Âñå ñ óäèâëåíèåì ñòàëè 
ñìîòðåòü íà íèõ. Áàññåéí íàõîäèëñÿ íåäàëåêî îò ñòåíû, è ñ åå ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû òî-
æå ìîæíî áûëî áåç òðóäà íàáëþäàòü ýòó êàðòèíó. È ñîñåäè çàïðîòåñòîâàëè. ½ð¸ëå Ïðàá-
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õóï¹äå ñîîáùèëè: “Ìàõ¹ð¹äæ, îíè íå çíàþò ïðàâèë èíäèéñêîãî ýòèêåòà. Ïî îáû÷àþ ñâîåé 
ñòðàíû, îíè ïðûãíóëè â áàññåéí ãîëûìè ”. Âûñëóøàâ íîâîñòü, ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà îòâåòèë: 
(Íå îñòàíàâëèâàéòå èõ – îíè òàê ïðèâûêëè. Íî ÷òîáû äðóãèì íå áûëî âèäíî, ñäåëàéòå òàì 
çàãîðîäêó. Îíè æå âîëüíû ïîñòóïàòü êàê ðàíüøå ”.  

Áåç ñîìíåíèÿ, ïîçäíåå èì ðàññêàçàëè î ïðèíÿòûõ â Èíäèè ïðàâèëàõ ïðèëè÷èÿ: íå ñëåäóåò 
ñîâåðøàòü îìîâåíèå â îáíàæåííûì âèäå. Íî ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà ïîëàãàë: (Ñíîâà ïðèäóò çà-
ïàäíûå ïðåäàííûå, è îíè òîæå íå áóäóò çíàòü ìåñòíûõ îáû÷àåâ. Ëþáîé ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí 
òîëüêî óñëûøàâ î ÷åì-òî, ñðàçó ýòîìó âûó÷èòüñÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, íà ïåðâîå âðåìÿ íåîáõîäè-
ìî ïîñòàâèòü ïåðåãîðîäêó, ÷òîáû íå çàäåâàòü ÷óâñòâà äðóãèõ. À çàòåì ìû ìîæåì ïîñòàðàòüñÿ 
íàó÷èòü âíîâü ïðèáûâøèõ çàïàäíûõ ïðåäàííûõ ”. Òàêèì îáðàçîì, êîãäà çàïàäíàÿ è âîñòî÷-
íàÿ êóëüòóðû ñìåøèâàþòñÿ, ïðîèñõîäèò ñìÿã÷åíèå ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé. 

Ñóùåñòâóåò äðóãîé ïðèìåð, êîòîðîìó ìíîãèå èç âàñ áûëè ñâèäåòåëÿìè. Çäåñü æèëà îäíà 
çàïàäíàÿ ó÷åíèöà ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà. Âî âðåìÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ îíà êàæäûé äåíü 
ãîòîâèëà ïèööó è äðóãèå ïîäíîøåíèÿ äëÿ ½ð¸ï¹äà Äæàéàò¸ðòõè Ìàõ¹ð¹äæà. Íî îíà íåîáû-
÷àéíî õîòåëà, ÷òîáû åå ïîäíîøåíèÿ ïðèíèìàë áû è ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ. ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ ïðîèñõîäèë èç çíàòíîé ñì¹ðòòà-áð¹õìà+ñêîé ñåìüè. È èç-çà òîãî, ÷òî îíà íå 
ìîãëà ïðåäëîæèòü åìó êàêèå-íèáóäü áëþäà, óêàçàííàÿ ëåäè ïëàêàëà è áûëà î÷åíü íåñ÷àñòíà. 
Âèäÿ åå ñîñòîÿíèå, ÿ îäíàæäû ñêàçàë åé: (Ïîñëå òîãî, êàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïðèìåò 
îìîâåíèå è çàêîí÷èò ñâîþ äæàïó, ïðèíåñèòå ïðèãîòîâëåííîå Âàìè. ß ïîïðîáóþ äîãîâîðèòü-
ñÿ”.  

Îíà ïðèøëà, äåðæà ïîäíîñ ñ ïèööåé, îâîùàìè è ò.ä. È ñòàëà íàäëåæàùèì îáðàçîì æäàòü. 
Â ðàçãîâîðå ñî ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì ÿ ñòàðàëñÿ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè èçìåíèòü åãî 
íàñòðîåíèå. È ïîêà îí â ñ÷àñòëèâîì ðàñïîëîæåíèè äóõà îæèäàë ñâîé Ïðàñ¹äàì, ÿ ñêàçàë 
åìó: (½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, ýòà ëåäè – ó÷åíèöà ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà, è îíà î÷åíü 
áëàãàÿ. Êàæäûé äåíü îíà ãîòîâèò ïîäíîøåíèÿ äëÿ Äæàéàò¸ðòõè Ìàõ¹ð¹äæà. Îíà áóäåò 
î÷åíü ñ÷àñòëèâà, åñëè è Âû òîæå ïðèìèòå ÷òî-íèáóäü èç ïðèãîòîâëåííîãî åé ”. Íà åãî âîïðîñ 
î ïðèíåñåííîì åþ, ÿ îáúÿñíèë, ÷òî âñå ýòî ñîâåðøåííî ïðèåìëåìî, è ÷òî îí ìîæåò ïðèíÿòü åå 
ïîäíîøåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî îí ñïðîñèë: (Ãäå ïîäíîñ? (Òîãäà îíà ñ îãðîìíûì ñ÷àñòüåì ïðåäëî-
æèëà åãî ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó. È ÷òîáû äîñòàâèòü åé ðàäîñòü, îí íåìíîãî âêóñèë. 

 Ìû âèäåëè Ð¹ìó Äèäè, ðîáêî ñòîÿâøóþ çà äâåðüþ êîìíàòû ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. 
Ïîçæå ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü, è òà çàïàäíàÿ ïðåäàííàÿ ïðåäëàãàëà ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó 
ïðèãîòîâëåííûå åþ ÿâñòâà, êîòîðûå îí ïðèíèìàë. Íî êîìó ìû áóäåì ñëåäîâàòü? Áóäåì ìû 
ñëåäîâàòü Ãàóðà Êè¡îðó Ä¹ñó Á¹á¹äæ¸, ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó, Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæó, èëè 
êîìó-òî åùå?  

Îäíàæäû ÿ áûë â ×àíäðîäàéà-ìàíäèðå (Ì¹é¹ïóð) ñ öåëüþ ïåðåäàòü ïðèãëàøåíèå ½ð¸ëå 
Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæó. Åãî óñàäèëè íà ¹ñàíó, à ìåíÿ – íàïðîòèâ íåãî. Îí î÷åíü ðàäîñòíî áåñåäî-
âàë ñî ìíîé è îïèñûâàë äåÿòåëüíîñòü ñâîåé ïðîïîâåäíè÷åñêîé ìèññèè íà Çàïàäå â ñòèëå ñî-
îáùåíèé äëÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Â ýòî âðåìÿ ê íàì áûñòðî ïîäîøëà î÷åíü æèâàÿ è 
âåñåëàÿ äåâóøêà è âçÿëà ÷òî-òî ñ ïîëêè ïîçàäè ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà. Îíà áûëà î÷åíü 
õîðîøåíüêîé, è ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ îáðàòèëñÿ êî ìíå: (Çíàåøü, ãäå ÿ íàøåë ýòó äå-
âóøêó? (Çàòåì îí î÷åíü ãðîìêî ïðîãîâîðèë ìíå: “ß ïîäîáðàë åå íà ãàâàéñêîì ïëÿæå. Íî òå-
ïåðü îíà î÷åíü õîðîøàÿ ïðåäàííàÿ è ïðåêðàñíî âûïîëíÿåò ñëóæåíèå, èíîãäà äàæå ñëóæèò 
ìíå ëè÷íî ”. Îí ðàññêàçàë ìíå, ÷òî âèäÿ, êàê ïðåäàííûå êàæäûé äåíü ìàññèðóþò åìó ñòîïû, 
îíà î÷åíü ãîðåâàëà, òàê êàê åé ýòî äåëàòü çàïðåùàëîñü. Îí îáúÿñíèë: (Îäíàæäû îíà çàïëà-
êàëà ïåðåäî ìíîé: (ß òàê õî÷ó ìàññèðîâàòü Âàøè ñòîïû! (Ïîýòîìó â òîò äåíü ÿ äàë åé ñâîè 
ñòîïû è ñêàçàë: (Ñåãîäíÿ òû ìàññèðóåøü èõ ”. Òàê ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ î÷åíü ðàäîñòíî 
ïîâåäàë îá ýòîì ñëó÷àå.  

Èç âñåãî âûøåñêàçàííîãî ìû ìîæåì ïîíÿòü, ÷òî íûíå òðàäèöèîííûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ 
èçìåíèëèñü. Íî íà÷àëî ñåìó ïîëîæèë ½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà. Êî-
ãäà â îäíîì ñòóäåí÷åñêîì öåíòðå, ñâÿçàííîì ñ Ãàó{¸éà Ìà}õîì, äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ èíäèéñêèõ 
ñòóäåíòîâ è ëþäåé ñ Çàïàäà ê ëåêöèè î Ìàõ¹ïðàáõó áûëî âûäâèíóòî ïðåäëîæåíèå ïîäàâàòü 
íåâåãåòàðèàíñêóþ ïèùó, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ðàäæ âûñêàçàë ½ð¸ëå Ïðàáõóï¹äå ñâîå ìíåíèå: 
(Íåò, Ìàõ¹ðàäæ. Åñëè Âû ðàäè ñòóäåíòîâ ïîéäåòå íà êðàéíèå ìåðû – ïðèâû÷íóþ äëÿ íèõ 
çàïàäíóþ åäó â íàøåì öåíòðå, â ãëàçàõ äðóãèõ èíäèéöåâ ýòî áóäåò âûãëÿäåòü ïëîõî. È îíè 
ïîäâåðãíóò íàñ íàïàäêàì ”. Íî ½ð¸ëà Ïðàáõóï¹äà îòâåòèë: (ß îáäóìàë äàííûé âîïðîñ òû-
ñÿ÷ó ðîæäåíèé íàçàä. Ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+å ìû äîëæíû áûòü Âàèêó+}õà-â\òòè ”. Âàè-
êó+}õà-â\òòè îçíà÷àåò, ÷òî ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+å ìû ìîæåì äåëàòü âñå. Íåîáõîäèìî òàêîå 
íàñòðîåíèå. 

Íî èíîãäà ïðåäàííûå ïîíèìàþò ýòî íàñòðîåíèå â ëîæíîì ñâåòå. ß ñëûøàë îò îïðåäåëåí-
íûõ ïðåäàííûõ, êàê âî âðåìÿ ñâîåé ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îíè æèëè â ãîñòèíèöå. 
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Îíè îáìàíóëè õîçÿèíà, ñíÿâ êîìíàòó íà ÷åòûðåõ ÷åëîâåê, õîòÿ ïðîæèâàëè â íåé è ïîëüçîâà-
ëèñü âñåìè óäîáñòâàìè âîñåìü ïðåäàííûõ. Íî ýòî åùå íå âñå. Óåçæàÿ, îíè óêðàëè øåðñòÿíûå 
îäåÿëà, ïîëîòåíöà è ò.ï. Îíè ãîâîðèëè ñåáå, ÷òî âñå ýòî – ñîáñòâåííîñòü Ê\¢+û. Ñîâåðøàÿ 
êðàæó, îíè äóìàëè: (Íó, âñå ñóùåñòâóåò ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+û, è ïîýòîìó ìû ìîæåì âçÿòü 
ýòî ”. Òàê îíè íåïðàâèëüíî ïîíÿëè ýòîò ïðèíöèï. 

Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë: (Âñå ïðèíàäëåæèò Ê\¢+å è ñóùåñòâóåò ðàäè Ê\¢+û, ïîýòîìó 
ðàäè ñëóæåíèÿ Ê\¢+å ìû ìîæåì äåëàòü âñå ”. Òàêîâî áûëî óêàçàíèå. Íî îíè ðåøèëè, ÷òî 
äîïóñêàåòñÿ è âîðîâñòâî. Îäíàêî, ýòî ëîæíîå ïîíèìàíèå. Ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì ñëå-
äóåò âåñòè ñåáÿ òàê, ÷òîáû íå ïðè÷èíÿòü èì áåñïîêîéñòâî. Íå íàðóøàÿ ïðàâèë äîñòîéíîãî ïî-
âåäåíèÿ è íå áåñïîêîÿ äðóãèõ âû ìîæåòå ïîääåðæèâàòü ñâîþ æèçíü â ïðåäàííîñòè – ýòî ó÷å-
íèå Ìàõ¹ïðàáõó, ½ð¸ëû Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà è ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Áåñïîêîèòü äðóãèõ 
– èçâðàùåíèå. Áîëåå òîãî, îíè ñòàíóò ñ÷èòàòü ïðåäàííûõ âîðàìè. Òàê îíè áóäóò äóìàòü â 
äàëüíåéøåì, è ïðåäàííûå ïîëó÷àò äóðíóþ ðåïóòàöèþ. Íî òå ïðåäàííûå áûëè ïîëíû áîëüøî-
ãî ýíòóçèàçìà è íå çàáîòèëèñü îá óêàçàííûõ ïîñëåäñòâèÿõ. 

Îò îäíîé ïðåäàííîé ÿ òàêæå ñëûøàë ðàññêàç î òîì, êàê íåêèé ïîæèëîé ÷åëîâåê ïîêàçàë 
åé ñòîäîëëàðîâóþ êóïþðó è ïðåäëîæèë ñåñòü è ïîãîâîðèòü ñ íèì. Îí ÷óâñòâîâàë ñåáÿ î÷åíü 
îäèíîêèì, è ïîýòîìó ïðåäëîæèë åé áàíêíîòó. Ïîñëå íåñêîëüêèõ ñêàçàííûõ äðóã äðóãó ñëîâ, 
îíà âûõâàòèëà ó íåãî èç ðóê ñòîäîëëàðîâóþ êóïþðó è óáåæàëà. Èíîãäà ïðîèñõîäèò ìíîãî 
ïîäîáíûõ âåùåé, è ñáîð ïîæåðòâîâàíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåäàííûìè ïîðî÷íûìè ñïîñîáàìè. 

Êîãäà Ìèññèÿ î÷åíü áîëüøàÿ, äóðíîé îáðàç äåéñòâèé ïðåäîòâðàòèòü òðóäíî. Òàì, ãäå æè-
âóò âñåãî ëèøü äåñÿòü-äâåíàäöàòü ÷åëîâåê, âñå ïðàâèëà è ïðåäïèñàíèÿ ìîãóò ïðåêðàñíî ñî-
áëþäàòüñÿ. Íî ñðåäè òûñÿ÷ ëþäåé âîçìîæíî îïðåäåëåííîå íàðóøåíèå íîðì. Íåñîìíåííî, 
èìåþòÿ îñíîâíûå ðóêîâîäÿùèå óêàçàíèÿ, íî ïðåäàííûå ïîëíû âåëèêîãî ýíòóçèàçìà. Îíè õî-
òÿò ïðûãíóòü â îòðàâëåííîå îçåðî Ê¹ëèéè, íàäåÿèü íà çàùèòó Ê\¢+û. 

Áõàêòèâèíîäà §õ¹êóð ñêàçàë: 
 

 ðàê¢¹ êàáàðè ò¨õà íè¡÷àéà äæ¹íè 
 ï¹íà êàðàá¨ õàìà é¹ìóíà ï¹íè 

 
(Ñ ëåãêîñòüþ ìîãó ÿ âûïèòü âîäó îòðàâëåííîé Éàìóíû, ïîòîìó ÷òî çíàþ – Ê\¢+à íåïðå-

ìåííî çàùèòèò ìåíÿ”. Òàê âíà÷àëå ïðèõîäèò âîîäóøåâëåíèå. Óòñ¹õ¹í íè¡÷àé¹ä äõàèðéé¹ò. 
Ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ïðèçíàêîâ ïðåäàííîñòè. Óòñ¹õà-ìàé¸, ãõàíà-òàðàë¹, òà-
ðà%ãà-ðà%ãèí¸, âè¢àéà-ñà%ãàð¹... Â ñâîåé æèçíè ïðàêòèêóþùèé èñïûòûâàåò ìíîãîîáðàçíûå 
ñîñòîÿíèÿ. Âíà÷àëå ïðèõîäèò óòñ¹õà: îí î÷åíü âîîäóøåâëÿåòÿ è èíîãäà ñîâåðøàåò îïðåäå-
ëåííûå îøèáêè. Íåîáõîäèìî îáðåòàòü îñîçíàíèå ïîñòåïåííî, òîãäà áóäåò ìåíüøå òðóäíîñòåé. 
Íàì íå ïîñòè÷ü âñåãî, è íåñîìíåííî, íåêîòîðûõ òðóäíîñòåé íå ìèíîâàòü. Íî ìû äîëæíû ïî-
äîáàþùèì îáðàçîì ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü, ÷òî åñòü æèçíü â ïðåäàííîñòè, è òîãäà ó íàñ áóäåò 
ìåíüøå ïðîáëåì. 

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïîñòîÿííî ãîâîðèë, ÷òî ìû íóæäàåìñÿ â æèâîì ïðåäñòàâèòåëå ìè-
ðà ïðåäàííîñòè, ñïîñîáíîì ïðèâåñòè âñå â ãàðìîíèþ è ïðèëîæèòü ñîîòâåòñòâåííî ê ïîäõîäÿ-
ùåìó âðåìåíè è ìåñòó. Èíûìè ñëîâà, ìû âñåãäà íóæäàåìñÿ â õðàíèòåëå. 
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Îáúÿñíåíèå â äâóõ ñëîâàõ. 
 Èç ëåêöèé Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè 

 ½ð¸ëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèíäû Ìàõ¹ð¹äæà  
 Âû ïðèñîåäèíèëèñü ê äâèæåíèþ Ê\¢+à-ñîçíàíèÿ â òå÷åíèå ïîñëåäíåé ãëàâû Èãð ½ð¸ëû 

Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Ïîýòîìó âû, ôàêòè÷åñêè, íå çíàåòå òðåõ ÷åòâåðòåé – òî, ÷òî âàì èçâåñòíî, 
áûëî ïîñëåäíåé, çàêëþ÷èòåëüíîé ãëàâîé. Åñëè âû, íå âûó÷èâ ïðåäûäóùèõ óðîêîâ, ñðàçó 
ïðèñòóïàéòå ê ïîñëåäíåìó, ýòî èíîãäà ìîæåò áûòü î÷åíü ïàãóáíûì äëÿ óñâîåíèÿ. Òîëüêî âû-
ó÷èâ ïåðâûé, âòîðîé è òðåòèé óðîê, âû äîëæíû ïåðåõîäèòü ê ÷åòâåðòîìó. Íî â òî âðåìÿ, êî-
ãäà ê ½ð¸ëå Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæó ïðèøëè çàïàäíûå ïðåäàííûå, îí íå ìîã æäàòü. È ïî ýòîé 
ïðè÷èíå îí äàë ñâîé ÷åòâåðòûé óðîê. Íàïðèìåð:  

 
 ã¹éàòðè-àðòõà-âèíèðéé¹ñà= 
 ã¸ò¹-ã¨{õ¹ðòõà-ãàóðàâà= 

  
Îí äàë òàêîå òîëêîâàíèå Ã¹éàòð¸-ìàíòðû, ïîäîáíîå êîòîðîìó íèêòî è íèãäå ïðåæäå íå äå-

ëàë. 
ß ïðîâåë ñî ½ð¸ëîé Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæåì ìíîãèå ãîäû è çíàë åãî õàðàêòåð. Ïîýòîìó ÿ ñìè-

ðåííî ñïðîñèë: (Ïî÷åìó Âû äàåòå òîëêîâàíèå Ã¹éàòð¸-ìàíòðû? Ìû íå âèäåëè, ÷òîáû ýòî ãäå-
íèáóäü ðàñêðûâàëîñü. Ïðåäûäóùèå ¿÷¹ðééè íå äàâàëè ýòîãî. ß ñ÷èòàþ, ÷òî ýòî íå íóæíî 
ðàñïðîñòðàíÿòü. Ïî÷åìó Âû äàåòå ýòî? ” 

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ óëûáíóëñÿ è ñêàçàë: (Âî-ïåðâûõ, ýòî ÿâèëîñü â ìîåì ñåðäöå, è ÿ 
íå ìîãó ñäåðæàòü ñåáÿ. Âî-âòîðûõ, åñëè ÿ íå îòêðîþ äàííîå òîëêîâàíèå, òî äóìàþ, ÷òî â áó-
äóùåì íèêòî íå ñìîæåò äàòü åãî. Ýòî íå áûëî äàíî â ïðîøëîì, à åñëè è â áóäóùåì ýòîãî íå 
ïðîèçîéäåò, òî ÿ äîëæåí äàòü èìåþùååñÿ ó ìåíÿ ñåé÷àñ. Òû ìîæåøü êîíòðîëèðîâàòü, êàê ýòî 
ïóáëèêóåòñÿ, íî ÿ äîëæåí èçëèòü ñâîå ñåðäöå ”. Òàê ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàðîâàë ìèðó 
îáúÿñíåíèå Ã¹éàòð¸-ìàíòðû. Íî ýòî ïîñëåäíèé ýòàï åãî ïðîÿâëåííûõ Èãð, è âñå ïðåäàííûå 
çíàþò îá ýòîì. Âû íå íàéäåòå òàêîãî òîëêîâàíèÿ íèãäå ïðåæäå, íè â îäíîì ïðîèçâåäåíèè êî-
ãî-ëèáî èç äðóãèõ ¿÷¹ðééåâ, âêëþ÷àÿ Ð¨ïó Ãîñâ¹ì¸ è Ñ¹íàòàíó Ãîñâ¹ì¸. ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ ãîâîðèë, ÷òî, áûòü ìîæåò, Äæ¸âà Ãîñâ¹ì¸ äàë íåêîòîðóþ îñíîâó òîãî îáúÿñíåíèÿ 
Ã¹éàòð¸. Íî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ íå âèäåë óêàçàííîãî. Íåäàâíî ÿ îáíàðóæèë ýòî â Ïèñà-
íèÿõ Äæ¸âû Ãîñâ¹ì¸, íî òàì îí äåëàåò ëèøü íàìåê íà çíà÷åíèå.  

Êîíöåïöèÿ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà î÷åíü âûñîêà, è îí äàë òîëêîâàíèå Ã¹éàòð¸ âî âðåìÿ 
ïîñëåäíåãî ýòàïà ñâîåé æèçíè. Íî òàê æå íåîáõîäèìî çíàòü åãî ïðåäûäóùèå äàðû. Ìû ìîæåì 
ïîëó÷èòü èõ èç åãî êíèãè (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”. Ìû äîëæíû ïðèíÿòü ýòî 
Ïèñàíèå â ñâîè ñåðäöà, è òîãäà íàì áóäåò äîñòóïíî îñîçíàíèå îñòàëüíîãî. Â íåì ½ð¸ëà Ãóðó 
Ìàõ¹ð¹äæ äàë ïåðâóþ ñòóïåíü. Òàì åñòü âñå, âêëþ÷àÿ âñå âûñî÷àéøèå ïðåäìåòû. Íî ãëàâíûì 
îáðàçîì, â êíèãå ðàññìàòðèâàåòñÿ îäíà òåìà: ñàìîïðåäàíèå – ¡àðà+¹ãàòè. ½àðà+¹ãàòè – 
ïðåæäå âñåãî. 

Äóøà, ïðåäàâøàÿñÿ ïîëíîñòüþ, ñïîñîáíà îñîçíàòü âñå. È ýòî íà ìíîæåñòâå ïðèìåðîâ ïîêà-
çûâàåòñÿ â (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”. Åñëè ìû áóäåì äóìàòü òàêèì îáðàçîì è 
ñòàðàòüñÿ ñëåäîâàòü ïî ýòîìó ïóòè, òî ó íàñ íå áóäåò ïðîáëåì. Âî âðåìÿ æå ñâîèõ ïîñëåäíèõ 
ïðîÿâëåííûõ Èãð ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàë, â ÷èñëå ïðî÷åãî, ñâîå îáúÿñíåíèå Ã¹éàòð¸ (´ã-
ìàíòðàì ”.  

Íà ñðåäíåé ñòàäèè íàõîäÿòñÿ êîììåíòàðèè ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà ê (½ð¸ìàä Áõàãàâàä-
ã¸òå ”. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàë îïðåäåëåííûì ÷àñòÿì (½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òû (îñîáåííî 
âîçâûøåííûå îáúÿñíåíèÿ. Â (½ð¸ìàä Áõàãàâàä-ã¸òå (ìíîãî ¡ëîê, íî íåêîòîðûå: 9.30-31,10.9 
è 10.10 çàñëóæèâàþò îñîáîãî óïîìèíàíèÿ. Êàê-òî ðàç, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ïîäðîáíî îá-
ñóæäàë äàííûå ñòèõè ñî ½ð¸ëîé Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæåì è ½ð¸ëîé Äæ¹äæ¹âàðîì Ìàõ¹ð¹äæåì. 
Â òî âðåìÿ òàì íàõîäèëèñü À÷éóò¹íàíäà Ïðàáõó è Ð¹ì¹íóäæà Ïðàáõó. Îíè ñëûøàëè èõ áå-
ñåäó íà áåíãàëè, ïðîõîäèâøóþ â î÷åíü ðàäîñòíîì ðàñïîëîæåíèè äóõà è íå ïðåêðàùàâøóþñÿ 
÷àñ çà ÷àñîì. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ è ½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ ðàçãîâàðèâàëè, áûòü ìîæåò, 
÷àñà äâà èëè òðè, à çàòåì Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ âåðíóëñÿ â ñâîþ îáèòåëü. Æèë îí òîãäà â ãîëóáîì 
ãåñòõàóñå íàøåãî Ìà}õà. Çàòåì À÷éóò¹íàíäà Ïðàáõó ñïðîñèë ½ð¸ëó Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæà: 
(Ïðàáõóï¹äà, î ÷åì âû âñå òàê ðàäîñòíî è òàê äîëãî ãîâîðèëè? Êàêîé ïðåäìåò âû îáñóæäà-
ëè? (½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ îòâåòèë: (Äàæå åñëè áû òû óçíàë ñîäåðæàíèå ýòîãî òîëüêî â 
îáùèõ ÷åðòàõ, òû áû óïàë â îáìîðîê. Ïîýòîìó òåáå íå íóæíî çíàòü! (Ñëûøà î òàêèõ ïðåäìå-
òàõ, Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ çàõîòåë îñòàíîâèòü ½ð¸ëó Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. 

½ð¸ Ð¹ì¹íàíäà Ð¹éà â çàêëþ÷åíèè äàë ñîáñòâåííîå âûñî÷àéøåå îáúÿñíåíèå, â ÿñíîé ôîð-
ìå îòñóñòâóþùåå â Ïèñàíèÿõ: 
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 ïàõèëåõè ð¹ãà íàéàíà-áõà%ãå áõåëà 
 àíóäèíà áà{õàëà, àâàäõè í¹ ãåëà 

 (“ ×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òàì”, Ìàäõéà, 8.194) 
 
Êîãäà îí ïðîèçíîñèë òå áåíãàëüñêèå ñòèõè, Ìàõ¹ïðàáõó ïðåðâàë åãî: (Ïîïðèäåðæè ñâîé 

ÿçûê. Íå íóæíî ãîâîðèòü áîëåå ”. È ìû òàê æå âèäåëè, ÷òî Äæ¹äæ¹âàð Ìàõ¹ð¹äæ çàõîòåë 
óäåðæàòü ÿçûê ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà: (Ìàõ¹ð¹äæ, íå ãîâîðèòå áîëüøå. Îñòàíîâèòåñü, 
ïîæàëóéñòà ”. Ìû âèäåëè ýòî. È ýòî ÷àñòü ïîñëåäíåé Ë¸ëû ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà.  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îòêðûë ìíå: (½ð¸ëà Áõàêòè Ñèääõ¹íòà Ñàðàñâàò¸ Ïðàáõóï¹äà 
íàäåëèë ìåíÿ áîãàòñòâîì, à Íèòé¹íàíäà Ïðàáõó ïðèêàçàë: (Òû äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ äàòü ýòî 
äðóãèì ”. Ïîýòîìó ÿ, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ïûòàþñü ïîñòóïàòü òàêèì îáðàçîì. Äðóãèå, âêëþ÷àÿ 
×àíä¸ä¹ñà, Âèäé¹ïàòè è Íàðîòòàìó §õ¹êóðà, òîæå ðàñêðûëè íåêîòîðûå âîçâûøåííûå êîí-
öåïöèè. Òîò, êòî ñïîñîáåí ïîíÿòü, ïîéìåò ýòî â áóäóùåì. Íî òî, ÷òî ó ìåíÿ åñòü, ÿ õî÷ó ÿâèòü 
ñåé÷àñ ”. Òàêîâî áûëî æåëàíèå ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, è ïîòîìó îí äàðîâàë òàêèå âîçâû-
øåííûå êîíöåïöèè. Íî åñëè êòî-òî ïîïûòàåòñÿ èçó÷àòü ÷åòâåðòûé óðîê, íå ïðîéäÿ âíà÷àëå 
ïåðâîãî, âòîðîãî è òðåòüåãî, òî ýòî áóäåò î÷åíü îïàñíî. È ýòî ìîæåò áûòü î÷åíü ïàãóáíûì.  

Êîãäà ÿ, ïî óêàçàíèþ ½ð¸ëû Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà, ÷òîáû âûó÷èòü ñàíñêðèò, ïûòàëñÿ èçó÷àòü 
(Õàðèí¹ì¹ì\òà-âé¹êàðà+ó ”, ó ìåíÿ áûëà åùå îäíà êíèãà – (Àìàðàêî¢à ”, ñìûñëà êîòîðîé ÿ 
íå ìîã ïîíÿòü. Âíà÷àëå íèêòî íå ñïîñîáåí îñîçíàòü åå ñóòü, ïîòîìó ÷òî ýòî ïðîñòî êíèãà ñëîâ 
– ïîäáîð ñëîâ. Òàì íàõîäÿòñÿ ñïèñêè ãëàâíûõ èìåí Âè¢+ó, Èíäðû, è ìíîæåñòâî ãëàâíûõ 
àëüòåðíàòèâíûõ èìåí äðóãèõ. Íà íåáåñàõ ó âñåãî åñòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî èìåí, íå ïðîñòî 
îäíî èìÿ. È ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ âåëåë ìíå: (Òû äîëæåí çàïîìíèòü ýòî. Èíà÷å òû íå 
ñìîæåøü ïèñàòü èëè ÷èòàòü íà ñàíñêðèòå, òàê êàê íå áóäåøü ïîíèìàòü åãî çíà÷åíèå ”. Ïðîñòî 
çàó÷èòü èìåíà, áåç êàêîãî-ëèáî ñìûñëà, äëÿ ìåíÿ î÷åíü òðóäíî. Íî òàêèå ïåðâûå óðîêè ïðî-
ñòî íåîáõîäèìû. Â÷åðà ÿ ñìîòðåë ýòó êíèãó, è îíà íàïîìíèëà ìíå îá ýòîì.  

Ïîýòîìó íåîáõîäèìî çàâåðøèòü ïåðâûé óðîê, çàòåì âòîðîé è òðåòèé; ëèøü ïîñëå ýòîãî âîç-
ìîæíî ïîíÿòü ÷åòâåðòûé. Òå ïåðâûå òðè óðîêà, êàê è ÷åòâåðòûé, ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ äàë 
â (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”. Åñëè âû áóäåòå âíèìàòåëüíî èçó÷àòü ýòó êíèãó, âû 
ïîëó÷èòå âñå. ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ ðàñêðûë òàì çíà÷åíèå ïîíÿòèÿ (¡àðà+¹ãàòè”, îñî-
áåííî â ñëåäóþùåé ¡ëîêå: 

 
 áõàãàâàä-áõàêòèòà¯ ñàðââàì èòé óòñ\äæéà âèäõåð àïè 
 êàè%êàðééà= ê\¢+à-ï¹äàèê¹-¡ðàéàòâà= ¡àðà+¹ãàòè¯ 

 (½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, 1.35) 
 

(Äåéñòâèå ñ âåðîé â òî, ÷òî ñëóæåíèåì Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó äîñòèãàåòñÿ âåñü óñïåõ, îò-
âåðæåíèå ïðèâåðæåííîñòè äàæå ê íàñòàâëåíèÿì Ïèñàíèé è ïðèíÿòèå áåçðàçäåëüíîãî ïðèáå-
æèùà ñòîï-ëîòîñîâ ½ð¸ Ê\¢+û âî âñÿêîå âðåìÿ, âî âñÿêîì ìåñòå è ïðè âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, 
èçâåñòíî êàê ¡àðà+¹ãàòè –áåçãðàíè÷íîå ñàìîïðåäàíèå”. 

×òî åñòü ¡àðà+¹ãàòè? Ýòî áõàãàâàä-áõàêòèòà¯ ñàðââàì – íåò íåîáõîäèìîñòè äàæå â ñëó-
æåíèè êàêîìó-ëèáî äðóãîìó áîãó èëè ïîëóáîãó. Òîëüêî ÷åðåç ñëóæåíèå Ê\¢+å ìû ìîæåì ïî-
ëó÷èòü âñå. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ïðèíÿòü ïðèáåæèùå ñòîï-ëîòîñîâ Ê\¢+û. Ñëóæåíèå Ê\¢+å 
ñïîñîáíî äàòü íàì âñå, è ýòîò òèï âåðû çîâåòñÿ ¡àðà+¹ãàòè. Åñëè âû ñìîæåòå çàïîìíèòü îäíó 
âûøåïðåâåäåííóþ ¡ëîêó, è ïðèíÿòü åå â ñâîå ñåðäöå, òî èç íåå âû ïîëó÷èòå âñå, ÷òî áûëî 
äàíî âî âñåõ Ïèñàíèÿõ.  

Ïðåæäå ÿ ñòàðàëñÿ ïîíÿòü ÷òî åñòü ¡àðà+¹ãàòè â íåñêîëüêèõ ñëîâàõ. Ìû çíàëè, ÷òî 
¡àðà+¹ãàòè îçíà÷àåò ñàìîïðåäàíèå, íî ýòîãî áûëî íåäîñòàòî÷íî. Ïîýòîìó ÿ ñïðîñèë ½ð¸ëó 
Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæà. Îí îòâåòèë: (Ðàçâå òû íå ÷èòàë (Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”? (ß îòâåòèë: 
(Äà, Ìàõ¹ð¹äæ, ÿ ÷èòàë. Íî òàì åñòü îáúÿñíåíèå? (Òîãäà îí ïðîöèòèðîâàë òó ñàìóþ ¡ëîêó, 
è â íåé – ãëàâíîå. 

Ïðåäàííûé: ß ñëûøàë, ÷òî ½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ îáúÿñíÿë ðàçëè÷èå ìåæäó ¡àðà+¹ãàòè 
è ¹òìà-íèâåäàíàì. Ðàçúÿñíèòå íàì, ïîæàëóéñòà, êàêîâî ýòî ðàçëè÷èå.  

½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñóùåñòâóåò øåñòü âèäîâ ¡àðà+¹ãàòè. Â (Ïðàïàííà-
äæ¸âàí¹ì\òàì (îáúÿñíÿåòñÿ ýòî. È â êàæäîì ñëó÷àå ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû è âûðàæåíèÿ ÷óâñò-
âîâàíèé äðóãèõ ïðåäàííûõ. Åñëè âû ïðî÷èòàåòå äàííóþ êíèãó, âû ñìîæåòå ïîíÿòü. Òàê 
½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ î÷åíü ÿñíî è ÷óäåñíî ïðîëèâàåò ñâåò íà ýòîò âîïðîñ.  

Ïðåäàííûé: ×òî îçíà÷àåò ¹òìà-íèâåäàíàì?  
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñëåäóþùèé ñòèõ îïèñûâàåò øåñòü ïðèçíàêîâ ¡àðà+¹ãàòè. 

¿òìà-íèê¢åïà îçíà÷àåò ¹òìà-íèâåäàíàì. 



 25

 
 ¹íóê¨ëéàñéà ñà%êàëïà¯ ïð¹òèê¨ëéà-âèâàðäæäæàíàì 
 ðàê¢è¢éàò¸òè âè¡â¹ñî ãîïò\òâå âàðà+à= òàòõ¹ 
 ¹òìà-íèê¢åïà ê¹ðïà+éå ¢à{-âèäõ¹ ¡àðà+¹ãàòè¯ 

 (½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ, (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, 1.26,27) 
 Øåñòü ñëàãàþùèõ ñàìîïðåäàíèÿ ñóòü:  
1)  Ïðèíèìàòü âñå áëàãîïðèÿòíîå äëÿ Ê\¢+à-Áõàêòè. 
2)  Îòâåðãàòü âñå íåáëàãîïðèÿòíîå äëÿ Ê\¢+à-Áõàêòè. 
3)  Âåðèòü â òî, ÷òî Ê\¢+à äàðóåò Ñâîþ çàùèòó. 
4)  Ïðèíèìàòü îïåêó Ê\¢+û. 
5)  Îòäàòü Åìó ñåáÿ. 
6)  Ñ÷èòàòü ñåáÿ íèçêèì è ëèøåííûì êàêèõ-ëèáî äîñòîèíñòâ. 
Ïðåäàííûé: Ðàññêàæèòå, ïîæàëóñòà î íàâà-âèäõ¹-áõàêòè – äåâÿòè îñíîâíûõ ôîðìàõ ïðå-

äàííîñòè. 
½ð¸ëà Ãîâèíäà Ìàõ¹ð¹äæ: Ñóùåñòâóåò äåâÿòü âèäîâ ïðàêòèêè ïðåäàííîñòè: ¡ðàâà%à=, 

ê¸ðòòàíà=, âè¢+î¯ ñìàðà+à=,ïàä¹-ñåâàíàì,àð÷àíà=, âàíäàíà=, ä¹ñéà=, ñàêõéàì è ¹òìà-
íèâåäàíàì *. Îíè òàêæå âõîäÿò â ¡àðà+¹ãàòè, íåîãðàíè÷åííîå ñàìîïðåäàíèå. Íî 
¡àðà+¹ãàòè – ýòî ñàìîå ïåðâîå, è îíî æå – ñàìîå ïîñëåäíåå. Åñëè âû õîòèòå ïîíÿòü òðàíñ-
öåíäåíòàëüíîå çíàíèå, âû äîëæíû ïðåæäå âñåãî ïðèíÿòü ïðèáåæèùå ¡àðà+¹ãàòè. Ýòî ïåð-
âûé óðîê, è ýòî ïîñëåäíèé óðîê. 

 Äàííàÿ êíèãà, (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, îõâàòûâàåò ñîáîé âñå. Ïîñòîÿííî 
÷èòàÿ åå, âû íåïðåìåííî óòâåðäèòåñü íà óðîâíå ïðåäàííîñòè. Òàì äàåòñÿ ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ 
èç Ïèñàíèé, à òàêæå èç æèçíè ïðåäàííûõ. Îíà ðàçäåëÿåòñÿ íà ãëàâû ñîãëàñíî øåñòè âèäàì 
¡àðà+¹ãàòè, ÷àñòü çà ÷àñòüþ. Ýòî, áåç ñîìíåíèÿ, ÷ðåçâû÷àéíî öåííàÿ è ïðåêðàñíàÿ êíèãà, è 
â íåé åñòü âñå, âêëþ÷àÿ ñêàçàííûé ½ð¸ ×àèòàíéåé Ìàõ¹ïðàáõó ñòèõ: 

 
 íàõ¹= âèïðî íà ÷à íàðà-ïàòèð í¹ïè âàè¡éî íà ¡¨äðî 
 í¹õà= âàð+¸ íà ÷à ã\õà-ïàòèð íî âàíà-ñòõî éàòèð â¹ 
 êèíòó ïðîäéàí-íèêõèëà-ïàðàì¹íàíäà-ï¨ð+¹ì\ò¹áäõåð 

 ãîï¸-áõàðòòó¯ ïàäà-êàìàëàéîð ä¹ñà-ä¹ñ¹íóä¹ñà¯  
 ((½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, 7.16)  

 
(ß íå ñâÿùåííèê, íå öàðü, íå òîðãîâåö, íå ðàáî÷èé (áð¹õìà+à, ê¡àòðèéà, âàè¡éà, 

¡¨äðà); ÿ òàêæå íå ó÷åíèê, íå äîìîõîçÿèí, íå óäàëèâøèéñÿ îò äåë äîìîõîçÿèí, íå íèùåíñò-
âóþùèé ìîíàõ (áðàõìà÷¹ð¸, ã\õàñòõà, â¹íàïðàñòõà, ñàííé¹ñ¸). ß îïðåäåëÿþ ñåáÿ ëèøü êàê 
ñëóãà ñëóãè ñëóãè ñòîï-ëîòîñîâ ½ð¸ Ê\¢+û, Ãîñïîäà Ãîï¸, Êîòîðûé åñòü Ëè÷íîñòü (âå÷íî 
ÿâëÿþùåãî Ñåáÿ) ïðåèçîáèëüíîãî îêåàíà íåêòàðà, ÷òî îáëàäàåò ïîëíîòîé áîæåñòâåííîãî ýêñ-
òàçà ”. 

Ïðåäàííûé: Íåîáõîäèìî ëè, ïðåæäå ÷åì ÷èòàòü (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, 
èçó÷èòü (½ð¸ì¹ä Áõàãàâàä-ã¸òó ”, (½ð¸ì¹ä-Áõ¹ãàâàòàì (è (×àèòàíéà-÷àðèò¹ì\òàì ”?  

½ð¸ëà Ãóðó Ìàõ¹ð¹äæ: Òàêîé íåîáõîäèìîñòè íåò. Ýòî ïåðâàÿ êíèãà äëÿ ÷òåíèÿ – è ýòî 
ïîñëåäíÿÿ êíèãà äëÿ ÷òåíèÿ. (½ð¸ì¹ä Áõàãàâàä-ã¸ò¹ ”, íåñîìíåííî, òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïåðâîé è 
ïîñëåäíåé êíèãîé äëÿ ÷òåíèÿ. Íî â íåé èìååòñÿ ìíîãî âåùåé, ïðèìåøàííûõ ê áõàêòè. Â 
(½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì (îïèñûâàåòñÿ òîëüêî áõàêòè, íè÷åãî áîëüøå. Íî â Ã¸òå 
äàþòñÿ îïèñàíèÿ êàðììû, éîãè, äæ*¹íû è ìíîãîãî äðóãîãî – âîò ïî÷åìó êàæäûé ëþáèò 
(½ð¸ì¹ä Áõàãàâàä-ã¸òó ”. Êàðìì¸ ëþáÿò åå, òåððîðèñòû ëþáÿò (Ã¸òó ”, éîã¸ ëþáÿò (Ã¸òó ”, 
Ìàõ¹òì¹ Ãàíäè ëþáèë åå, Äæàâàõàðëàë ëþáèë åå – (½ð¸ì¹ä Áõàãàâàä-ã¸òó (ëþáèò âñÿêèé. 
Ïðè÷èíà ýòîãî â òîì, ÷òî êàæäûé èç íèõ íàõîäèò â íåé íå÷òî, îòâå÷àþùåå åãî ñîáñòâåííûì 
öåëÿì. Íî âñå, ÷òî âõîäèò â (½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, ïîñâÿùåíî èñêëþ÷èòåëü-
íî ïðåäàííîñòè: âçàèìîîòíîøåíèÿì ìåæäó Ê\¢+îé è äæ¸âîé. Îíà âîèñòèíó ÿâëÿåòñÿ êíèãîé 
÷èñòîé ïðåäàííîñòè.  

½ð¸ëà Ñâ¹ì¸ Ìàõ¹ð¹äæ ñêàçàë ñâîåé ñåñòðå: ((Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì (- î÷åíü âàæíàÿ 
è õîðîøàÿ êíèãà. Ó òåáÿ åñòü äåíüãè. Ïîæàëóéñòà, èñïîëüçóé ÷àñòü ýòèõ äåíåã íà èçäàíèå 
“Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì (”. Åå çâàëè Áõ¹âèí¸ Äèäè. Ìû íàçûâàëè åå” Ïèøèìîé” èëè” ìà-
òåðüþ Ìàäàíà”. Èìåííî îíà âïîñëåäñòâèè äàëà äåíüãè íà ïåðâîå èçäàíèå.  

Äðóãîé èç î÷åíü âîçâûøåííûõ ¡ëîê, ñîäåðæàùèõñÿ òàì, ÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùèé ñòèõ ½ð¸ 
Êóëà¡åêõàðû: 

 í¹ñòõ¹ äõàðììå íà âàñó-íè÷àéå íàèâà ê¹ìîïàáõîãå 
 éàä éàä áõàâéà= áõàâàòó áõàãàâàí ï¨ðââà-êàðìì¹íóð¨ïàì 

 ýòàò ïð¹ðòõéà= ìàìà áàõó-ìàòà= äæàíìà-äæàíì¹íòàðå ’ïè 
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 òâàò ï¹ä¹ìáõîðóõà-éóãà-ãàò¹ íè¡÷àë¹ áõàêòèð àñòó 
 ((½ð¸ ½ð¸ Ïðàïàííà-äæ¸âàí¹ì\òàì ”, 4.3) 

 
(Ãîñïîäè! Ó ìåíÿ íåò âåðû â áëàãî÷åñòèå, ïðîöâåòàíèå, èëè íàñëàæäåíèå ÷óâñòâ. Ïóñòü âñå 

ýòî ïðèäåò â ïîëîæåííîå âðåìÿ, òàê êàê íàçíà÷åíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ìîåé ïðîøëîé êàðììîé. 
Íî ìîÿ ãîðÿ÷àÿ ìîëèòâà òàêîâà: äà áóäåò â ìîåì ñåðäöå íåïðåñòàííî, èç ðîæäåíèÿ â ðîæäå-
íèå, æèòü ïðåäàííîñòü Òâîèì ñòîïàì-ëîòîñàì”. Ïîíÿòü, ÷òî òàêîå Ê\¢+à-áõàêòè – íå î÷åíü 
òÿæåëî. Äóõ ñàìîïðåäàíèÿ – âîò ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ ýòîãî. Åñëè âû ïðåäàåòåñü, âû ñìîæåòå 
ïîíÿòü âñå. Íî åñëè ó âàñ îòñóòñòâóåò ïîëíàÿ ñàìîîòäà÷à, ê âàì ïðèäåò ìíîãî òðóäíîñòåé. 
Äëÿ ïðåäàâøåéñÿ äóøè òðóäíîñòåé íå ñóùåñòâóåò.  

(Ñëóøàíèå è âîñïåâàíèå ñëàâû Ãîñïîäà, íåïðåñòàííîå ïàìÿòîâàíèå î Íåì, ñëóæåíèå ñòî-
ïàì-ëîòîñàì Ãîñïîäà, ïî÷èòàíèå Áîæåñòâà Ãîñïîäà, âîçíåñåíèå Åìó ìîëèòâ, ñëóæåíèå Åìó â 
êà÷åñòâå ñëóãè, ñëóæåíèå Åìó â êà÷åñòâå äðóãà è ïîëíîå îòäàíèå Ãîñïîäó ñàìîãî ñåáÿ. 
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